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us ర: 
(లీ పిఠాప్రరము రాజాగారు. 


శి మునగాల నాజూ గారు, 


1908-సం॥ ఆగస్టు నెలలో నేను చన్నవట్టణమున 
చై_ద్నకొస్ర్రము చదువు దినములలో మునగాల పరగణా జమీం 
చారులగుు, (శీరాజూానాయని వెంకట రంగారావు బహాద్దరువారు 
తను పరగణాలో కలరా వ్యాపించియున్న దనియు దాని నివా 
రణ నిమిత్తమే యే జాగతలు వుచ్చుకొనవ లెనో తెలియపరు 
పమనియు, తగినముందులను పంపుచు వానిని ఉపయోగించు 
వధములను తెలును మనియు కోరుచు నొక యు త్రరమును 
[(వాసియుండిరి, 

ఆ సమయముననే తెనుగు జిల్లాలలో ననేక భాగముల 
యందు ఈ వ్యాధి (పబలియున్న ౦ందున, అచేవిధముగ జాబులు 
వచ్చుచుం డెను, వారల కొందరకు వేరు వేరుగ జవాబులు (వా 
యుటకం"కు ఈ ఏిషయమునునార్చి చిన్న చిన్న వ్యాసములను 
(నాసీ, ఏదయిననొక పతిక మూలమున (పకటించుటవలన నం 
వరకు నుపయోగపడుననిత లచితిని, అట్టు 15 దిన ములకొకవ్యా 
సము చొప్పుననాసి, *ో ఆంధ బేశ రంజని ?) అను పటిక కుపంవు 
చుంటిని. కాని నాలుగువ్యాసములను వాయువరకు నా పరీక్ష 
సమ్‌పించినండున అప్పటి కిఏిషయమును ముగించుటకు తగు సా 
వకాశము తేకబోయినది. సాకు గల పి|శొంతలెకాలము మిక్కిలి 
కొద్దియయినను, విజ్ఞాన చంద్రికా నుండలి వారి యొత్తుడుచేత, 
ఇంతవరకు వదో యొక విధమున ముగింపగలిగితిని, ఇట్టి (పో 
త్పాహమును నాకు కిలిగించినందులతకై యా (గంథవాలకు 


ii 
సంపాదకులగు శె. వి, లత్నుణరావ్రు ఎం. ఏ, గారి యెడలనే 
నెంతీయు కృతజ్ఞుడను. 


ఈ వ్యాసము (వాయుటలో నాకు సాయపడిన ముక్న 
లె మేన్‌సస్‌, వాళొకికా మొదలగు ఆంకోయ వె ద్యశాస్ర్రజ్ఞుల 
కును ఆయుర్షేదమార్తాండులగు పండిత్‌ డి. గోపాలా చార్యు 
లవారికిని కృతజ్ఞుడను. 


ఈ వ్యాసమును (నాయుటయందు మొదటి (పోతావా 
కులగు[శీ మునగాల రాజాగారికి నా కృతజ్ఞతా సూర్వకమైన 
వందనము లాచరించుచు దీనిని వారికి సమర్సించుచున్నా ను, 


58 సామినాయకకా పీధి ఇట్లు, 
చింతా(ద్రివేట విధేయుడు, 
28 మే 1910. ఆచంటులత్రీపతి. 


కలరా. 


సభలే . న ణ్‌ 
(ఆదివా ఫ్టపీంచు విఫము; దాని నడ్డగించు మార్తములు గ చికిత్స 
EE 


మువటి (పక రణము. 


అదిన్యాపించు విధము. 


ఇది మిక్కిలి ఆకస్మిక ముగ న్యాపించు ఒక 
అంటు బ్యాటు. 


పలుచని గంజివ లెనుండు అమితమైన విరేచన ముఖ్య చిహ్న్న 

ములు వాంతులు, కాళ్లు చేతులు ఈడ్చుకొని కా! 
పోవుట, మూతము బంధించుట, శరీరము చలు 

వలు (గ“ముట, వ్యాధి(గస్థులలో ననేకులు మృతి 

నొందుట ఇవి ఈ వ్యాధియొక్క_ ముఖ్యమైన 
చివ్నాములు, వ్యాధిగ్రస్థుల చేసల యందును 
విరేచనముల యందును, సూత్ముకంపక జాతిలోని 
యొకానొక విధమైన సూత్ము జీవులు కోటాను 

కోట్లుగా నుండును, 


'నామొంతర 
ములు, 
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కలరాకు విషూచి, వాంతిభేది, గొట్టాలమ్మ 
తుడుపులమ్త, ఇవి నామాంతేరములు, ఇందు కొడ 
పటి మూడు పేర్లును దాని ముఖ్యమైన గుణముల 
బట్టి పుట్టినవి. మన బెశమునందలి (ప్రజలు తమకు 
తెలియని విషయముల గూర్చి విశేషముగా 
నవాలోచనలను, చాద ములను 'పెట్టుకొనక నాని 
కన్నిటికి కారణము నయవీణియో, ఏదో యొక 
దయ్య మో లేక "చేవరయో అని వెప్పుకొనుట 
సాధారణ[పసంగమేకదా; అశ్లే గొట్టము వెంబడిని 
కొట్టినట్లుగు విరేచనములకు కారణమేమనిన సులభ 
ముగ చెప్పదగిన జవాబు “'నొట్రాలమ్మా:ః యనియు 
(గామములోని (పజల ననేసలను ఒక్క_సారిగా 
తుడిచి పెట్టుళ_క్షి యదన “తుడుపులమ్తి? యనియు 
చెప్పవచ్చును గదా? ఈ వ్యాధిని గూర్చి తనుకు 
గల భయము చొప్పున దానినుండి తప్పించు కొను 
టకు వేరువూర్లము తెలియనప్పుడు హిందువులు 
దేవతలను, అమ్మవార్లను, తురకలు ఏర్లను, కైైస్తు 
వులు మేరీయ ములను పూజింపుచు ఉత్సవములు 
జరుపుకొనుచుందురు. ఇది యెవరై నకాదనిన *ఒ లే 
వీడు నాస్పికుడురా, వీనికి దేవుడు లేడు, గురువు 
చేడురా; వీనిని నెలివయ్య వలసినదిరా? అందురు, 


తె 


ఇది ఇట్లుండనిచ్చి కలరాయొక్క_ నిజచర్షితను 
తౌలిసికొనిన వారికి తమ మూఢత్వములు వోయి 
దాని దండ యాత్రల నుండి తప్పించు కొనుటకు 
కొంతవరకు సాధ్యమగునని తలచి ఈచిన్న పష్మతికను 
[నాయ బూనితిమ, చిరకాలము నుండి బంగాళా 
దేశము కలరాకుపుట్టి నిల్లని చరిితవలన కానవచ్చు 
చున్నది. అక్కడనుండి అప్పటప్పట హీందూ దేశ 
మంతటను అది వ్యాపించు చుండెను, 


1817వ సంవత్సరమునందు ఈవ్యాధి ఆశిధాయా 
ఖండమంతటను ఒక్క_రీతి గా వ్యాపించి, తూర్పున 
జపాను వరకును, దతీణమున మారీషనస్‌ లంకవర 
కును, పక్చిమమున కాప్పియన్‌ సము ద మువరకును 
ఆవరించెను. కాని 1రికె0 వ సంవత్సరము పర 
కును ఐరోపాఖండమును ఈన్యాధి ముట్ట యుండ 
చేదు, ఆ సంవత్సర ములో ఆఫ్‌ గని స్థానము జ్‌ 
వెయాల మాూాదుగా, రవియాకు బోయి అక్కడ 
నుండి ఐరోపా దేశమంతయు తుడిచి-ెట్టి, 1832 వ 
సంవత్సర మేన ప్రంగ్ల ౦డు "దేశమునకు చేరెను. ఆ 
సంవత్పరముననే వేసవి కాలములో అట్లాంటిక్‌ 
వముహాసము[ ద మునుకూడ డాటి కనణ్యా యూనయి 
శుద్దుస్టేట్సు దేశములకు జేరెను. ఈ దండయాత్ర 


వ్యాపక [య 
దేశముల 
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18839 న సంవత్సర ము వరకు నిలువ లేదు, కాని 

యిటు తరువాత ఐరోపా దేశమునకు ఈ వ్యాధి 

లెక్ట_కు నాలుగ దుసారులుమూ [త్రము న్యాపించెను- 

ఇట్లు (సపంచమునందలి ఇతర చేశ ములయందు 

కలరా ఎప్పు డెప్పుదు వ్యాపించు చుంజెనో Beye 
"వేయుటకు మిక్కిలి సులభముగా తేలిననుు మన 
దురదృష్ట మేమో కాని మన చేశము నం చాతుడుపు 

లమ్మయుక ఘోరక్ళత్య ములను లెక్కి.౦ప నలవి 

గాదు. అప్పు డిప్పుడనక ఏకాలమునందు జూచి 

నను ఎక్క_డనో ఒకచోట ఇండియా చేశమునందీ 

వ్యాధి నివసించుచుండెను గాని ఒక దినమైనను. 

-ఈ బేశ మును విడిచియున్నదని చెప్పనలను పడదు, 

మనిపి. మోసీ కలరాను ఒక సలమునుండి మరియొక సలముః 
కొనిపోవుట. స్వా మనవి మోసికొని పోవును. స. వది 
వ్యాపించు మార్గములను గాలించి వెతుకగా, 
మానవ సంఘముల రాకపోకల కుపయోగ వడు. 
గొప్పగొప్ప రస్తాలజారినే అదియు వ్యాపించు 
టయు, అట్టి రాక పోకలచే సంబంధము గలిగి 
యుండని కొన్ని మారు మూల పచేశములను అది 
యెన్నడును (తొ క్రి చూడ కుండుటయు పరిశీలింప్క 
అది ముఖ్యముగా మానవుని చేతనే గానిపో బడు 


ర్‌ 


చున్నదని తెలియగలదు. ఇందుకు నిదర్శన ముగా 
ఐరోపా మొదలగు ఖండముల యందు వర్తక 
వ్యాపార ముల కొరకు నచ్చెడి జన సమూహముల 
రాక పోకల సందడిగల సము(దతిరపు పట్టణముల 
యందు వూతమే ఇది (ప్రారంభించు చుండుట 
చూడగలము, వీవుట ఇది (క్రమక్రమముగా మెట్ట 
వ్‌ లం 
దారిని లోపలకు వ్యాపించును, వండియా బేశము 
నందు ఈవ్యాధి మితి లేక న్యాపించి యుండుటచే 
దానిమార్లముల కనిషెట మిక్కిలి కష్ట మైనను, 
జనులరాక పోకలచేతనే ఇది వ్యాపించునసి తెలిసి 
కొనుటకు కొన్ని నిదర్శనములను చమూపెదము, 


ఈ దేశమునందు అక్క. డక్కడ గల పుణ్య 
త్నేత్రములు ఈవ్యాధివి వెద జల్లు వి_త్తనవుగంపలు, 
యా. తొాపరులు తివుుతో నాగంపలనుండి కలరా 
విత్తనముల నెత్తికొని పోవుదురు. హరిద్యారము, 
కాళి మొదలగు చోట్ల లతులకొలది [కొ త్తజనము 
దిన దినమేీను వచ్చుచు బోవుచుందురు గదా! 
ఇందుచే ఈస్టలములయం దెల్లప్పుశు కలరా విడు 
వక యుండునని జెస్చ వచ్చును. గోడావరిపుమ్క_ 
రస్నాన పుణ్య ముత పాటు ఆ(పాంతముల వారికి 


పుణ్య మేత 
ములు విత్త 


న పుగంపలఏః 


“ఇ లవందమయొుక 
ము త్‌ 
"వేగముతో 
బరుగత్తును, 
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కలరా వి త్తనములుగూడ లభించుచుండుట మన 
మందర మురిగినదియే, యా(తా పరులలోనొకరు: 
మూట కట్టుకొ నివచ్చిన వ్యాధిని భ్కకులందరును: 
సం[గహించుకొని నారివారి వంధ్రకు బోవునపుడు 
తాము పోను మార్షముల యందు కొొంచెముక్‌"ం 
చెము పంచి పెట్టుకొనుచు తుడకింటికి గూడ 
చేర్చెదరుం 

కలరా యొన్నడును మనిషికంశు వేగమున 
పోజూలదు. కాని బ్రకుడు మన చేశమునకు లభిం 
చిన నాగరికత్యముచేత మనము సంపాదించు. 
కొనిన వాయువేగముగల రయిలుబండ్లు మొదలగు 
వాని సదుపాయములచే గలిగిన రాకపోకల సాల: 
భ్యమునుబట్టి, మన తం[డితాతల కాలమునకంు 
మన కాలమునందు గలరాన్యాధి మిక్కి ల వేగ 
మున ఒక-చవోటినుండి వురియొక -చోటికి కరు7త్తు 
కొని బోను చున్నది. కాళిలో పుట్టిన భురునాటిశే 
అయిదారు వండల మయిశ్ల్‌ దూరమునందు గల 
చోట్లకు గూడ కొంతవరకు రయిలు మోదను, 
పీమట పడవల మోదను, తుదకు బండ్ల మీదను, 


జీ 
(ప్రయాణము చేసిచేసి, అతి గూఢ [పఫపచేశములకు 
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సయితము (ప్రయాణికుథు దీనిని ఇప్పుడు కొనిపోవు 
చున్నాడు, 


ఇతర చేశములతో సంబంధములేని (పచేశ 
ముల యందు ఈ వ్యాధి వ్యాపింప నేరదని దృఢ 
ముగా జెప్పుటకు నిదర్శనమేమనగా: కలరాయొక్ష 
పుట్టి నింటికి మిక్కిలి సమీపమున నున్నను, అండ 
మాను దీవులనిది యెన్నడును (తొ క్రి చూడలేదు, 
ఏలయన అక్క_డికిపోవు [పయాణీకు లెల్లరును పరీక్ష, 
మాద గాసి విడువబడరు. ఈ [పయాణీకు లీవి_త్తన 
ములను కొనిపోకుండ డాక్ష్రరులు "కావలియుందురు, 
ఇ సన్లు పసిఫిక్‌ మహా సము[ద మధ్యమున నుండు 
అనేక లంకల యందును, ఆస్పై/ లియా, న్యూజీ 
"లెండు మొదల!స చేశములయందును ఈ నాధి 
ఎప్పుడును వ్యాపించి యుండ లేదు. 


ఎల్లప్పుడు కలరా న్యావీంచియుం డెడు బంగాఖా 
మొదలగు చేశముల యందు సైతము ఈ వ్యాధి 
అన్ని (పదేశములయందును సమముగా న్యాపించి 
యుండదు. ఇంలేగాక అన్ని బుతువులయందును 
సముముగ నుండదు, అస్ని సంవత్పరములందును 
తప్పక ఉండునని చెప్పుటకు పిలు లేదు, ఇ్రట్తి 


డ౫ాకరు శా 

RY 
వలియు ౦ 
దురు 


డేళకొల పా 
(త్రములుం 


జన 'సమృర్హము, 


అపరిశుభ్రత 


చ్నేహి తులు, 
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(పదేశము లందుగూడ ఎన్నడును కలరాను ఎరు 
గని భాగములు కొన్నిగలవు, కొన్నికొన్ని సంవ 
తరముల యందును, కొన్నిమానముల యందును 
దాని యుబే[కము హాచ్చు చుండును. ఒక (వచే 
శమునందు డాని అభివృద్ధికి తగిన కాలము వురి 
యొక (సచేశమునందు అవ్యాధియొ క్ల నశింన్రనకు 
తగిన తేరుణమై యుండును, ఏక కాలము నందన్ని 
(పదేశ ములందు న్యావించునను నియవుము లేదు. 
ఒకర సా మోద నేయుండు కొన్నికొన్ని గ్రామముల 
నది మధ్యమధ్యవిడిచి వెనుండు (గామముల నది 
ముట్టడించుట కలదు. ఒక పట్టణమునం బే కొన్ని 
వీధులను త్మీవముగ తుడుచుచు మరికొన్ని వద్ధు 
లను ముట్టక నే యుండవచ్చును. 


'మొత్తముమోద చూడగా పల్లపు [వదేశము 
లును, ముఖ్యముగా నదీతీరములును ఈన్యాధియొక్ష_ 
న్యాపకమునకు తగిన చోట్లుగా తెలియ వచ్చు 
చున్నది. ఉన్నత (పచేశములును, మెరక భూము 
లును దినివృద్ధికంతగా తగినవ కావు. జససమ్మర్ష ము, 
అశుభ )త, ఇఇవిరెండును ఈవ్యాధికి స్నేహితులు, 
అయినను కలరాయొక్క_ వ్యాపక మునకు ము ఖ్యా 
భారమైన వాహనము నిశ్చయముగా మనముప 
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యోాగం చెడునిరు అని ఇప్పుడు స్థిర పడినట్లు (కింద 
చదువNలరు, 


కలరా నిటి మూలమున వ్యాపించును. మన 
నోటిమార్లమున (ప్రవేశించును, 


అగ్బాటప్పట ఈన్వాధి యొక్క కారణములను 
గురించియు, స్వభావమును శూర్సియ అనేక 
సిద్దాంతములు వుట్రు చుం డెనుగాని అంద నేకములు 
[స స్తుతపు శాస్తజ్ఞాన మును బట్టి మిక్కి_లి హాస్యా 
స్పదముగను, నమ్మగూడనివిగనుతోచక మానవు, 


కలరాన్యాధిని పుట్రంచు సూవ్మకంపక ఒక విభ 
మైన పురుగని చెప్ప వచ్చును. మేము పురుగని 
[నాసిన తోడనే రోకలి బండవలెగానిి, చలిచీవు 
వలెగాన్కి ఉండెడి యదోయొక పుకుగని మీరా 
పహీంప వలదు, ఈపురుగు అంగుళములో ఎనిమిది 
వేలవవంతు పొడనును, ఆపాడగులో ఆరవ వంతు 
లావును గలిగి యుండును, మనర _క్రమందలి ఎర 
కణముయొక్ర్ట పరిమాణములో రమారమిమూడవ 
వంతుండును. ఇని సూత్ముక ంశకయను నొకజాతి 
సూత్మజీవి, సూక్ముజీవి యనగా మిక్కిలిచిన్న దైన 
(పాణి, జీవ శాస్త) ముయొక్ష రెండవకూన్పునందలి 


మనమాత్రా7 
డు నీరుం 


కల రానూత్మే 
జీవి యొక 
పురుగు, 
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శీి2-వ ప్రుటచూడుముూ, దీని యాకారము కొంచె. 


మించుమించుగా కామా () వలెనుండును. [కింది 
పట ముజూడుము, 


పనిని వీలిముందు 
మొదలగు క్‌ న్ని రం 
గులలో కొన్ని కొన్ని 
రీతులను కొంత కాల 
మూర నిచ్చి సూ య 
eC: దర్శనితో పరిశీ ంచిన 

కలరా సూత్మిజీవులు కామావంటిడాని శరీ 
రముయొక్ళ_ ఒక కొనయందు మిక్సిలి సూత మైన 
పొడుగాటి తోకవంటి మృదురోమమొకటి( గాని. 
ఒక్టాక్క పుడు రెండుగాని) అంటియున్నట్లు కన 
బడును. ఈతోకలు సూతుుజీవియొక. శరీరము 
కం0కురెంట్రిపుమొదలుఅయిదురెట్లవరకు పొడుగు 
గలవిగా నుండును. కాని మిక్కిలి సున్నితమైన 
దగుటచే ఆతి తీక్షణమైన దృక్ళ_క్తిగల సూత్ము 
దర్శనులతొోమా॥త్రమే దీనిని కనిపట్టగలము. ఈ 
తోక తలెల్లప్పుడు మిక్కిలి వేగముగా కొట్టుకొను 
చుండును. నిరంతరము తెఢవలె నాడుచుం జెడు 
ఈతోకల సహాయమువే సీసూక్ళుజీను తెల్ల ప్ప 
డును చురుకుగ నీదు చుండును, 
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కలరా సూత్మకంసక నిరంతరము ద్విఖండన 
విధానముచే అనగా మధ్యకు "రెండుముక్క_లు గా 
"తెసచుండు చే సంతానవృద్ది జెందుచుండును, 
జీవశా_స్ప్హము 10-వపుట చూడుము. ఇట్లు 
"తెగిన రెండుముక్ళ_లును తల్ల్యులె వీనినుండి రెం 
డుపిల్లలు పుట్టును. ఈ|ప్రకారము నాలుగు ఎన్సిమి 
దిమె, ఎనిమిది పదియా రె, పదియార నేక పదియా 
రులై, అతికిఘ్రముననే వృద్ధి నొందుచుండును. 
ఇట్లు తల్టులును పిల్లలును, విరామము లేకుండ 


CN 
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దానికి తగిన యాహోరము దారకినయెడల ఒక్కా 
తలి సూతు,జీవినుండి ఒకకోటి అరవె లతల వీలు 
౧౧ జాన ర ౧౧ 


విల్లల జెట్టుటచే ఇరువది నాలుగు గంటలలోపల 


సూత్యుజీవులు పుష్టునని లెక్కి_౦“బడినది, 
ఈవ్యాధి సనీటిమూలముననే వ్యాపించు చున్న 
దనుటకు నిదర్శనము లెవ్వి! 

1. 1854 సం॥ ఆగష్టు నెలలో లండనుపట్టణము 
నందొక సపేఅతో కలరా వ్యాధి మిక్కిలి మిక్కుట 
ముగనుం డెను. అప్పుడు జాక్రరుస్నోగారు ఈకింది 
విషయమునుక స పెట్టియున్నారు. శెత్తుంబరురెండవ 
తేదిని ఆజచేటలోని పెడ్లవీధి 40 నెంబరు ఇంటిలో 
ఒకబిడ్ల మూడు నాలుగురోజులు కలరాచే పీడింప 


దినమునకు" 
కోటి ఆరు 


లతల పిల 
య 


ఒకరు నూతి 
నీరు తాగిన 
వేరు వేరు 
పేటల లోని 
జను లు చు 
చ్చుట, 
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బడి కాలముచేసెను, ఈరోగియుక్ష_వి రచనములు 
మొదలగునవి వారి ఇంటి [పక్కనుండు ఒక 
మురుగు గుంటలో వేయబడెను. ఆమురుగుగుంటు 
అడుగున ఒక పగులుండి ఆ పగులుగుండ దాని 
పక్కను గజము దూరములో ఉండెడి యొక 
నూతిలోనికి జటది7”నని తరువాత కనిపెట్టబడెను, 
ఆగష్టు 81 వ లెది రాతి ఆనూతినిళ్ళు ఉపయో 
గంచివ మనుష్యులకు అందరకు కొలరాతగిలి అఆజీ 
కులుమృతినాండిరి. కెస్తెంబరు 2వ తేదిని ఆవేటకు 
దూరములో నున్న మరియుక పేటలో నుండెడి 
యొక స్త్రీ కలరావల్ల మృతినొంచెను. ఆ పెటలో 
అంతకు పూర్వమెన్నడును కలరాలేక పోవుటచేత 
అక్క-డివె ద్యులకు సహోచ్చర్య కరముగాదోచి తగు 
విచారణ చేయ మునలిడిరి. పైన [వాయబడిన 
చెడ్దపిధిలోని నూతి సమీపమున అమె కొంతకా 
లము నివసించు చుండెననియు, ఆము కానీటియందుూ 
మిక్కి. లి యభిలావన౫లిగి యుండుట చేత మరియొక 
చుటకుబోయి నివసించుచుండినను, ఆనూతి నీటిశ 
జేప్పించుకొోొని తాగు చుండెడు వాడుక గలదు 
అనియు తెలియవచ్చెను. ఆగస్టు 81న తేదీయం 
దును, శెప్టబరు 1వ తెదియందును కూడ ఆ 
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నూతిసిరు తెప్పించి (తాగను, శెఫైంబరు t వ 
కేదిని ఆమెకు కలరాతగ ఆని. ఆరోజునచే ఆమెను 
వరాడవచ్చిన ఆమె మేనగోడలు కూడ ఆనీటిని 
కొొంచెము(తాగాను. ఆమెకూడ కలరాతగిలి మృతి 
నొందెను. ఒక నాకరుగూడ ఆవీటి? తాగ కల 
రాచేపట్టుబడెను -గానికొంతవగ ళు బాధపడి జయిం 


చను. మిక్కిలి (శద్దగా గాలించి వెదకి నప్పటికిని 


ఈ మనుష్యులకు ఆనూతివిటిసంబంధముతప్ప రిక 
రొకరికి వేరేనం బంధమేమియుకానబడ చేదు. వారు 
నివసించు పేటలో ఆ ఇంటియందు తెప్ప మరియే 
ఇంటియందును కలరాయుండియుండ లేదు, కాబట్ట 
ఈ కలరాను పుట్రం చెడు కారణ మెద్రైయో ఆనూతి 


౧ ద ర్త న "చెం తి 
సీటిను ౧డి య వచ్చి యుండవలెనని దృథ మైన నమ్మ 


కము గలుగుచున్నది. 
కలరా సూత్ముబివి సనిటిమూల మునే వ్యాపిం 
చున నెడు సిద్ధాంతము సీ సిరప ర చట. సర్‌ 
[డిక్‌ మానస్‌ గారు ఈ కిందిపకారము (వాయు 
Il, జర్మనీలో హేంబర్హు, ఆలోగా అను 
"రెండుపట్టణ ములు ఒకదాని నొకటి చేరియన్న వి. 


ఒక' వీధిలో 
నౌక (పక్కా 
ఇండ్లలో కల 


"రెండుపట్టణముల మునిసిపాలిటీ వారును ఎల్బునది రావాష్టిపించి 


14 


'శెండవ (ప్ర నుండి (పజలకు కావలసిన నీటిని సన్హ్లయిచేయు 
క డలో 
రాక్‌ చుంజెడివారు, అల్లేనా షట్రణవు మునిసివాలిటీ 


లేక పోవుట, 


వారు మిక్కిలి (శద్ధతా వడవపోయించి పరిశు[భ 
మైన జలమును (ప్రజలకు నిచ్చుచుండిరి. కాని 
హీంబరు పటణపు మునిసిపాలిటీ వారట్లు చేయక 
౧ 2౬ ౮౯ 
నదిలోనుండి తోడించిన వీటిని కాలువల గుండ 
వడ బోయకుండగ-ే (పజలకిచ్చుచుండిరి. మాం 
బర్లు పట్టణములో కలరా సోకినప్పుడు 8605 
గురు అనగా జనసంఖ్యలో సేయింటికి 1కిక 
చొప్పున మృతినొందిరి, అచెిసమయమున అల్లో 
నాలో కలరా వ్యాపించియున్నపుడు ఏ5 "సరు 
అనగా జనసంఖ్య లో వేయింటికి ఇపరుచొప్పున 
నృుతినొందిరి. సౌంబర్షుయును అల్లోనాయును 
ఒకదానినొకటి జేరియుండుటచేత శెండును ఒకో 
పట్టణములోని రెండుపెటలవ లెనున్న వని చెప్ప 
వచ్చును. ఒకభాగమున రెండు మునిసిప్క్రాలకు 
ఒకపిధి సరిహద్దుగానుంజెను, ఆవీధికి ఒకనె పున 
హేంబగ్లు మునిసిపాట్రలోచేరిన బండను, రెండవ 
వైపున అల్టోనా మునిసిపాల్రలో చేరిన ఇండ్లును, 
గలవు, ఆవిధియందు "పాంబర్దు (పక్క_నుండెడు 
ఇండ్లలో కలరానలన లెక్క లేకుండ చనివోవు 
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చుండిరి) ఆవ్రోనా (పక్క_నుండెడు ఇంధ్రలో ఒకని. 


క నను కలరాసోక లేదు. ఆవీధియుక్క.. రెండు 
చి 

(క్క_లనుండు ఇండ్రును ఒక ురీతిని కట్టబడియుం 
డెను. ఆ ఇంఢ్రయందు నివసించు వారందరును 


ఒక తరగతివానే, ఈరెండు [పక్కలనుండు జను. 


లకు భేదము ఒక్క_నిటి సప్రయి విషయములో 
తప్ప మరి వవిషయమునందును గానరాకుండెను, 
కలరాలేని |-క్క_నుండెడు ఇంఢడ్రలోని వారు 
ఆ్యోనా నీరు (తాగుచుండిరి, కలరాసోకిన (ప్త 
నుండెను జనులు హేంబర్లు నీరు (తాగుచుండిరి. 
ఇంకను విచితమేవునగా, సూంబద్లు (పక్క_నుం 
డెడు కొన్ని ఇండ్లలో సయితము కలరా సోకి 
యుండ లేదు, దీనికి కారణమేమని కోధింపగా 
ఆ ఇండ్లకు నిటిగొట్ట్లము అల్లోనా పట్టణపు పెద్ద 
గొట్టములోనుండి పుట్టుచుండెనని కనిపెట్టబడినది. 

111. దీనినిబట్టి చూడగా నీటియొక్క_శుభ )త 
అశుభ )కలనుబటి కలరాయొక్క_.. నాగపకము 
పాచ్చుచు తగ్గుచుండునని స్పష్టముగ తెలియ 
గలదు. ఈవిషయమై. చక్కగ చదువరులకు 
భోధించు నిమి త్రముము ఇంకొక యుడాహారణ 
నిచ్చెదము,1కిర్‌శీ వ సం[మున లండను పట్టణము 


నీటియొక్కా 
అశుభ త్ర తో 
పాటుకలఅ రా 
హెచ్చు నుం 
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నందు కలరా వ్య్యావించియుం డెను. ఆ పట్టు ణ మూ 
నందలి శకీణభాగమునండలి తేటలకు రెండు 
కంపెనీలవారు సీరు సభ్రయియచేయుచుండికి. ఈ 
రెండు కంపపనీలవారును కూడ తేయ్సు నదినుండి 
are గొట్రములదార్తరా రప్పించుచుండిరి. అం 
దొక కంపెని వారు అంతకు పూర్వము అయిదారు 
సంవత్పరముల(కిందట నొకసారికలరావ చ్చినపుడూ 
"తాము నీటినఫ్రయి'జేయు పెద్ద కాలువను పట్రణము 
దగసవనుండు మామూలు శ్రానమునుండి ఎగువ 
వెపునకువూర్చుకొనిరి. రెండవకంపెనీ నారు అట్లు 
వూర్చుకొనక పట్టణము దెగువ్శవె పుననుండి ఈ 
కాలువలగుండ నీటిని నప్రయి చేయుచుండిరి. అట్లు 
జేయయుటడే ముదటి కంససనీనవారు నస్రయి చేయము 
చయండెడి నీరు పరిను ఛభ7మైనదిగను, రెండవ కం 
"ెసీవారు. సపఫ్త్రయిచేయచు౦జెడి నీరు వులినయమె 
నదిగను ఆండెను, ఇందుకు నిదర్శన ముగా ము 
దటి కంపెనీవారు నస్రయి:చేయుచుండెడి భాగ 
ములయందు జనస లఖ్యలో 1000టికి 23 యును 
రండవ కంపెనినారిన సిటి నభ్రయి కాబడిన 
ఇండఢ్రలో 1000 జనమునకు 15 గురు చొప్పునను 
కలరాచేత వృృతినాందిరి. ఈ రెండు కంపెెపిల 
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వారి సీటిగొట్రములను ఒకదాని |ప్రక్క_నొకటి పోవు 
చుంకుటచే ఒకవీధిలోని కొన్నియిండ్లకు ఒకరును, 
మరికొన్ని ఇండ్లకు రెండవ కంపెనీవారును నీ రిచ్చు 
చుండిరి, మొదటికంపెనీవారి ఇ్రండ్లభో కలరాబొత్తు 
గలేనికాలమందు “రెండవకంపెనీ వారి ఇండ్లలో కల 
రా ఛభయంకగరముగ నుంచెను. 

నేనుసయము7ా శోధించిదూచిన మరియొకయు. మాధవరము 


అాి వి కలరా 


నీటినిమార్శి 
కృస్తూజిల్లాలోని మాధవరమను [(గామమునందు ఒత్రోడానే 


1900 సం! మేనెలలో ఆకస్మికముగా నక సూటరా త్రి యాయతుగుడ 
నలుగురుమునుష్యులకు క ల రావచ్చినట్లును, ఆనలుగు 
రును ఆరాతియే చనిపోయినట్లును మిక్కి_లిభీతినొం 
దుచు మరునాటి ఉదయమున ప్రజలందరును చెప్పు 
కొనుచుండిరి, దరియా ప్తుమోద ఆర్మాతి నలుగురికి 
కలరా తగిలినమాట సత్య మేయని తెలియుటయే 
గాక ఆకలరా [గాముమునకు నప్పినవమూార్షము గూడ 
తెలియవచ్చినది. అదియెద్దియన అంతకు పూర్వవు 
రోజున చీకటిపడుసమయమునదండగరి యను నొ 
కామము మీదుగా నొకముసలిది కలరావే బాధ 
పడుచు నా గామవు చెరువుగట్టుమీద నుండెడు నొ 


దాహరణమును ఇందు బొందుపరచు చున్నాడను. 


కరి బంటి అరుగుమీ దపడియుం జెనని తెలియవచ్చె 
9 
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ను, ఆమె చరువులోనినిీటిని వములినముచేసి యుంే 
ననుటకు సందేవాముశళేదు, తరువాత మరుచటి దిన 
ము సాయం[త్రమునక్రు మరి నలు/రికినిి క్రమముగా 
నాలుగదోజలలో రమారమి నూరుగసరికిని తగిలి 
నలుబదిముంది వృుతిన్‌ "ందిరి. ఇంతలో ముదటిరోజు 
ననే ఈకలరావిషయమై సర్కారునకు తెలియబజఆ 
-చితిమి.వారుపంపీన హోస్పిటల్‌ అసిమైంటుగారు నాల 
వనాటికే ఆ[గామమునకు దయచేసిరి, వేసవినిక్కి_లి 
అధికముగనుండుటచే నాచెరువులోచని నీరు చాలాభా 
౫ము ఎండిపోయి హోస్పిటుల్‌ అసిస్రెంటుగారు వచ్చు 
నప్పటికి వూకాలులోతు సీరుకంకు ఎక్కవ లేక 
వాసనెత్తుటకుగణూడ _పారంభించెను, అటి సవుయ 
మున ఆచరువుయొక్క__ దుస్థితిని వారుజూచి (ప్రజల 
కందరికి ఆ(గామమునండలి కలరా ఆనీటివలన నే కలు 
గుచున్నడనియు ఆసీటి నెవ్వరును ఉపయోగింప 
కూడదనియు అట్లు చేయుటచే కలరా సిగ్మూ లమ 
ననియు బోధించిరి, 


అప్పుడాసీరుకూడ మురికివాసగెత్తుచు పాన ఆమా 
గష్టముగా నుండక పోవ్రటచేత (పజలందరము 
ఆయన సలపహోవిని ఆసిరు నుపయోాగించుట మూని 
మ్యాగామమునకు సమిపముననున్న._ జంగంనూయి 
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యని చెప్పబడెను యొకానొక నూతియొక్క నీటిని 
[(తాగుటకు (పారంభించితిమి. తోడనే కలరాయును 
మాయమెపోయెను. అప్పుడు వారు చెప్పినమాటల 
యందు మూకందరక్రు మిక్కిలి థృఢమైన నిదర్శన 
పూర్వకమైన నమ్మక ము దిగాను, 


కలరా సూక్షుజీవులు నీటిమూలమున మనశరీ 
రములోనికి వ్యాపించునని మేము చెప్పియున్నను 
పరిశు భమైన సీరువానికి తగిన నివాస్థానముగాదు. 
పరిశ్నుభమైన నీటిలో వానికి తగిన ఆహారము లేక 
పోవుటచేత అవి నృద్ది నొందక కొద్దికాలములోనే 
నశించును, కలరా సూత్ముజీవులకు పికియందలి 
మురికియే అహారము. ఇవి తమకు నోరు లేకున్న ను 
ఈమురికినెట్లు తమశరీరములోనికి వ్యాపింప జేసిక్రొ 
నిజీర్ణముచేసికొనునో తెలిసికొనగోరునారు జీవా 
(శ్రుము ర0డనపకరణములో వ్లతిభుక్కుల ఆహో 
ర పద్ధతి మూడనగును. మనబేశమునందలి గంగా 
యనమున మొదలగు కొన్నినదుల యందలి నీటి 
శు భతను గూర్చి అలహాబాదు కెమికల్‌ యగ్లామి 
నరు హాన్‌ కిస్‌ గారు ఈ[పకారము వాయుచున్నా రు, 

““కలరావలన చనిపోయిన వారిక ళేబరములను 


గంగానదితో విడచుట తరుచు తటస్టించు చున్న ది, 


వీశియుందుం 
డుమురికి యేక 
అరా సూక్ష్మ 
గ్ర వాలీ 
జీవులకు ఆ 
హారము. 


గంగ నీటి 
తో కలరా 


డం 


పుకును చ కొవున కోలరాఫురుగు అనీటిలో తరుచుగ ప్రవేశించు 


స 


ను 


ను కాని పెద్ద పెద్ద ఫఘట్టములదగ్గర తీర్ణస్నాన 
కాలమునందును, వర్గకాలమునందును తప్పు కల 
రాస్రరుగునకు ఆనుకూల మగు మాలిన్యము ఈనది 
జలవుందుండదు, అందు వేత నేఈనది జలవందుకల రా 
స్రరుగాక్క_టి పడినను దానికి తగిన ఆహారమక్క 
డలేనందున అది సంటనే చచ్చును. గంగానదీ ప 
వాహమున కొొట్టుకొనిపోను వాటిని సూత్ముదర్శ 
నితో పరీశత్సీంచునెడల చిన్నచిన్న రాతినలుసులును 
ఇసుక యు తప్ప జంతు సంబంధమైన పదార్థ మేవిం 
యు అందు కనువీంచవు. ఐనను యాతేదినముల 
లో స్నానములు చేయు పెద్దభట్టములదరిని మా? 
నవ్రల చర్మపు పొరలున్కు చమటనుండియు వెం(టు 
కలనుండియు పుట్టుచుండేడు పలువిధము_లె నజంతు 
సంబంధమైన పదార్లపు టణువ్రులును కానబడును. 
ఇందుచే ఒక్కొక్కప్పుడు కలరా సూశు జీవులు 
యా(తాపరుల స్నానములచే గంగానది యొక్క 
ఒడ్డుదరిని రేవులలో కొంతవరకు నృద్ధినొం డగలిగి 
నను (ప్రవాహముయొక్క_ వడిచేతను, వాయువు 
యొక్క. ప్రసారముచేతను, కొట్టుకొనిపోయి నదీమ 
ధ్యముననుండు పరిశుభ్ర మయిన నీటిలోనికి జెరి తమ 
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కు డగిన యాహారవుక్కడ లేకపోవుటచే వృతి 
నొందును, ఇది గాక సూర్యరస్ని కలరా సూత్మజీ 
వులకు [పబలమైన విరోధి” 

మేన వాళిన (పకారము గంగానది సిటిలో ప మున్రామము 
వాహము మధ్య కలరా సూక్షుజీవులు లేక పోయి %దలి చి 

బాలీ గుంటలలాోోని 
నను, మన (గామాదుల యందలి మురికిగుంటలలో మలినము కిల 
వానికి తగిన ఆపహోరము కుప్పలుకుప్పలుగ నుండుట రాకు పండు 
Fr మ = గభోజన 
చేత అవి పండుగభోజనములు చేయుచు అతి ను ట్‌ 
ముగ నెదిగి నిముషనిముషమునకు వందలు వేలకొ 
లది పిల్లలగాంచును, ఈసూ వృ జీవులయందు ప్ర 
స్రరుష భేదము లేక పోన్రటచేత, ఇది మగది ఇది 
ఆడది యనక (ప్రతిదాని నుండియు రెండశి పిల్లలు 
పుట్టుచుండునని (పెన చదివియున్నారు, నలుసువంటి 
మొక కలరా పురుగునుదెచ్చి మన చెరువులోని మలి 
నమైన నీటిలో విడచిన యెడల మరునాటి యుడయ 
మునకు (పతిని టిబొట్టునందూను ఈవురుగులు లతుల 
కొలది యుండుట చే సీరంతయు కలక వొరునంతసం 
తానవృద్దిజెరిదును, 
థి 

కలరా సూర జీవులు గలనీటిని (తాగుటవలన అంట్లుతోము 

వూ[త మేగాక అట్టి సీ టిని గృహే పక రణములను ప సని 


నించిన నీటి 
చోముకొనుటకు ఉపయోగంచిన గూడ ఈవ్యాధి 


మూలమున క 


మదుగునీ త్త 
లో కలరా 
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వానిగుండ వ్యాపీి౦ చగలదనుటకు నిదర్శ నములు 
గలవు -ఈవిషమె పోన్‌ కిన్‌ దొరగారిట్లు (వాయు 
చున్నారు. ఒకానొక [గావుములో నొకనాడు ఈ 
జాడ్యముచే ఏడుగురు చచ్చిరి. అప్పుడు ఆగాము 
మునందు కలరా ఎట్లు వ్యావించినదని 'తెలిసికొను 
టకై ఆయనపోయి యుండిరి, విచారణమాద ఈ 
ఏడుగురును ఆడవాండుగ నున్న ట్టును, ఏరు వేరువేరు 
నూతుల జలమే (ఆాగినట్టును తెలిసినది. కానివా 
రందరును గలసి ఒక్క_బావయొద్దకు వచ్చి అంట్లు 
తోముకొనుటకు నీ బెత్తుకొనినట్టు బుజువుపడినది. 
దీనివలన వీరికీ వ్యాధి సోకినట్టు దృఢముగ నమ్మడగి 
యున్నది. లేనిచో ఆ(గావముమునందితరులకు ఎవ్వరి 
కిని లేక ఈవడుగురికి మా(తము కల రావచ్చుటకు 
"కారణ మేమి? 

ఈ కలరా సూత్ము జీవులు పరిశుద్ధ జలమునందు 
చిరకాలము జీవింపజూలవని (వాశియుంటేమి. అప 
రిళుద్ధ జలమునుండి సహితము నానిని నశింప చేయు 
ట ఎక్కువ కష్టతరముగాదు. వలయని కలరా నూ 
య జీవులు 100-డి గీల వేడితగిలిన జీవింపనేరవు. మన 
ముసామాన్యముగా మరిగించు నీటియొక్క_ వేడిమి 
100 డి కీలుండును. కనుక నీటిని పొంగునట్టు కా 


చునెడల అందు ఈజీవులు అన్నియు మృతినొంది 
యుండుననుటకు సంచేహాము లేదు. 

ఇందుకు సిదర్శన మేమనగా ఒకసారి ముక సేన 
యందు కలరా మిక్కుటముగా వ్యాపిం చియుం డెను, 
అప్పుడు దాని కారణమును గూర్చివిచారణజరి గను. 
శిపాయాల కంపెనీలకన్ని టికిని ఒక శువిధవముయిన 
ఆహారము  సప్పయికాబడౌను. కాని ఆ కంపునీల 
లో అనేకులకు కలరా జాడ్యమురాగా అందు ఒక్క 
కంపెసియందు మాత్రమే జాడ్యము లేక యుండెను, 
ఇట్లు ఒక్క_కంపెనీ వమూ్యూతమే ఐ౨యాజాడ్యనునుండి 
తప్పించుకొనుటకు కారణమును మొదట ఎవరును 
కనుగొన లేకపోయిరి. పిమృట వివాకింపగా ఆ 
కంపెనీ కధికారిమయైన ఉదార గస్హుడు తనకొం పెనీ జను 
లకు, తాగుటకు కావలసిన యుదకమును చక్కగ 
"కావించి ఇచ్చుచుం డెనని తెలియవచ్చినది, ఇందు 
చేత అకంపపసీలోని జనుల శెవ్యరికిని కలరా రా 
కపోవుటకు కారణము స్పష్ట్రపడుచున్నది. మన (గ్రా 
మములందు జబ్బుగానున్న చారికి వేడినీళ్లు దాహ 
మునిచ్చు ఆచారముగలదుగచా, మైనజరిగిన సంగ 
తినిబట్టిమా చిన కలరాసోకియుండు సమయముల 
యంచై నను జబ్బు లేకుండునటి మునువ్వులుకూడ 


పలరాకు ఇత 
రవాపహాక్రలు 
ఈగలు దో 
ములు, 
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ఆయాభారమునే యవలంబించుచు కాగి చల్లారిన 
నీటినే (తెగుటవలన ఈభయంక రమగు వ్యాధినుం 
డి తీప్పించుకొనగలరని తెలిసికొనగలరు, 
యమైనజెప్పిన [పకారము నీ శేగాక కలరా సూత్మ 
జీవులను మోసిఫొనిపోవు ఇతర వాహకులును కొంద 
రుగలరు, ఈవాహాకు 'లెవ్వరన ఈగలు దోమలు 
మొదలగు చిన్నచిన్న పురుగులు. చెడుగాలిని వీల్చు 
టచేత కలరా జాడ్యము కలుగ నేరదని శాన్ర్రజ్ఞు 
విప్పుడు దృఢపరచియున్నారు. అప్పుడప్పుడు మన 
ము తిను ఆహారములవలనశగూడ కలరా సంభవించు 
టగలదు. చెడువాసనలున్న నోట్లను ఈగలువి స్పరిం 
చియున్న చోట్లను ఇదితేటస్టించుచుండును. కలరా 
వచ్చి యుం డోకు వాం(డు ఏసర్జిం చెడు మలాదులమ్‌ద 
స్‌ యోాగలు (వాలీ, వానియందు కుప్ప కుప్పలుగ 
నుండు కలరా సూత్ము జీవుల తమశరీరములపె ధరి 
యించి వాసినిస్టలాంతరములక్రు జేర్చును. ఈ కాద 
ణముచేత ఎల్ల ప్పుడు మురుగుకాలనలనుండి మిఠా 
యి దు కాము మోాదికిని, వుఠాయినుకాణమునుండి 
మురుగు కాల వమీదికిని గంతులు వేయుచు రాయభా 
రము జరుపు ఈగల సందడిని జూచువార 'లెన్న డును 
అట్టి సంపర్క్మ_ముగల పదార్థముల భుజియింపశాదు, 
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ఈ యాగలు మరుగుదొడ్రనుండి తవు కాళ్లతో కల 
రా సూక్షు శ్ర చేవుల సీడ్చుకావివచ్చుటయీగాక రోగుల 
రమొక్క మలమును తినునట్లి, ఈజంతువుల మలము 
నందుగసాడ కలరా నసూత్ము జీవులు మరింత చురుకు 
తనముగలవె విషపూరితములె యుండును. 1896 వ 
సంవత్సరములో బంగాళా డోశములభోది యుకజయి 
లులో కలరా వుట్రినవుడు ఈసంగతి రుజువు పరచ 
బడినది. అప్పుడు అచ్చటి ఉదకమును పరీకీంచి 
మూడ గూ అందు కలగా సూత్ము జీవ లేవియు కను 
వించ లేదూ, కాబట్టై ఈజాడ్యమువచ్చుటకు కారణాను 
వురియొకటి యుదిచెరాయుండవఅెనని ఇాలవరక్రు 
విబారణ జరగిన పిమ్మట అక్కడ ముసురు చుండేడి 
-ఈగ లే దినివావాకులని డాక్టర్లుకనుగొనిరి. ఈసంగతి 
రుజువుపరచుటకు గాను చెరనాలయం దచ్చ టచ్చుట 
కుండలతోకాచిన పాలుంచబ డెను. కాచిన పాలలో 
సూత్మ్మబీవులు లేవనుట మోకు తెలిసియెయున్న ది. 
కాంతి కాల మాపాలట్లుండనిచ్చి నతరువాత, వానిని 
పదిత్నీంచిరి. అందుక "న్ని కుండలతో ఈగలు పడి 
పాలలో మునిగియుం జెను, అట్లెకుండలన్ని టియం 
దూను కలరా సూత్ము జీవులు సమృ ద్దిగనుండోను, ఈ 
గలు[(వాలనికుండలలో కలరా సూయత్మ జీవియొుక్క 


క లరాసూ క్ష 
— 
జీవులేనా క 
అ రారు కాళ 
లము 
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కై ననులేణు. దినినిబట్టిదూడ ఈగలు కలరావ్యాధి 
యుక్క వ్యాపకమునకు సహాయకారులనుటకు సంది 
యములేదు, 
కలరా రోగినుండి వెలువడు విరోచనముల 
లో సెనివివకించిన ప్రకారము ఒకజాతి సూక్ష్మ 
జీవులు ఎల్ల ప్పుడు కనబడుచుండుట చేత, ఈసూత్ము 
జీవులు కలరావ్యాథికి కారణములని ఊహింపతగి 
యున్న ది. అయినను ఇవియే -ఈవ్యాధికి కారణము 
లని పూర్ణ ముగా బుజువుపర చుటకు గాను ఈసూ క్షు 
జీవ్రులగల నీటిని కొందరికిచ్చి (తాగించి Pa 
లెను, ఇట్లు _కౌగినవారలకునిజముయిన కలరా సోకి 
నయడల ఈసూక్ళు జీవులే వారి కలరాకు కారణము 
లనినిశ్చృ యముగా జేప్పవచ్చును. "కానిలట్లు మానవు 
లకు ఉ దేశపూర్వకముగా కలరా సూత్ముజీవులనిచ్చి 
పరీశీంచుట మికిాలి ఘోర మయిన పాపకృత్యము 
గదా! మూనవుని కిందిజతియగు పశొన్రలు కుక్కలు 
మొదలగు జంతువులచే కలరా సూతు జీవులుగల 
సీటిని తాగించిన వానికిట్టిరోగములు వచ్చుట లేదు, 
కాన. ఏ సూ సూత్ముజీవి మానవ్రునిమా త్రము మాంసించు 
నదిగా కొనబడుచున్న ది. పశ్వాదుల జీర్ణ రసముల 
లో కలరా సూత్ము జీవులుజీర్ణ మయి నశింపెపోవున 
నికని పెట్టబడినది. అయినను జాఖ్లాట్నీ అనునాతడు 
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ఉడతలకు ఈకల రా సూక్ముజీవులుగల సీటిని (తాగ 
నిచ్చిశోధనలుచేేస్లి, మానవులకు గలుగునట్టి వ్యాధి 
యె వానియందును గలుగుచుండుటయు, వాని వేగు 
లందును ములమూ[(తాదులయందును -కొమాలన లె 
నుండు నీ కలరా సూత్ముజీవులుండుటయు కని పెట్టి 
యున్నాడు. 

ఒకానొకప్పుడు ఒకెవె ద్య శాలలో (పసమాడవశ 

యా ప్త 

మున గంజివ లెనుండు కిలరా రోగియొక్క_ విరోచ 
నము కొద్దిబిం దెలనీళ్లుగల ఒకతొట్టిలో కలియుటత 
టఫ్టించెను. ఇది పన్నెండుగంటలుఎండలోనుం డేను. 
మరునాడు ఉదయమున పందొంమృుండుగురు రోగు 
లు మనిషీ ఒక్క_ంటికి అరగిద్దెడు చొప్పున అవ్రుపుధ 
ముతో అనీటిని [తాగుట తటస్థిం చెను. ఆపందొం 
మ్మండుగురిలో అయిదుగురికి ముప్పడియారు గంట 
లలోగా కలరా సోకినట్లుమెక్క_మా రా గారు [వాయు 
చున్నారు. కాబట్టి కలరా పుట్టుటకు కలరాసూత్ము 
జీవులు మనకడుపులో (ప్రవేశింపవలయుననున ది ఒక 
ముఖ్యమయిన అంశ మయినప్పటికిని, కల రాసూవ్ను 
జీవులు మనకడుపులో |పవేశించినంత మా(తేమున 
తప్పక కలరా నచ్చితీరవలయునని నిర్రారణగా చెప్పు 
టకు ఏలు లేదు. వలయన కలరా సూత్షుజీవులుగల 


క బోవుట, 
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సీటిని పందొంమృండుగుర (తాగినప్పుడు అందులో 
అయిదుగురు తప్పించుకొనిపోవుటకు కారణ మేమి? 
దినిని బలపరచుటనై మరి లండు మూడు అంశము 
లుగనబడుచున్నవి; ఎవ్వీయన, 

శోధకులు క 1, అనేకసారులు శోధన నిమి త్రమె కొందు 

మ కోధకంలు సిజుమయిన కలరా సూత్ష్యుజీవులుగల ఉద 

నుట, కమును |[తాగియున్నారు, వారిలోననే సకులకు కామూ 
వంటిసూత్ను జీవులతో నున్నవిరోచనములు కలి 
గెనుగాని నిజమయిన కలరా చిహ్నలు ఎకో, నో 
ఒకటి రెండు విషయములలో తప్ప తరుచుగ కలగ 
లేదు. ఈకారణము చేత కొందరుకలరాకు కారణము 
కామా సూత్ము జీవులు కావని తలచుచున్నా రు. 
మరికొందరు కామా సూక్షు జీవులుగాక ఎదో 
ఇంతవరకు మనకు ఉలియని సూత్ర జీవికూడ దాని 
తో చేరియుండవ లెననియు, ఈచెండును చేరియున్న 
ప్వుడుగాని నిజమైన కలరా రాడనియు (వాయుచు 
న్నారు, కలరా సూత్ము జీవులు ప తనినట్టి 
కొస్ని తతర కారణములు ఒకవూనవునియందుండిన 
గాని వానికి కలరాసోకదని కొందరును కలరా 
సూత్షుజీవులయొక్క_ రౌాదము మనచే తయారుచే 
యబడిన కషూయములలో బెట్టి పంపబడుటచే తన్ని 
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Es ఇ sh అలీ ట్‌ 
పోవుచున్న దనియు అట్టి పెంపుడు కలరా సూవ్మీజీవు 
లుగల పానకములను శోధకులు (తాగుటచే వాని 
విషమంతగా పనిచేయదని మరికొందరును ఊహిొం 


2, ఇదిగాక చూచుటకు నిజమయిన కలరాయని 
ఎంచబడిన రోగులయుక్క_ విరోచనములలో ఒకా 
నొకప్పుడు మిక్కిలి (శ ద్ద పరీటీంచి నప్ప టికిని 
కామా సూత్తజీవులు కనబడ లేదని కొంద వాదిం 
చుచున్నారు, అట్టివాదమును "పెక్కు లంగీకరింపక 
వారిశోధనలయందు ఏదోయొకవిథవుయిన లోప 
ముండి యుండవచ్చుననియు, ఒక్కొ_కరోగయొుక్క. 
రోగను కాలములో పీరుపరీథీ ౦చినవుడు లేకున్నను 
ఎప్పుడో మరియొకప్పుడె నను, -ఈకలరా సూక్కుజీవు 
లుఉండి యుండ వచ్చు ననియు చెప్పుచు యువారివాడ 
మును [తోసివేయుచున్నా రు. 


లీ. కలరా ఎన్నడును సోకియుండని కొందటి 
జనుల విరోభనములలో కలరా సూత్షుజీవులు అప్పు 
డప్పుడు కని కెట్ట బడినవి. ఇందుకు జవాబుగా 
కలరా సూ త్న జీవులు వారివేగులలో పెరుగుటకు 
తగిన సదుపాయ మేదియో యొకటియున్న దనియు 


కలరాదోగి 
యొక్క... వి 
వో-చనముల 
లో సూత 
జీవులు లేక 


పోవుట. 


ఇతరులవివో 
చఎనము ల లాగ 
కూడ నీ భూ 
క్ష్ణుజీవులు పె 
నబడుట, 


శోతులు మొ 
దలగుజంతు 
వులకు కల రా 


ఎన్నడును 
గాదు. 


కలరానోకట 
కు అనుకూల 

"మన సి తిగతు 
చ కు 

నష 
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వాసి విషములు వారి ర క్షములోనికి వ్యాసించు 
టకు తగిన సదుపాయములేవియో శలేవనియు చెప్పు 
చున్నారు, 
పకుక కాఫర్‌ అనునాయన కలరా సూక్షు 
జీవుల తక్‌ మూడు ముఖ్యాంశే ములు వు 
లయునని చెప్పుచున్నారు. కామా! సూత్తజీవులు. 
= 

2 ఇరుగుపొరుగు (పదేశముల ఆరోగ్యస్తితి. 

లీ. రోగియొక్క సహాజమయిన దేవాస్థితి. 

ఇంవు మొదటిది ఆన్న ను కమ సితు 
లు లేన ప్వుడు వ్యాధిక లుగ నెరము, 


పీలా సూక్ష్మజీవులను కోతులు చెవులపిల్లులు 
కుక్కలు మొదలగు (క్రిందితరగతి జంతువుల ర్త 
ములో (పవేశింప చేసినన్కునిజముయిన కలరా వానికి 
సోకకుండుట కలరా సూత్ష్యజీవులవల్ల నె కలరావచ్చు 
చున్న దను వాదమునకు వ్యత్రిరి_క కముయిన అంశను 
లలో బలకేరమయినదని సే లిసికొనగలరు. 

ఆధికాయాసము, మనోవిచారము ఈరెంగనును 
గల సమయములలో తగిన ఆహారముగా డ లేనియ 
డల అట్టి వారియందు ఇది లీఘ్రముగ పబలును. 


పరిపూర్ణమయిన దేహారోగ్యము ననుభవించెడు 


లి] 


నారియొక్కు జీర్ణాశయ మునందును వేగులయలదును 
కలరా సూ క్షుజీనులు సెక్కు_లుగన్లున్న ను వ్యాధిని 
కలుగ చేయనేరవసి కొందరు నిశ్చయించి యున్నా 
రు, పరీతూర్థమై కొందరు శోధకులు కలరా సూత్ము 
జీవులతో &ః గారిసియున్న పానక ములను తాగిన 
రోగ కకక కుక గూర్చి చదివియున్నా 
రుగదా, మన చీక కోశమునందు (సనించు జీర్ణ రస 
మునకు పుకుకి చం పెడు శే క్షికలదు, వో 
_క్రితగ్గియున్న ప్పుజే కొలరా సూక్షు జీవులు (పబలును. 

భయము కొంతవరకు కారణముగా నుండన 
చ్చునని ఊహింపతే గియున్నది. అయినను ఎంతభయ 
స్టున కైనను, వాని జీర్తాశయములలో కామాసూకు 
జీవులు (పవేశించియుండని యెడల ఈవ్యాధి కొలు 
గనేరఢథనుట నిశ్చయము. కాన ఎట్టివారికిగూడ 
కలరా గల ఇంటిలోనికి పోయినంతమా తమున వా 
రి కారోగముగలుగునను సంకోచ మెంతమూా (త్రముం 
డనవసరము లేదు. 

మిక్కిలొ అనారోగ్యకరములై న (ప్రదేశముల 
లోను జనస సమక్షముగల భాగములయందున్సు ఈ 
వ్యాధితరుచుగ' వ్యాపించును, ముప్రీ'వాండకును, 
అన్థాకలిగా తినువాం[డకును ఆరోగ్యము లేమి చే న్‌ 


భయ మొక 
"కాగణము. 


అరాకల్సి ఆ 
నారోగ్యము 


క్షలరాకును 


వ్యాధి సులభముగ వ్యాపించును _ఇందువేత నే అమ్మ 
వారికి మాలపరల్లీమిక్కి_లీ వీయమెన సివాసస్థానము, 
అన్నికి వాయువుతోడన్నట్లు కరువునకు కలరా తో 
డుగనుండును. 

కలరావ్యావించు రోజులలో అజీ_ర్లివిరోచనము 


అజీ న్పికినిన లంసాడ నధికముగ లెక్క_కువచ్చు ను, కొన్ని చోట్ల 


అ సంబంధ 


ము, 


అజీర్తి విరోచనము నుకొనిన రోగములే ఒకటి 
అండు రోజులకు కలరా[క్రింద తేలుచున్న వి. ఇట్టి 
విషయములలో అజీ ర్తివిరో చనములని మనమును 
కొనెడు ఈపలుచలి విరోచనములు కలరా సూత్ముజీ 
ఫుల వృద్ధికి కారణము లాఅనుయంశము వివాదాంశ 
ముగానున్నది. బహుశః వతరతారణలచే జబ్బుప 
డిన వేగులు కోట్టకొలదిగ దండే త్రివచ్చు కలరా 
సూక్ష్మజీవులత్‌ డి పోరాటములో గెలునలేశకపోయి 
నప్వుడుజయమున్‌ "ందిన ఈసూత్మజీవులుబలహినమై 
శిధిలమైన వేగులగుండచొరుచుకొని వచ్చుచుండవా 
నివిషములు వేగముగు శరీరములోని కెక్కు నని కొంద 
రుతలచుచున్నారు. మరికొందరు ఈలఅజీ ర్తి విరోచన 
ములవే మనవేగులలో పట్టుచుం జెడ, పలుచని. దవ 
పదార్థమధికముగ జేరియుండుటచేతను ఆద్రవపదా 
స్ధము కలరా సూక్షు జీవుల “సంవునకు చక్కగ తగి 


రత 


యుటచేతను, ఇట్టి యునికిపట్టు నందు చేరినప్పుడు 
సూత్ముజీవులవృ్ధికి మరింతసదుపాయము గలదని 
యు వాదించుచున్నారు. ఎదియెట్టున్నను సంతర్పణ 
ఆచేగలుగు నిక భోజనములవలనను, (పయాణము 
లతో సమకూరు అనారోగ్యకరమైన వేళతప్పిన భో 
జనములవలనను గలిగజుఅజీ్‌ ర్తికలరా సూత్ముజీవుల 
-పెంపునకు మిక్కిలి అనుకూలమైన తోడు అని, ధృఢ 
ముగ జెప్పవచ్చును. 

నాటక ములనుమాచుట, హూరికధలువినుట, జూద 
ములు మొదలగు వానిచే రాతులయందు నిద 
"లేవువలన గలుగుబడలికయు ఏనివలన గలుగు న 
జీ ర్తియునగూడ ఈ సూర జీవులతో పో రాడుటకు 
మనకుండు శక్తిని పేయంతలు తగ్గించును, 


కలశాను అడ్డగించు మార్గములు, 





మైలపడు మొదటి పకరణములో కలరావ్యాధ యొకా 
జామ విధమయిన సూక్షుజీవి వలన గలుగుచున్న 
దని తెలిసికొని యున్నాము, ఆసూత్మజీపియొ 
క్క సంపర్కము మూడు విధములుగ గలుగు 
'చున్నద్‌, 
1 తాకుడు వలనను 
11 నీటిమాలమునను 
111 గాలిమూలమునను; 
ఇట్లు ఏవిధముచేతనయినను కలరా సూత జీవు 
ల సంబంధమయిన సంపర్కమును, అనగా మలిన 
మును సంపాదించుకొనుటయే  మైలపడుట అని 
చెప్పుదును, 
తాకుద్దుముల 1. లెకుదువలన గలుగు సంపర్కము, 
“.... తాకుడువలన సంపర్కము శెండోవిధములగలు 
గవచ్చును. 
t, వ్యాథిలేని ఒకమనిషి వ్యాధిగల మరియొక 
మనిషిని స్వయముగా తాకి కలరా సంబంధమైన 


లది 


మలినమును సంపాదించు కొనుట. ఇదె స్వయము 
గా మైలపడుట అని చెప్పవచ్చును, 

2, వ్యాధిగల మసిపినితాకిన మనుష్యులు 
కుక్కలు, వీల్టులు, ఈగలు, దోమలు మొదలగు 
జంతువులు ఆరోగివద్దనుండి మలినమును తెచ్చి వ్యా 
ధిలేని మరియొక మనివీకి అంటించి వానిని మైల 
పరచుట, 

యు "రెండువిధములచే గలిగిన మెలకు తాకుడు 
మెల అని వేరు. 

11. నీతిమూలమున కలుగు సంపర్కము, 

కలరా వ్యాధివలన మైలపడిన వమనివి. అయి నీటి మైల. 
నను చారువులోగాని, నడిలోగాని కాలవలోగాని, 
"దేహమును కడుగుకొని గాని, బట్టలుతుకుకొనిగాని, 
ఈవ్యాధి కారణములగు సూత్ము జీవులను ఆనిటితో 
కలివినయెడల అట్టినీటిని, ఆరోగి మైలపరచినవాడ 
గుచున్నాడు. అట్రినీటిని ఉపయోగించు జనులంద 
రును మైలపడినవారగుదురు, ఇట్టి సంపర్క_మునకు 
పీటి మెల అనివెరు. 

111. గాలిమాలమున గలుగు సంపర్కము, 

కలరా సూత్మ జీవులంతగా, గాలిద్వారావ్యా గాలి మైల. 
వింపక పోయినను మసూచికము, పొంగు, ఆటల 


మెలపడిన 
చాని నెవ్వురు 
ను తాకా 
డదు, 


5్‌6 


మ్మ గవదల్కు మొదలగు 5 "న్ని వ్యాధులనుకలు 
గ బేయు సూత్మ్మ జీవులు గాలిలో (పయాణము చే 
యును, ఇట్టిసూత్మ జీవుల సంపర్క_ముచే మైలప 
డిన గాలిని, వీల్చు జనులందరును మెలపడినవారగు 
చున్నారు. కలరా సూత్ము జీవి గాలిలో నెగ్గి 
రివోవునప్పుడున్వు ఎండలో ప్రయాణము వేయునప్పు 
డును, శ్లీభ్రుముగా చచ్చిపోవుటచేత మైలపడిన 
గాలి యెప్పటికప్పుడు శుద్దియగుచున్నది. కావున 
నిటి గాలిమెల మూలమున కలరా అంతగా వ్యా 
లు య. ద 
వించదు. 


పె వివరించిన మూడు విధములచేతను మనకు 
మైలసోక వచ్చునుగడా ? అటి ముల మనలను సోక 
| రు = 
కుండ చేసికొనుటకు ఒక్కా క మెలకు వరుస౫కొన్ని 
Q 
కొన్ని పద్ధతులను చెప్పెదము, 


I. తాకుడుమెలకు శుద్ధి, 


టి 
1, కలరా సూత్ష జీవుల సంపర్క_ము చే మైల 
పడిన మనిషినిగాని, జంతువునుగాన్కి మనము తాక 
కూడదు, కాని ఇది సులభముగ సందర్భ పడునా, 
"లేక అసందర్భమా, ఆలోచించుదము, 


ప్‌ 


కలరా వ్యాధిగల ఒక మనిపీని ఎవ్వరును "తాక 
కుండుట సాగదు, వలయన ““పరోపకారార్థమి 
దంశరీరం” అనునట్లు ఒకరికొకరు సహాయపడవల 
శిన బే, అట్టి సందర్భములో, తమదగ్గిర బంధువులకు 
గాని, 'న్నేహితులకుగాని, కలరా మెైలసోకినప్పు 
డు వారిని ఎవ్వరు తాకకూడదను సూత్రము (ప్రకా 
రము వారిని అసహాయులుగా చావనిచ్చుట మిక్కి... 
లి అధర్షముగదా. ఆట్లిసమయమున ఎమిచేయవ 
లెని? ఒకానోకనునిపికి కొలరావచ్చి నప్పుడు, ఇం 
టిలో ఉన్న వారందరును ఆరోగినితాకి మైలపడ 
ర్‌ ఎవ్యరోఒకరుగాని, ఇద్దరుగాని, సాహసించి మైల 
పడి తాము తిరిగి భోజనము ముదలగునవిచేయ 
క్ర పూర్వమే యీదిగువ నుదహారించు [పకారము 
మైలనుండి పము కులు కావలయును, "లేడా ఇట్టిప 
నులక్రై ప్రత్యేకముగ వర్పడియున్న వైద్యులకును, 
నౌక కును రోగి నొప్పగించి తామూరక యుండ 
వ లెను, 

ఎవిధమవీననై నను అంటుకొనిన మైలనుండి వి 
ము క్తుడగునట్లు చేసుకొనుటయే శుద్ధి చేసుకొనుట 
అనిచప్పుదుము. ఇట్టి శుద్ధిచేసికొను విధములు అ 
చేకములు గలవు, డాక్షగ్లకు చక్కగ తెలియును, 


భుదిచేసికొను 
అన నేమి 


వరి 


మిక్కిలి ఉపయోగకర మైన బూాసినొకిటి రెండింటిని 
కిందవివరిం చెదను, 


కలరారోగిని కలరారోగిని తాకిన |పతివునిపియును తనపనితీ 
య. రినత్రోడ నే నేచేతు*:వు మొదటసబ్బు, కుంకుడుకాయ, 
" “ శీశాయ మొదలగునానితో తోమి మిక్కి లిళ్ళుభ 
ముగ సడుగుకొని ల కిండవివరిం-చినమందు 
నీళ్లలోముంచి అయిదు నిముషములక్రు తక్కు వశా 
కుండ నుంచవలెను, 
1, కార్చాలికుముందునీళ్లు, 
(Carbolic lotion) 
"కా శ్చాలికు ఆసిడ్లు 1 పాలు, 
వేడినీళ్లు 40 వాళ్లు, 
2 సౌవిరపుముందుసీళ్లు, 
(Per Chloride of Mercury lotion) 


సావిరము 1 పాలు. 
నవానాగరము 1 పాలు, 
నీళ్లు 1000 వాళ్లు. 


ఈమందునీళ్లలో సూత జీవులను చంపుగుణ 
ముకొలదు. ఇందుచేతనే ఈ మందునిళ్లు తొాక్రుడు 
మెలకు శుద్దియని చె ౩ స్పెదము. 


ప Oe కట్టుక్‌"నియున్న బట్టలను విస 
ర్రెంచి మడిబట్టలను కట్టుకొనవ లెను. క 


లిం 


బట్టలను మరుగుచుండు సిళ్ళ భోవరి ఉడక వేరి ఎండ 
లోేోనారవేయన అను, లేదా వానిని వేరుగా పెట్టి 
ఇచాకలివానికి వేసినయుొడల వాడు ఉడక వేయును. 


ఇప్పూుషవు వాడుక మారిపోయినడిగాని మాచిన్న 
తనములో బడికి వెల్లి వచ్చినందువలననే 'మేముకట్టు 


వా బట్టలు మెల పడిపోయిన వని (పతిదిన 


మును ఇంటికిరాగానే ఆబట్టలను విడచి తడిగోచి 
పట్టుకొని మడిబట్టలను కట్టుకొనెడు చానలము. 
కాని మా? పెద్ద లందు fr es చుండిరో ఆ 
కారణము మాకు తెలియనందున నమూనమునఃపూ రి 
గాకాక బలవంతముమిద మేమట్లుచేయుచుం టిమి. 
అందుచేత రహస్యముగా ఎవ్వరును చూాడనప్పుటె 
న్షిన్కు మైలను ఇంటిలోకి లివి ఇంతపని నెవ్యరును 
మాడకుండ చేసితిమిగచా అని లోలోపల సంతో 
వించెడి వారలము. ఏలయన అట్లపనివలని అవా 
య'మెట్టిదో మాకు ఎవ్వరునునచ్చ చె ప్పెడివారుకా 
రు, మైలను కంటిలోకలువుటవలన కలరా మొద 
లగు అంటు వ్యాధుల న్యా్లికి మేము కారకులవు 
గుదుమని మాకు నచ్చచెప్పినచో మేమెన్నడును 
మైలను ఇంట్లోకలివియుండవుని నానమ్ముకము. 


బడిస్‌ల్ల లు 
మెల నింటి 
యా 

లోకలు పుట్ట 


మడిగనుండు 
మాలవానికి 
"మెల పడిన 
పావ్యణున 
కును గలపో 
లిక, 
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ఈ | పకారము మైలను తాక కుండుటయు, 
మైలనుండి శుద్ధిచెసికొనుటయు మనటెళ స్తులకు క్రొ 
త్రేగాదు. 

అపరిశు[భముగానుండి ఇట్టి మెల మొదలగు 
వాని సంపర్కము చేరియుండ దగినవారనెడు నంళ 
యముచేత కాబోలు, శుచిగనుండుమునవారలుు అశు 
చిగనుండు మాలవాం(ను మొదలగువాం (డను ణా 
కకుందురు, అదిమిక్కిలిమంచిఅలవా కు. బహుశః 
బ్రందుచేతనే బని ప్వుడును మిక్కిలి శుచిగానుండు 
అ(గవక్లముల వారికి కలరా సూత జీవుల మేల 
అంతగాసోకదు. కాని ఈవిభమనుయిన మైల కౌకు 
డువలన సోకకుండవలెనను నెడల కొలరాసం ప 
ర్క_ములేని (ప్రతివాడును కలరా నంపర్కముగల : 
వాని నెవ్వనిని, తాకకూడదు. అట్టి సంపర్క_ముగల 
వారు (బాహణులయినను వారినిగూడ తాక కరా 
డదు. మైల సంపర్కము లేనివాడని, నకు 
నిశ్చయముగా తెలిసినచో మాలవానినికూడ తొ 
కినను తాక వచ్చును, 

తాకకూడుట, తాకకూడక పోవుట అనునవి(ా 
హ్నణుడా మాలవాడా అనుదానినిబట్ల వరాడకూడ 
దు, (_ాహ్మాణుడయిననేమి వమూలవాడయిన నేసి 
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సూక్ము జీవుల సంబంధమయిన సంపర్క_మువానికి 
ఉన్న డా లేదాఅని చమూ చుకొనవ లెను, ఎవ్వడై నను 
అట్టి సంపర్కముచే మైలపడిన వాడయిన-చో వా 
నిని (బాహ్మణుడు అయినను ఉఊరిబయట పాకలు 
వేయించియందు కావురముంచన లెను. 
ఇట్టి అంటువ్యాధులయొక్క_ సంపర్క మును 
సాధ్యమయినంత వరకు లేకుండ చేసికొనుటకే మన 
వారలు అశుచిగా నుండు నాల మాదిగలను 
ఊరిబయిట వేరుగ నివశింపశేసిరి. ఇమే ఇప్పుడు 
పట్టణములలో సర్మా_రువారు అంటువ్యాధి సోకి 
న రోగులకు జఊరుబయిటపాకలలో నివసింప చేయు 
చున్నారు. అట్టివాడుక మన ఆరోగ్యము కొరశే 
యేర్పరుపబడినడి. కావున వారికీ సంబంధమైన 
పనులలో (పజలందరము సహాయము చేయవ వెను. 
౨. "0డవవిధమైన తాకుడుమైల. 
ఒకమనివి మియుకమనివీని కాకుటవేతనె 
గాక, ఒకమనివి ఈగ దోమ మొదలగు ఇతరజం 
తువులను తాకుటచే కూడ నానికి మైలసోకుచు 
న్నది. ఒకయోాగయొక్క. జీవితవు కధను మోరువి 
నినయెడల _పెన వాళిన మానవసంపర్క_మునక ౦కు 
జంతుసంపర్క_ము మూలమున నీసూత్ము జీవుల సం 
జంధమయిన మైల ఎక్కువ భయంకరముగ వ్యా 
పించుచున్న దని మోకు తెలియగలదు 


సర్మా_రు వొ 
దికి తోడ్నడ 
వలెను. 


అల్బజంతువ్ర 
అవలన గలు 
గుతాకుడు 
"మెల్కు 


ఈగ యొక్క 
జీవిత పుకధ, 
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సామాన్యముగా మనము చూచుఈగ ఒక్కొ 
కటి ఒక్కొ కకానువునకు 120 గుడ్లు పెట్టును, ఇది 
యిీా(గ్రుడ్తను ముకుగుచుండు ఆవుపేడ మొదలగు 
పదార్థములలో పట్టును. ఏలయన గా ఈప దార్ధ్యమే 
దాని గుడ్డకు ఆహారము, గుడ్లు 8 గంటలలోగా 
"రెక్కలుగల పిల్లలుగా పరిణమించును. పనికి 
ఆకలియు చురుకుతనమును మిక్కిలి ' అధికము, 
ఇందుచే సీవిపై జెప్పిన వేడమొుదలగు పదార్థమును 
వడినడిగామేయుచు మూకుదినములలోనే పెద్దవి 
అగును, కానివెంటనే విని ఇక్కలూడిపోయి ఇవి 
మొక విధమయిన సి(ద్రానస్తను జెందును. ఇప్పుడు 
దెనికి తిండిఅక్కరలేదు. ఈ స్తితిలో నివి 4దినములు 
గాథని(ద్రను పొందును. పిమ్మట నివి యావనము 
గల ఈగలుగామారును, 

ఇట్లు 'మొత్తముమోాద 10 దినములలో తల్లి 
ఈగ నుండి తల్లి యంత పెద్దవియగు 120 పిల్ల ఈగలు 
స్పుట్టును. ఈ 120 ఈగలలో సగము మగవి సగ 
ము ఆడువి అని తలచినన్సు 60 ఆకు ఈగలనుండి 
60x120 = 7200 పిల్లలు మరి ఏడు దినములలో 
పుట్టును. ఇట్లు ఒక నెలముగి సెకులోపలనే ఒకతల్లి 
ఈగనుండి 4 కీ2,000 ఈగల సంతానము వుట్తుచు 
న్నది. అయిననుఈ లక్క_అంత గా సరిఅయినడికాను. 
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ఏలయన సాధారణముగా మనుష్యులలో నలెచే 
ఈగలలోకూడ మగవిల్లలకంకొు ఆకువీల్లలు ఎక్కు 
వగావుట్టును. ఈలెక్క_లన్నియు సరిభూచి ఒకా 
నౌక శాస్త్రజ్ఞుడు ఒకఆడఈగగు నెల 1కి 10 లత. 
లకంశె మించినసంఖ్య గ ల కుకుంబ మేర్చడుచున్న 
దని (నాసియున్నా డు, 
ఇట్లభి నృద్ది నొందు-ఈగల పటాబలములు కల 

గాముదలగు నూడు జీవుల సంబంధమైన మైలను 
మానవులకు తాకించుటలో ఎంతవరకు ంోడ్పడు 
చున్నవో మోకు తెలియగలదు. 

ఇదిగాక -ఈ ౧బాగల్నగుణ్డు మురిగిన = ఆవుపేడ ఈ 
లు ఆహారముగా చిక్కి_నగాని పెరుగ సేరవుగదా. గలకుతిండ్‌, 
పరిశ్నుభముగనుండు ఇండ్లలోను, (గామముల 
లోను ఇట్లిఆహారిము నానికి కరవగుటచేతనే అవి 
నాశమును జెంకుచున్నవి, ఊరుచుట్టును మురుగు 
చుండెడు మండబయల్లుల (గ్రామములలో ఈ 
యీాగల సంపద ఎక్కు_నగుటకు కారణమిప్పుడు 
మాకు తెలియగలదు, బురబురలాడు ఏధుులుగలి 
గినట్రియు మురుగుచుండు తాటిపండ్లుగల యట్టియు 
వ్య కాలమూీ ఈయిీగల వృద్ధికి ఎందు చేత తెగియు 
న్నదో కూడ కెలిసికొనుడు,. దినమునకు పదిసార్లు 
ఆవుపేడ నీళ్ళ తొ ళుద్ధిచెసికొను (బ్రాహ్మణుల వంట 
ఇండ్లలో సీయీాగలు తక్కినజూతులవారి వంటఇం 
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డ్లలోకంశు నెక్కువుగనుండును. ముఖ్యముగాపిరి 
భోజనపుటిండ్లలో వీత పిత లా డుచుండు తెమనా శ 
యించుకొని ఈ యాగ లెల్ల పుకును ముసురుచుం 
డును. మనకంటికగపడు నీ యాగలేగాక ప్‌ 
దర్శనినహాయముచే మాత్రము చూడతీగిన యసం 
ఖ్యాకములగు _పాణులెన్నియెోోో వుట్టి మురికిని తిని 
(బతుకుచుండును. కావుననీఆవు వేడ సీళతో వారు 
తమ ఇండ్లను మైలచేసికొనుచున్నారు కాని శుద్ధి 
చేసికొనుట లేదని నేను చెప్పగలను, 
గెండవవిధముయిన తాకుడుములకు శుద్ది. 

ఊరుచుట్టు ఇండ్లచుట్టును మురుసచుండు పదార్థములను 

ప. లేకుండ చేసి కొనుట. (గామాదుంకు నలువనె పుల 
నుండు బురదమయములగు బండలు ఆవలు ముద 
లగువానిని పూడ్చి వేయుట, ఇండ్లు కట్టుకొనుటకు 
సహజముగ ఎత్తీయిన (ప్రదేశములు ఏర్పరచుకొన 
వతెనేగాని ఊరుచుట్లును గోంతులు పెట్టి ఆగో-తుల 
నిండ నీరునిలుచునట్టు చేయ రాదు. పట్టిజా(గ తల 
చే ప్రజల ఆరోగ్యము హాచ్చును, ఈగలువోవులు 
“మొదలగు అల్పజంతునుల ప ఈరెంటి 
మూలముననకూడ అంటు వ్యాధుల వ్యా క్రిశీ 
ణించును, 
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11. నీట్నిమెలకు శుద్ధి. 
ఏనిటియండై నను కల రాసూత్మ్హ జీవులు (పవేళిం లచ 

చినయెడల అట్టి సీరుమేల పడినదగుచున్న ది. శూ aa: 
[దులఇండ్తలో (బ్రాహ్మణులు మంచినీళ్లు తాగనలళి 
వచ్చినయెడల అట్టినిటిని (బ్రాహ్మణున కిచ్చుటకు 
పూర్వముదానిలో కొంచెము చల్లచుక్క. వేళి శుద్ధి 
చేయుదురు. అట్టి శుద్దినలన నేమి ప యోజన వో 
మనకు తెలియదుగాని కలరా సూత్ము జీవులు గల 
నీళ్ల ను ఎట్లు శుద్ధిచేయ వ'లెనో అట్టికుద్ధివలన ఏమి(ప 
యోజన మో శేలిసికొనుట క ఇట్లు శుద్ధి 
చేయుటకు అనేక మార్లములుక లవు. 

అది మూడువిభములు. 1. కలరావల్ల మేల 
పడిననీళ్లలో కొన్నిమందుళలువేశి సూక్షు జీవులను 
చంపుట, 

2. మేలపడిన నిటిని మరిగించి అందుండు 
సూకుజీవులనుచం వట. 

కి సూక్షుజీవులుగల నీళ్ల నువడపోసి శుద్దిఅయి 

ననీటిని వేరుగాను త్షజీవులను వేరుగాను విడదీ 
యుట. అట్లువిడిదీయు వడపోతలను గూర్చి ఆరోగ్య 
శాస్త్రములో చదునగలరు. కుండలు ఇసుక బొ 
గులు మొదలగునవి ఇందు సాధనములుగా నుప 
"'యాగింపబడును, 


i 
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మందులచేనీ 1. మైలపడిననీటిని మందులవేశుడిచేయుట, 
టిని కుద్దిచే 1, పొటాశియంప్మాంగనేటు అనుమందును 
యుటు.... ీలపడినసీళ్లలో 1000 పాళ్లకుక పాళ్లుచెప్పున వేశి 
ఆనీటిని ఒక పూటనిలవయుం చిన ఆనీరుళుద్దియగును. 
ఇట్టి పద్దతిని మేలపడిన ప 'బాగుచే 
యుటక్రు వ స 
మేలపడిన నూతులు విభూతి తీర్ణము, నోము 
యము గోమూత్రము మొదలగువానినలన ఎంత 
మాత్రమును శుద్ధికాచేర వని యరుంగునది, 
బఇండుభకా  2- బురదగల నీళ్లలో సూ త్మజీవుబున్న యెడల 
యగ౦ధమ్యు అందు ఇండుప కాయగంధము, పటికవాడుము మొద 
మ లగునవి కలిపిన అట్టిబుర ద సూత్ము జీవులతో పాటు 
బిందె అడుగునకుదిగును. బిందెలో పె భాగమున 
నుండు నీరుశుద్దియగును. అడుగుభాగముననున్న 
సీరు సూత్ముజీవులమయమై యున్నందున మేలగా 
నశయుంథును. 


వీ టినిమరిగిం ౨, నిటిని మరిగించి అందుండు సూ సూత్మజీ జీవులను 
షే కుద్ధిచె 


చంవుట. 
తత. ంవు 


ఈవిభానము మిక్కిలి సులభవుయినదిం 
ఎక్క_శున్నను ఏవేళయందును, వమందు అక్కరలే 
కనే చేసికొనవచ్చును. (పాణమునందు ఆశ ఉన్న వా 
రందరును కొలరానుండి తప్పించు కొనవ లెననిన 
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మరిగిచల్ల్తారిన నీటినితాగిన చాలును, వారికినేను 
అభయా(స్ర్రైమిచ్చెదను. 

ఇంకొకమాట, కలరాసూక్షు జీవులకు విషముల 
యిన మందులను వేవినై న నీటిలోవేళి శుద్దిచేయన 
అలెనని మనము[(ప్రయత్న్‌౦చున స్పుడు అట్టిని యందు 

౬ 

మనము కలుపు విషములు మన చేహముకుగూడ 
కొంతవర కైనను విషములుగా నుండవచ్చును. కా 
వునఅట్రినీటిని శుద్దిచేయు విధములన్ని తలోను జా 
నినిచక్క._గ మరిగించుటయేమంచిది. 


ఎంత పరిశుభ) మైన గుడతో ఎన్ని మడతలువేసి 
గ యి 

వడపోసినను కలరా సూత్మ్షుజీవులుగల నీటిని మన 
ము శుద్ధి చేయ లేము, ఎంతసన్నని సందులున్నను 
వానిగుండ కోట్లకొలది సూకుజీవులు అవలీలగ 
దూరివోగలవు. వాని పరిమాణము అంగుళములో 
48000-వ వంతేగజూ ! కావునసీ సూవ్ష్ముజీవులను 
తొలగించురీతిని వడపోయవ లెననిన దానికి (పతే 
కమెన సాధనములు కావలెను. మనము సాధారణ 
ముగా చేయునట్లు గుడ్డతో వడపోసి యానీరు కు 
ద్రిమైనదని భమపడకూడదు, కంటికి నిర్మలముగా 
కనబడు నీరు అంతయు శుద్ధి అయిన నీరుకాదు, 


నీటీనివడపో 
వి కుదిచే 
యు 
యుటు, 


నీటిని మైల 
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గోటితో చిదువుతగిన చానిని గాడ్లటితో కా 


పడకుండ చే ట్రనేల ? క్స్‌ డిని మేల పడకుండ వ 


యు కుట్టు. 


సులభమయిన మార్లములుండగా పరిళు భమయిన 
సీటినేల మేలపర్పవలను? మేలపర్చిన నీటిని తిరిగి 
శుద్ధి-చేసుకొనుట కేల కష్ట పడ వలెను? అడుసు తొక్క 
చేల, కాలు కడుగ వేల? 

కావున నీటిని వలపడకుండ చేసికొనుటకు 
ఎయ్యవిసాధనములో తెలిసికొనన లెను. 

వింబెడు మడినీళ్లలో మేల నీటి చినుకొకటి 

పడిన యెడల బిందెడు నీళ్గును మేలపడిపోవునను 
లట మనమందర మెరిగిన శతు, వలయనగా 
తగిన ఆహారము చిక్కిన చో ఒక్కాక్కకలరాసూ 
య్ముజీవి ౨4 గంటలలోపల అనేకలకుల సాజసజను 
లుగా వృద్ది చెందునని మొదటి (పక రణములో చదివి 
యున్నారు. కావున మోకు వేరుసమాధానము చె 
ప్పనక్క_ర లేదు, 

విందెలోనినీ క్లలో రవంత మైలకలిసినయెడలగ 
లుగు అపాయమునువూ చితిమి. కాసి మనవారలు 
వించెయొక్క వెలుపలివై పున మేల నీటి బిందు 
వొక్కటిపడినప్పుడును బించెయొక్క_ వెలుపలితట్టు 
నకు మేల తాకినప్పుడును కూడ బిండెలోని నీరు 
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మయిలపడినట్లు ఎంచుచున్నారు. ఇదిగాక మాల 
వానియొక్క_గాన్సి బహిష్టుఅయినబాహ్మా ణ ప్రీ 
లయుకో_ గాని వాసనవబిందెకు కొన్ని గజములదూ 
రములో తగిలిననుఆవిందెలోని నీటిని కొందరుమైేల 
పడినట్లు ఎంచుదురు, కాని అట్టినీరు నిజముగాషరా 
చిన మయిఐపడియుండబేడని మోకు తెలియగలదు, 

వునవాకలలో కొందరు ఎంతేజాగ త్రగా నుం 
చురో చూదుడు, 

ఒకరు (తా గెడు చెంబుతో మరియుకరిని సీళ్లు చెంబుద్యారా 
(కాగనీయకూడదందుము. మరియుకరు(కాగినయె మరుల =a 
డల నారియెందడై న మైలఉన్న చో, ఆమేల యా 
చెంబుదాగరా, తమకు వ్యాపంచునే వోఅనుభయ 
ము చేత నేక దాళిషదిమంచిఆచారము, ఇట్టిమయిల త 
మకు తకు నేవూఅనిఛయముక లిగినప్పు క్కు నిళ్లుతా 
"గెడువానిని చేయిపట్టమని చెప్పి, తమచేకిలోని చెం 
బుపుకియె తి కటిని ఛారగావోయుదురు. కొందరు 
(కిందనుండి పెకి ఒక ధార గానున్న ప్పుడు, [క్రిందినా 
నిచేతిలోని మయిలధారగుండా పై కెక్కలేదా? 
అనవచ్చును, పఇదియంతగా సాధ్యము కాదు, కాని 
యిట్టి మయిలయేదియును తవుకు తాకకుండ ప్రతి 
వారును ఎంతజా గత్తవుచ్చుకొనినను తప్పులేదు, 


నీటిని మయి 
అ పరచిన వా 
రికి ఆత హా 
త్యనర హత్య 
దోషములు 
వచ్చును. 


వేదాలు బట్ట 
లం దీనివలన? 


Tan 


ర్‌0 


ఇట్టివుడి మయిలల జ్ఞూన ముగల హిందువులు మ 
న చెరువులలోని సీటిని క కలరా 
మమొక్క_ సంపర్క_ముచేవుయిలపడినరోగి, తనముయి 
లను చెరువులలో కలపకూడదు. ఇట్టిపని చేసినచో 
అనేకములయిన నరహత్యలు చేసిన పాపమునకు 
పాలు అగుచున్నా డు 


కలరారోగి సంబంధవుయిన మయిలనువారి బం 
ధువులు స్నేహితులు నౌకర్దుమొుదలగువారు, బట్ట 
లమూలమునగాని మలమూ (తాదుల వలనగాసి, 
తాకుడువ లనగాని సర్వజనో పయోగమగు జలాభా 
రములలో కలిపినయెడల ఆత్మహత్య నరహత్య పా 
పములను కట్టుకొందురు. ఎలయన తాముచేసిన 
తప్పుపని వలనతమక్రును ఇతరులకును కలరా తగిలి 
మరణము సంభవింపవచ్చును, 


తవముచేదల ద్వారాగాని బట్టలచ్యారాగానినూ 
ల తుల లోనిట్టి మెయిల్‌ 'జేర్చక్క నీళ్ళుళోడుకొనుటకు 
“కుద్ధిచేశిన సా ఉపయోగించుచు, శుద్ధిచేసికొ 
నిన మనుష్యులచే తోడించుకొనవతను. ముయిల 
పడిన వార్దందరును, మయిలపడిన చేదలత్రో, మడి 
మయిలఅను జ్ఞానములేనివారై నూతులనుజపయో 
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గించిన చో అట్టనూతులు నిమిషములో మయిలిపడి 
వివ పాత్రములవో తుల్యమగును. 

"కావున [గామమునందలి చెరువులను, నూతు పళువులు; 
లను, బహాుజూ[గతతో (పతి గామ స్తుడును కాపా 
డుచ్రు తమవలనగాని, తమయొక్క_ పశువ్రులు, పం లన గలుగ్య 
దులు, కుకరాలు, కోళ్లు, బాతుల మొదలైన వాని మెల 
నలనగాన్సి వానికి మయిలీయొక్క సంపర్కము 
కలుగకుండ చూడవ రను. 

చెన్న పట్టణమునకు సీరునిచ్చు "చెరువు పట్టణము చెన్న పట్టణ 
నకు 12 ముళ్గదూరములో ఇట్టి సంపర్క_మేమియు ములో కరా. 
లేకుండ కాపాడుబడుచున్నది. కావుననే ఈచెరు 
వునీటిని తాగుట (ప్రారంభించిన తరువాత -ఈపట్టణ 
ములో కలరా అనునబే మిక్కిలి అరుద య్యెను, 
ఎక్కొ_డనో ఇతర (గామములనుండి రవానాచేయబ 
డిన ఒకరిద్దరు రోగులుతప్ప, కలరాచే సీపట్టణమునం 
దలి జనులుమృతినొందుటయే లేదు, దీని కంతకును 
ఈ సీటియందు కలరా వుయిలబేక పోవుటయే 
"కారణము, 


8, మయిల పడినగాలికి శుద్ధి. 
10 సంవత్సరములకు పూర్వము గాలిమూలము మెల పడిన గా 
న కలరా, వ్యావించునను నమ్ముకము సాచ్చుగ లికిళు ద్ధి. 


ఇ ౦డ్లలాగో గం 
ధకముమెొద 
అగునని పా 
గవేయట, 


నుండెను. కలఠావలన గాలి వుయిల పడినదని 
తలచి, అట్టిగాలిని శుద్ధి చేయునిమి తమై, సర్కారు 
వారు కలరా రోజులలో ఏధులలో 'తారునుకాల్సు 
పొగ వేయుచుండెడివారు ; ఇప్పుడది యనవసర 
మని విడిచివేసిరి, ఒకవేళ ఏధులలోనిగాలి మయి 
లపడినను దానిని వాయుదివుడే చక్క_నిగాలి నం 
వీంచి శుద్ధి చేయవ లెనుగాని, వునము వేయుతారు 
పొగలచే శుద్ధికానెరదని నాకు తోచుచున్నది. కాని 
ఇండ్హలోని గాలి కలరాచే మయిలపడిన యెడల గం 
ధకము తారు హోర్రతిక వ్ఫూరమ్ము గుగ్గిలము, మొ 
దలగునవి కాల్చీ వానివెగను ఇంటినిండ వ్యాపింప 
'జేని మయిలగాలిని శుద్ధి చేయవచ్చును, ఇందుకు 
రెండు అభ్యంతరములు? లవు, 


1. ఈపొగను ఇంటినిండ వ్యాకింప జేయవలెన 
నిన సందులుళేకుండ తలుపులు మొదలగువానిని 
చక్క_గ మూసివేయవలెన్కు అట్టుమూసినను మన 
దేశమందలి సెంకుటిండ్లయొుక్క_యు తాటాకు ఇం 
డ్రయొక్క్యయు సె కప్పులయందుండు సందుల గుండ 
ఈపొగదూరిపోవును, కానన ఇట్టి పొగమూలమున 
గాలిని శుద్ధి చేయుటకు మన ఇండ్లంతగా తగియుం 
డ లేదు. 


ర్‌ 


2, సూత్ముజీవులను చంపుటకుశ కి గల యీావాగ్య, 
మన ఆరోగ్యమునకుగూడ అపాయకరముగానుండ 
వచ్చును, కావ్రున ఇట వాగను ఇంటినిండ వ్యాపింప 
జేయునప్పుడు, ఎన్వరును ఇంటిలో నుండకూడదుం 
విమ్య్శుట తగినంత -కాలమువరకు, తలువులు మొదల 
గునవి తెరచిపెటి, పొగ అంతయును ఇంటిలోనుండి 
పోయినతరునాత, మన మూఇంటిలోనికి బోవ లెను, 
లేనిచో అపాయము కలుగవచ్చును, 


గాలిని ముయిలపడకుండ చేయుట కీ (కింది అంశ 


ia జనసమ్మర్హము "లేకుండుటకు గాను ఇండ్లను 
దూరదూర ముగా కట్టుకొని, బ్రంటింటికిని మధ్యము 
న తగినంత ఖాళీ సలమును విడచి పెట్టుకొనుట, 


9౨, ఉఊఉఊవియందు నివనించు పశువులు మొదలగు 
జంతువులకు విగివియెన క ట్టడములను ఊారికిదూర 
ముగా కట్టుకొనుట. అవి ఊరిలోనుండక తప్పని 
చో అట్టి స్తలములను ఎప్పటికప్పుడు శుభ్రముచేసి 
కొనుట.అట్లి కట్టడములలో గాలి చక్కగా [పవేశిం 
చుటకి “పెదెపెద కిటికీలను పెటుకొనుట. 

(oa "త (60 లై 


గాలిని మెల 
పడకుండ చే 
యు కుట్టు, 


స్‌ శీ 


లీ. మురుగుదొడ్తను జలడారులును తరుచుగా 
శుభము చేయించుకొనుట. 

ద యై జెప్పినమూడిం తఈివలన గాలిని మయిరఠరొపడ 
కుండ చేసికొనుటకు కొతవరకు సాధ్యవాగును. 


మూడవ _పకరణము, 


౮, ౬ 
gre త్స 


( 





చలిజ్వర మునకు క సెయినావుందు అనియు మల 


ఫలనాకు షష 
బన్ధమునకు ఆముదముమందు అనియు నిద్ధారణ య. 
గా చెప్పినట్లు కల రావ్యాథికి ఫలానా బజొవధముతగ్ని కా. 
నమందు అని నిశ్చయముగా చెప్పుటకు వీలు లేదు, దుఅని చెప్పు 
ఏయేమందులు కల రాసూమ్మజీవ్రలను తప్పకచంపగ స. 
లవో ఆవుందులు కలరావ్యాధికి తనగినమందులని 
ఇెప్పనగును. మనశరీరములో |పవేసించిన కలరా 
సూత్ముజీవుల నిట్లుచంపి వ్యాధిని కుదుర్చు మందు 
'లెవ్యియు ప్రస్తుతముమనకుని యము గా తెలియవు. 

కాని ఈ సూక్ఫుజీవు = వలన వుట్టువ్‌వనులు మ 
సళరీరమునందు వ్యాపించి మనకు పోనికలుగ చేయు 
చున్న సమయములో అట్రవిషములకు విరుగుడుగా 
నుపయోగించుముందు లవ్వియయినను మనకు తేలి 
శినచో అట్టివాని నుపయోగించి వమునవేగులలో నీ 
సూత్ముజీవులున్న ను వానిని మనము లెక్క_ చేయక 


శీ కాలు వే 


యుండవచ్చును. అట్లివిరుగుడు మందు లుకూడ ఇంత 
వరకు మన కెవ్వియును నిద్ధారణగా తెలియవ్చు, 


మభూ-చికమునకు విరుగుడుగా నుపయోాగించు 
ను ద్దైశ్యముతో టీకాలు వేయుచున్నారు. ఈ టీకా 
లువేయుటకు ఉపయోగించురసము మళూచికఫు 
సూత్ముజీవుల విషములనుండి వుట్రనది. టీకాలు వే 
యుటవలన -ఈవిషము మనళ రీరములో కొద్దికొద్దిగా 
(ప్రవెశే పెట్టబడి అట్టి విషమునకు మనళరీరము (క్రమ 
[కమముగా నలవాటుపడును. “ తినగతినగ వేము 
తియ్య గుండు”; అలవాటుపడిన మీదట ఎట్రివిషవైం 
నను సామాన్యముగా మనకు హాోనికలుగచెయదుూ, 
టీకాలమూలనున వముళూచికఫువిషమున కలవాటు 
పడిన వారి శరీరమునందు మభూచికపు సూత్ష్ణజీ 
వులు (పవేశించినను వారిశరీరములో చానితీ(వ్రము 
తగ్గిపోయి మళూచికము అంతగా వచ్చుటలేదు. 


ఈ(ప్రకారము కలరా సూత్సుజీన్రులకుకూడ విరు 
గుడులను తీయారుచేయుటకు అనేక బ్యులు| ప్రయ 
ల్నెంచిరి. బప్పుడును (పయత్నించుచున్నా రుగాని 
బ్రంతేవర కెవ్వరును పూర్న ముగా జయమునొంద 
లేదు, 
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ఈవ్యాధికి ఫలానా కు వమధము నిక్సయ మైన 
మందు అని మనకు తెలియదుగావున వ్యాధియొక్క 
గుణములను చక్కగ గమనించుచు ఆయాగుణము 
లకు తగిన చికిత్సను ఎప్పటి కప్పుడుచేయుటయ వై 
ద్యువి యొక్క పసిళయైయున్నది. కావున కల రావ్యా 
ధియొక్క గుణములను ముందుగ తెలిసికొనవలన్ము 


కల రా వ్యాధి యొక్క. గుణములు, 


సూమ్ముజీవులు కడుపులో (పవేళించినదిమొదలు 
వ్యాధిగుణములు కనిప క్టైవరకు ఎన్నిదినములు ప 
ట్టునో నిశ్చయముగా జెప్పుటకు ఏలులేవు. రెండు 
దినములు మొదలు అయిదుదినములలోగా బహుశ; 
వ్యాధిపరిణమించును. అయినను అక్కడక్కడ దీని 
పరిణామకాలము రెండు రోజులకంకు తక్కువగ 
నుండుటయు అయిదు రోజులకుమించి శెండు వార 
ములవరకు వాణి పరిణమింపకుండుటయు గూడ 
అరుదుగ గలదు. 


కలరాయుక్క గుణములు కొందరి రోగులలో 
నాకవిధముగన్సు మరికొందరియందు వేరొకవిధము 
గను ఉండవచ్చును. అనగా కొందరికది మిక్కిలి 
న నరాతుగ తనచిహ్నముల జూపును. మరికొంద 


కల-రావ్యా థి 
యొక్కగుణ 
ములు, 


ఆరంభదశ, 


రేదనములు. 
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రికీవ్యాధి సోకిన తరువాత మున్నుందుగా రెండు 
మూడు దినములనరకు నీరసము, వదోయొక విభ 
మున జబ్బుగానున్న ట్లుతోచుట, త లతిరుగుట, చెవ్ర 
లలోధ్వనులు, బొడ్డు పైభాగమున కడువులో నొప్పి 
మొదలగు పీచిహ్న ములతో(పారంభించును. ఒకానొ 
కప్పుడు సామాన్యవు అజీర్తి విరోచనములతో (పా 
రంభింపవచ్చును. ఇట్టచిహ్నాములనుబట్రి కలరావ్యా 
థియొక్క. కాలమును మూడుదశేలుగ విభజింప 
వచ్చును, 

1. ఆరంభదశ. 

౨ వాతవుదశ, 

ల్‌ ఉప్పదళశ, 

1. ఆరంభదశ :__-ఈదశలో మైనిజెప్పిన [ప్రకార 
ము అక స్మాత్తుగగాని, కొన్నిఇతర చిహ్నములతో 
కరాడిగాని విశేచనములు (ప్రారంభించును, సామా 
న్యముగా కడువులోనొప్పి, విరేచనము పల్చగనుం 
డుట్క ఒక్కొక్కప్పుడు వాంతులు, తలనొప్పి, విచా 
రకరముగానుండుట్క ఇవియొదట ఒకటి రెండు దో 
జులవరకు నుండును, 

2, వాతపుదశ:..ఈదశయందు భయంకరము 
లైన విరేచనములు ముఖ్యమైన గుణము, ఆరంభ 


దశలో విశేచనములు కొద్దిగనున్న యెడల అవి యి 
ప్పుడు పాచ్చుగును. లేనియెడల ఇప్పుడు (ప్రారంభిం 
చును. వెేచనముయొక్క_ మావమూలురంగు నళిం 
చిపోయి, అది గంజినీళ్లవలె మిక్కిలి పలుచగ ను, 
తెల్లగను ఉండును. ఈవి రే చనములు చప్పగగాని, 
కొంచము ఉప్పుగగాని ఉండునని వాసియున్నారు. 
ఇందు కొన్ని లవణములున్కు శ్వేతథాతువు 
(AlbumIin)ను ఉండును, కడుగువలె మిక్కి. ల "తెలి 
కొగానుండు సీవిశేచనములను నిలవయుంచి పరీటీం 
చిన యెడల దిని అడుగునకు సన్నని ఇసుకవలె నుం 
డునట్లు కనబ డెడు కొంచము కంనువర్లముగల విరు 
గుడు చేరుచుండును. ఈ విరుగుడునందు రక్తము 
నందలి తెల్ల కణాములున్కు కందియెరుపెక్కి_న పేగు 
లయందలి “పె పారలముక్కొ_లున్కు అనకముల న 
సూత్మజీవ్రలును, కన్సట్టును. ఒకానొకప్పుడు వే 
గులు పుండుపడి వానినుండి [సవించెడు నెత్తురుతో" 
కొలియుటచేత విరేచనము కొంచెము ఎరువెక్కి 
యుండినను యుండవచ్చును. విరేచనములు మిక్కిలి 
పలు-చగనుండి కడవలతో ప న చిమ 
టిగాొట్టములతో చిష్మైనట్లున్సు ఉండును. విరేచన 
ములగు నప్పుడు కొడువులో బొళ బాొళ మనియు 
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వాంతులు, 


ఈడ్పులు 
కొంకర్లు, 
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గురు గురు మనియు ధ్వనులుగలిగి యుండును 
సామాన్యముగా కడుపు బిగ బట్టనట్లున్‌"ప్పులుగాసి 
వాన్లిపార్సివచ్చు నొవ్పులుగాని ఉండవు. అరుదు 
గనుండుటయు గలదు, సామాన్యముగా విరేచన 
ములు [పారంభించినతోడనే బహాునీ నసముగనుండి 
మనివీని పడగొట్లును, తకుణమే కాళ్లు చేతులు 
చలవలు (గమ్మనచ్చును. ఉమ్మి-చిక్క బడి చాహాము 
ధికమగును. నాలిక తెల్లబారును. కాళ్లు చేతులీడ్చు 
కగనివోనును; 

వి కేచనములు (పారంభించిన ఒకటి ౌౌండుగంట 
లలోగా వాంతులు (ప్రారంభమై ఒక వాంతిమోాద 
మరియొక టి తరుముకొని నచ్చినట్టుగా నగును, వాం 
తిలో చుదట అరగిఅరగని అన్నము వెలువడును, 
మ విరిగిన పాలలోని నీళ్లువ లె నుండును. తరు 
వాత విచేచనముమయమొక్కకడుగు వంటిరంశగే వాంతు 
లకును గలుగును, వాంతిఅగుటకుపూ రము సాధా 
రణనుడా నధిక మైన విశారముండదు, నాంతిఅగు 
టకును మిక్కిలికష్ట్రపెట్రదు. ఊరే దిమ్మరించున 
ట్లుగా పెద్ద "పెద్ద వాంతులు మదుగులు గట్టినట్లుగు 
నో పఏనితోపాటునిస్పత్తువ అధికమై శకాళ్గుచేతు 
లలో ఈడ్పులు హెచ్చి కొంకర్లుబోవును. కండలన్ని 
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యు కొయ్యలవ లె నిగుడుకొనును, రోగియిట్టి ద్‌ 
లో గిజగిజతన్ను కొనుచు ఇటునటు దొర్హాడును, చే 
తులను ఈవై పునుండి అవై పునకును ఆపై పునుండి 
ఈవై వునకును, వినీకికొట్టుచు బహు ఆయాసముతో 
మిక్కిలి విసుగుతో అతి దాహముతో ఎదురు రొ 
మ్ము మంటతో కాళ్ల ఈడ్పులతో నలిగిపోవును. 

క a0) 
అంతట కాళ్లు చేతులు, ములునలరగ వద్ది రొగిమూర్చి 
నిను పడిపోవచ్చును, 
౪ (౧ 

విశచనముల మూలమునన్తు వాంతులుమూ 
లమునను, శరీరమునందలి సీరంతియు సెడలిపోవు 
ట చేత ముఖము మొదలగు మె_త్తీనిభాగములన్ని 
యు వాడిముడతలు పడును, చెక్కిళ్లుదించు కొని 
పోవును. ముక్కుసస్నగించి వడలినట్లుండును. కం 
దు గుంటలపట్టును. (వేళ్లు శాకలవాని ,వేళ్ళవలే 
౧౧ ఠి ౧౧ ౬ ౨౧ 
నీళ్ల లోనానినట్లు ముడుచుకొని పోవును, శరీరము 
౧౧ aa) 
కాంతివిీహీనమై నలుపారి చల్లని చమటతోకవ్నీ 
యుండును, గొంతుక బొంగురుపోవును. మూత్ర 
ము హరించాపోవును. 

ఉచా సస ని శ్యాసముల వేగవుధిక మగును. 
ఊవిరివిడుచుటకు అతి ఆయాసముగ నుండును, 
ఉఊోవిరిగాలి మిక్కిలి చల్లబడును. క్రమముగా గొం 


న్లదీరములాో 
నివీరు హూరిం 
చిపోపును. 
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గొంతుకబొం తుక యొక్క_ బొంగురుహాచ్చి, రహస్యపుమాటలవ 

సరుపా వను; ఆదైసను, నాడీసన్నగించి నీరసముగ, అతి వేగముగ, 
నాజ'సన్న గిం 

యును, పరు గెత్తు చుండును, కనుల కొంత కాలము వరకు 

నాడివచ్చుచు హోవుచుండును, మనుకుమినుకు మను 

చుకనుపట్టుచు తుదకు బొ క్లిగ నగుపడకుండ నుండ 

శరీర వేడిమిత వచ్చును. శరీరవేడిమి వేగముగననేకడి గ్రీలుత గ్లిపోవు 

స్‌ు ను, 9కి లేక 94 డి గ్రీలనరకునుపడిపోవచ్చును, చంక 

లోనున్న వేడిమితంశు నోటిలోని వేడిమి ఇంకను 

నాలుుగె దు డిగీలు తక్కువగ నుండుటయు గలము 

ఇట్టి సమయములయందుకూడ ఆసనమునందలి వేడి 

మియు, శరీరములోపలనుం జెడు ఇతరఅవయనము 

ల వేడిమియు [కము[క్రమముగ నధికమైె సామాన్య 

ముగ 101 మొదలు 105 డిగ్రీలవరకు హాచ్చును. 

పరా: సామాన్యముగా మానవశరీరముల 

వేడిమి ఫారకాహీటు ధరామీటరు * అనుగాజుకొ 

లతపుఖ్లతో పరీటీంచిచూచిన 9కి డిగీలుండును. 

ఈకొలతపుల్లకుమనశ రీర వేడిమి చక్క_గఅంటుట కే 

కొొన్ని నిమిషములు ఆపుల్లను చంకలోగాని, నోటి 


౫% వీనిని తెలుగులో ఉఊప్పృతామాపకణము అందురు. వని 
రొ ణమున గూర్చి పదార్ల విజ్ఞూనళా(న్ర్రుమునండువ పుటల 
చూడుము. 


os) 
ల్‌ 


లో నాలుకక్రిందగాని ఉంచి పదీన్నీంచుదురు. చం 
కలోవేడిమికంకు సానూన్యముగానోటివేడిమియు, 
ఆసన వేడిమియ్యు ఒకొడిగీకి మించకుండ అధికముగ 
నుండును; అనగా 99 తేక 99, డి గీలుండును. 


ఈ వాతపుదశలో కొంతసేపటికి వెేచనములు మూతముహ 
కట్టును గాని వాంతు లెప్పటివ లెనేయుండును, న 
ట్ర (గమ క్ర కమము? తగి తుదకు ముదలంటహా 
రించిపోవును. ఈదశయందు రోగి మిక్కిలి విను 
గుదలగలిగి యుండి మాట్లాడుట కిప్టము లేనివాడై. 

ను మనో నిర్శలత్యము సామాన్యనుగ చెడియయుం మన్‌ నిర ల 
డదు, ఈదశ కలరా గుణములు (పారంభించినతరు పో 
వాతీఅయి దారు గంటలలోగా రకొనజడి పన్నెండు 
గంటలు'మొదలు ఇరువదినాలుగు గంటలవరకును 
విడవక యుండవచ్చును, సామాన్యముగా ఈ 
దశనుండి తెప్పరిల్లకయే (క్రమముగా స్పృహాదప్పి 
యొకానొక ప్పుడు సంధించి పరాకు మూటలలోదిం 
వ్‌ రోగివ్బుతినొందుట గలదు, ఒ కాన్‌ 'క వ్పుడుఅరం 
భదశ చేకయ్‌ వ్యాధి ప్రారంభించుటలోనే వాతవు 
దశ (ప్రారంభించి విశేచనములు కాకమునువే ఒడ 
లు చలువలు (గ్రమ్మి[కుంగివోవుటయుగ లదు, 
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ఉఊప్షదశ్యజ్వ స. ఉప్పదశి.వాతపుదశలో దిగిన తరువాత పది 
ష్‌ పన్నెండు గంటలలో దోగి మృ తీినొందనియడల [క 
ముముగా వాంతులు విచేదనములును, సంఖ్య 
యందుస్కు పరిమాణమునందునుతగ్గును, చేతియం 
దునాడి తిరిగి యాడుటకు (పారంభించును. శరీర 
నందుండు వేడిమికొద్దిగ చెలుపలకు స్ఫురించును. 
ఈచివ్నాము చూచిన తొడనే మనమురోగినింసా 
ర్చిథెర్యము బూనవచ్చును, ఇట్రిరోగులయందు 
ఇంతకు పూర్వము హరించిన మూ[ తము కొన్ని 
గంటలకు తిరిగి సవించి రోగిని అపాయమునుండి 
తేప్పించును. ఇట్టివారలు కొద్దిరోజులలోనే శ రీరబ 

లమును తిరిగి సంపొదిం నుకొందురు, 
ఇట్లు గాక ఒకానొకప్పుడు శరీరము వెచ్చబ 
టి నార స్ఫుట పడి, ముఖ్మవె ఖరి బాగుపడి విను 
గుదలమాస్కి మూత్రము స్పురించి, విశోచనములు 
హరించి. జీర్షరసము లుద్భృవించునట్టి సమయము 
లో ఉప్త్యము మరింత అధికమై జ్వరము అంకురిం 
చును, కొొద్దిజ్భర మైన యెడల కొన్ని ఘుడియల 
లోన దిగిపోవును, బేచిచో సామాన్యముగా నా 
లుగ దు రోజులును, అరుదుగ పదిహేనురోజు 
'అవరకును ఈజ్వరము బాథింపవచ్చును. ఇన్సుడువి 
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శేచనములు కొంచెము పన ఇక్కిచెడువాసనగనుం 
డును, మూత్రము రెండురోజులు ముదలు ఆరురో 
జులవరకు ఒక్కొక్కప్పుడు రాకియుండును, ము 
దటనది వచ్చునప్పుడు కొడద్దిగన్కు ఎరగను మలిన 
ముగను స్వేతధాతువుగలదిగను ఉండును. (కవు 
ముగ నధికమ తెల్ల నెన దగును. మొదట మూ 
(తమునందు యూరియా, యూరి కావ్హుము, లవ 
గాదులు మిక్కిలి తకు_వగ నున్నను క్రమముగ 
కొన్ని రోజుల వరకును ఇవిమూ త్రమునందు మూ 
మూలుకంకు నెకువగనుండవచ్చును. 

బ్రంతవరకు కలరా వ్యాధియొక్క_ గుణముల నెరిగి 
యున్నాము. ఇట్టివ్యాధికి చికిత్స చేయుటలో “మనిం 
పవలసిన అంశములను సం గహముగ (వాసెదము. 

ఆయు ర్వేగమార్తాం డపండిత డీ. గోపాలాణా 
ర్యులవారిచ్చిన ప్రయోగములను కొన్నిటిని అక్క 
డక్కడ తగురీతిని వివరించియున్నాను. ఆప్రయోాగ 
ములును ఉస్థయు కృమైనవగుటవె వానినికూడ 
సవమయానుకూలముగా ఆపయోగించుకొనవచ్చు 
ను. నేన్యువాసిన [పయోగములును, వార్మిపయోగ 
ములును ఒకటికాకటివిరోధములుగా పనిచేయునని 


తలంపవలదు. ఒకటికొకటి సపాయకానులుగానుం 
ర్‌ 
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డునట్లు యోచించి. వాయ బడినవి, వారిమందులను 
చక్కగ తయారుచేసి కొనలేనివారలు, వారివేర 
చెన్నపట్టణమునకు (వాసి తెప్పించుకొనవలెను. 
కారణమును 1. వ్యాధియొక్క కారణమును బట్టదూడగా 
బట్టి చికిత్స కలరా సూత్ము జీవులు వేలలో నున్నప్పుడు వా 
నినిచంపుటకు (ప్రయక్నించుట ముఖ్య మైన పనిగా 
తోచును. 
గుణములను 11. బ్యాధియుక్క. గుణములను బట్టిచూడ గా 
బట్టి చీకక్స. క క్రిందవ్రాయబడిన 8 విషయములు ముఖ్యమైన 
(sa 
విగా తోచును. 
1. విరేచనములను ఆసుట, 
2, వాంతికట్టించుట, 
లి శరీరముయొక్క_ వేడిమి తగ్గ పోకుండ 
కావాదుటం 
4 విరేచనములమూలమున శరీరమునందలి నీ 
రంతయుపోవుటచే శరీరమునందలి నెత్తురు చిక్క 
బడును, అట్టుచిక్క_బడిననెత్తుటిని పలుచనచేయుట 
కును తగ్గిపోయిన నెత్తుటిని తిరిగిపూ ర్తి చేయుట 
కును (ప్రయత్స్నించుట. 
5, సిరసించినసాడికి బలమునిచ్చు ట. 
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6. కాళ్లుచేతులు కొంకరులుపోకుండను ఈడు 
కొనిపోకుండను వేసీ రోగియొక్క బాధను నివారణ 
చేయుట 

7. హరించిసోయినమూ త్రమును తిరిగి (సవింప 
జేయుట, 

8, పథ్యము, 

1. నూతుజీవులను నళింపుచేయుట. 

బ్రందునిమి త్రమె శొలాలు (ర్మ]ం1) 5 మొద సూక్ష్మ జీవుల 
లు 15 (గయినులు, 'లేక ౫(యి కాలుకార్చ నేటు 
మొదలు 10 (గయినులులేకహోర లికరయ్నూరం 2 ముడు చికిత్స. 
దలుధ్‌ (గాయినులు మొదలగునవి కొొందరిచ్చెదరు. 

మరికొందరు. (ప్రథమదశయందు వచ్చినరోగికి 
జాడించి ఒక టిచెండు విశేచనములగునబ్లు ఒకపలం 
ఆముదముగాని అరపలం మొదలు ఒక పలమువరకు 
మగ్న గంధకితము (Magnesium Sulphate) అను 
ఉప్పును (గ్రుక్కెడు నీళ్ల తోచేర్చి దానినిగాని మొట్ట 
ముదటనిచ్చి  విరేచనమైన తరువాతే రసభి _స్సము 
(Calomel) (గయినులో 6వ-వంతుచొప్పున గంట 
గంటకు ఇచ్చుచు వచ్చెదరు, 


కొందరీ రసభస్మమునే మొదట 5 (గైయినుల 
మోాతాదులచెంటి నిచ్చి తరువాత లి [గెయినుల 
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మూాతాదులను 6 గంటల కొకటి చొప్పున ఇచ్చుట 
వుంచిదని (వాయుచున్నారు. 

కాని రసభస్మము పాచ్చు "మో తాదులుగా 
నుపయోగించుటవలన (పయోాజనమంత గా కానరా 
చు, సూత్ముజీవ్రులను చంపుటకు మాత మే ఆదే 
వించి ఇయ్యుబడ్‌న యెడల గంట గంటకు [గ్రాయిను 
లో 6వ వంతు మోతాదుల శొవ్వున ఇచ్చుటయే 
మంచిది. -ఈవ్యాధియొక్క_. (పథమ దశలో ననేక 
సారులు నేనుదీనిని మిక్కిలి యుపయు_క్షముగకను 
గాంటిని, 

వెడిగనుండు వగరు పదార్థములను 2 గంటల 
కొకసారి వేగులలోనికి ఆసన మార్లమున విచికాదీ 
చేసినముంచిడి. నసలసల కాగి చల్లారిన నీళ్ళలో వేయిం 
టికి 5 పాళ్లు టానిక్‌ ఆసిడ్డును, నలమందు అరఖు 
5 సాళ్లును, తుమ్మజిగురు 80 పాళ్లునుచేర్చి కలివి 
ఆ(దావకమును గోరువెచ్చగా నుండునట్లుగా ముడు 
మెల్లగా “వెగసగలలాోసిక్షి ఆసన మాార్ల మున నొక్కి_ం౦ంపవ 
లెను. ఈ టానిక్‌ ఆసిడ్లు కలరా సూత జీవులకు 
బలనద్విరోధియగుట చే వానినక్కడ నరింసుచేయు 
ననియు అందుచే ఈ పయోగము మిక్కిలిజఉపయోా 
గకరవునియు ఒకరు (వాయుచున్నా రు. 
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పయిన జెప్పిన మందులన్ని యు సూత్మ జీవుల 
ను నళింపుజేయు నుద్దేశముతో వాడబడుచున్న వి, 

11. ఇక నీ వ్యాధియొక్క గుణములనుబట్టి 
చేయవలసిన చికిత్సను ఆలోచింతము, 

1. వికేచనములను అవుట. 

ఇందు కొరకు సామాన్యముగా "లెడ్‌ అసిశుటు విశేచనముల 
20 పాళ్లును నల్లమందు 1 పాలును హారత్రిను ఆసుటకు 
కర్పూరం 10 పాళ్లునువేని ఒక్క్కాకమూ[త క్‌ (7 స 
యినుల చొప్పున మాత్రలుక ట్టి అరగంటకొక్‌ మా 
(త్రవిరేచనములు కోట్టువరకు ఇచ్చెదరు, మరికొందరు 

జైల్యూటు ఆరోమేటిక్‌ సల్‌ 

ఫ్య్యూరిక్‌ ఆసిడ్డు, ఏ) 

నల్లమందు (దావకం 10 చుక్కలు 

(గుక్కెడు నీళ్లతోచేర్చి 8 గంటల కొకసారి 
ఇచ్చెదరు, ఇతరులు 

కాంభధర్‌ డెన్‌ 10 చుక్కలు 

* డైల్యూటుసల్‌ ఫ్యూరిక్‌ ఆసిడ్లు 15 చుక్కలు 

గుక్కెడు నీళ్లతో 8 లేక 4 గంటల కొకసారి 
ఇచ్చెదరు. 

ఈ మందులు కొంతవర కుపయోాగమే కాని 
పినికం"కు ఈ కింద (వాయబోన్ర మందు కలరా 

వి అనగా సల్‌ వ్యూరిక్‌. అ సిడ్డుం1 పాలు, వాననీరు.11 పాళ్ళు. 


10 చుక్కలు 


యొక్క_ (ప్రారంభ స్టితిలోని విరేచనములకు మిక్కి 
లి యుపయు క్షమని నేనుచప్పగణలను. 
ఆరోముటిక్‌ సల్‌ ఫ్లూ a: 20 చుక్కలు 
ఆసిడ్‌ జోల్వ్యూటు 
కమది (దావకం(గ్లా incture 64661౪) 60 చుక్కలు 


కముబేకసోఫవితు 
ఓమ (ద్రావ సోపు అ 15చుక్క_లు 


(దావకము (Spirits Anethi) 
నష్ణామందుద్ర్దావక ము(Tincture ౦p) 10చుక్ష_లు 
స్పిరిట్సు “ఈధర్‌ (Spirits Aether) 15 చుక్కలు 
"మొత్తము 120 చుక్కలు. 
ఈ మందుయొక్క. మోతాదు పెద్దవాండకు 
60 ముదలు 120 చుక్కలు, ఒక మోతాదును 
లీ గంటల కొకసారిగాన్ని విశేచనములు హెచ్చు 
నుండని యెడల ఒక్కొక్‌ విరేచనమునకు ఒకొక 
మోతాదు చొప్పునగాని ఇయ్యవలెను. 
ఆడవాం[డకు అరమోతాదులతో _పారంభింప 
వలెను. 12 సంవత్పరములలోపు వయస్పుగలపిల్ల 
లకు సంవత్పరము వయస్సునకు 5 చుక్క లుచొప్పు 
న ఈయవలెను, సంవత్సరములోపు విల్లలకు నెల 
వయస్సునకు అరచుక్క. చొప్పున ఇయ్యవచ్చును, 
అయినను పిల్లల కిచ్చునప్పుడు జాగతగా చూచు 
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చుుండవలెను, ఈవుందును ఎల్ల ప్వుడును ఒక్కొక 
మోతాదు ఒక అవున్సు అనగా [గుక్కెడు నీళ్ల 
తోచేర్చి ఇయ్యవలెను. కొంచెము నీళ్లు ఎక్కువ 
చేర్చినను జబ్బులేదు. ఈ మందును సాధారణము 
గా కలరా విశేచనములేకేగాక ఇతర విరేచనము 
అకుగాడ వె ద్యుడు తన అనుభవము కొలదిని 
పయోగించుకొనవచ్చును. 


ఇది సాధారణముగా (ప్రతి బ్రింస్లీషు మందుల 
అంగడిలోను ఆసుపష(తిలోను దొరుకును, లేడా 
నావేరనవాసెడు వారలకు నేను పంవించెదను, 
ఒకముతాదునకు సాధారణముగా ఒక అణా ఖరీ 
దు ఈయవచ్చును. 


ముడటి దశలో యె చెప్పిన మందులన్ని యు 
కొంత వరకుపయోాగ కరముగానుండవచ్చును. కాని 
తొండరకొలది ఆవుందు కాదని ఇదిఅదికాదని యిం 
కొకటి లెక్క_లేకుండ నియ్య కూడదు, అనవసరమైన 
మందులను మోితిలేకుండ నిచ్చినయడల అవి రోగికి 
హోనిక' లుగచేయవచ్చు ను. వలయన, కడుపులో అట్ట 
సమయమున వది పడినను వాంతిబాధ అధికముగు 
ను. ఒకవేళ అది ఇమిడినను శరీరమునందలి ర క్ర 
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(పవాహాము అప్పుడు మిక్కిలి మందమై యుంగుఠ 
చేత ఆమందులు జీర్ణము కానేరవు. 
విరేచనము లధికముగా నుండక కడువునొవ్ని 
మిక్కిలి అధికముగా నున్న యెడల నల్లమందు 
కొంతవర కుపయు క్షము. దానినిగూడ _మైజెప్పీన 
కారణములచేత  నోటిమార్లమున నిచ్చుటకంకు 
నేర్చినవైద్యుడు నెత్తురులోనికి తగిన గాజువిచి కా 
రీతోకిచికారీచేయుట యు క్షము. 
ఆయు శ్వేద్ర విరేచనముబను నిలువుటనై_ గోపాలాచార్యుల 
యచీకిత్స వారు ఈ (క్రింద|పఠోా గములను (వాసియున్నార్ను 
త్రో శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీకము. 
నల్లమందు, 
తుంగము_స్తలచూర్లము. 
కొడిశ పాలవిత్తులదూర్షము, 
వారతికర్పూరము, 
ఏనినన్నింటినిసముభాగములుగ గహించి ఖల్వ 
ములోవేసి చక్క_గనీళ్ల్ళతో మె త్రగమాత్రలగువర 
కు నూరి పసలవలె- మూ(్రలుచేసి నీడను యొండిం 
చి సీసాయందు జూగతచేయవలెను. విలేచనము 
లు అధికవుగుచుంజెనేని ఆెండేసి గంటలకు 50 
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డుమాత్రలు చొప్పున విలేచనములు నిలుచువరకును 
ఇయ్యవలెను. ఈ శౌవమధమున కే భై వజ్యర్తత్నా 
నభియను ఆయు ర్వేదీయ (గంధవుందు * కర్పూర 
రసము” అని ఉేరుపెట్టంబడిన ది. 
క తుంగము_స్తలభూర్ష ముం 
కొడిశ పాలవిత్తులదూ రము. 
విరియాలచూర్షము, 
ఎండువింర పకాయలచూా క్షము, 
హరతికర్చ్పూరముం 
నల్రమందు. 
వీనిని సమ'భాగములుగ గ్రహాంచి ఖల్యములో 
ఉంచి నీళ్లతో మా(తయనగువ రకు మెత్తగవరక్షనచే 
సి కొందిగింజవలె మూశత్రలుచేసి సీసాలోవేసి జాగత 
గానుంచవ లెను. -పెసినాసిన (పఫపకారముపినిని ఉప 
'రూగింపవ లెను. ఈ మా(త్రల నె మా ఆయు ర్వేద 
వైద్య ్తాలయందు “ఖునసారవటి యనివా డెదము. 
ఒకతులము ఎండుమిరపకాయగింజలను మూక 
టిలోవేసి *దోరవూడ్చి అందుపావు శేరు సీళ్లువేసి 
కొంచెమునేవుంచి యానీటితో నాగింజలను బాగు 
గకలిపి వడగట్టుకొనిముంచిపాత్రయందు భదముచే 
యవ ఆను, 
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వలేచనములు ఆరంభమనతోడనే ఒక్కొక 
గంటకు (గుక్కె_డుకి పూయమును (తాగవ లెను, ఈ 
కపూయమును ఉపణయోాగించెడి యాభారము (పతి 
పత్లయందును అందరికిని విదితమయియున్న ది. ఈ 
కషూయమునే మైనిజెవ్పీన రెండురకములవూ(తలకు 
అనుపానముగ కొంచెముపంచదారతొ కలివిజఇయ్య 
వచ్చును. 
2, శుద్దరసకరహ్పూరము, 
శుద్ధర ససిందూరము. 
శుద్రఇంగిలీకము. 
శుద్ధిచేసినవత్స నాభి, 
పావృదారు, 
గోరోజనము. 
మిరియాలు, 
కస్తూరి. 
జున్ను (లేకఆడిపచ్చి కాస్స 
నల్రమందు. 
ఈవ స్తువులనుసముభాగములుగగహిరిచ్చి కస్తూ 
రినభఖృముందుగాక , మిగిలి నఆన్ని వస్తువులను ఖల్వము 
లో వేశి చనుబాలతో మెత్తగానూరి బిళ్లగాచేసి 
ఆబిళ్లన్తు లేతరావి ఆకువుడతలోఉంచి మెనదార 
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ముతోకటి విడకలనిప్పులో ఉడుకునంతవరకు ఉం 
చవ లెను. అటుపిమ్మట కుమ్ములోనుండితీసి మైనిఆ 
కవులను వివ్పివేసి లోపలబిళ్లనుతీసికాని తిరుగఖల్వ 
వములోనుంచి చనుబాలతో బూగుగారెండుమోూాడు 
గంటలు నూరి తిరిగివిళ్ల చేసి 3 |పకారము రావి 
అకులవుడతలోఉం-చచి ఉడుకునట్లు పుటమువేయవ లె 
ను. ఈరీతిని ఏఎడుసాభునూరుచు వుటమువేయవ లె 
ను. ఎనిమిద వతడవ,కస్తూరినినబ్ల మందునుచేర్చి, బా 
టగా మూడు జూములు చనుబాలతో నూరి, కంది 
గింజిలవలె మ్యాతలుచేసి సీడనుయెండించి సీసాలో 
భదపరచవ లెను, విరేచనములుఅధికమ నాడి బల 
హీనమె సర్వశ రీరము బలముతేకయుండి, మూత 
మువెడలక నిశ్పేష్టితు బై యుంజెడి  రోగసలుకూడ 
వేలకొలది ఆసన్న వత్యున్రునుండి తప్పించుకొనియు 
న్నారు. ఇయ్యది మాస _ప్తపూరువములనుండి య 
నుభవసిద్ధవుగు జౌపధ రాజము. ఇయ్యది ఏస్థితిలో 
నుండు కలరానై నను బోగాట్టుట యుగాక బాలింత 
లకు గలుగుగ్రహాణి, ఆతిసారములు, ఇతరులకుంగల 
చిర కాలాతిసారములు గ్రహణి రోగములను కూడ 
మాన్నును. కలరా రోగులకుమా(తము పెన చెప్ప 
బడిన మాతేలను ఉపయోగపరచినక్షు ఈ మా 
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(త్రలనుకూడ నమయోధర్శ్హములననుసరించి ఉపళయోా 
గింపవలెను, ఇతర అతిసారగవాణి రోగులకు 
దోజుకు కి సార్దుణాని లేక వ్యాధితొందరను అను 
సరించిగాని బుద్ధిమంతులగు వెద్యులు ఉపయో 
నపరచవతఆను. ఈ మాలనే మా వైద్య ళాల 
యందు “కస్తూరి గవాణిమా(తలుఆనివాడౌదడము, 

రీ మరియుకొం దరు 'దేఫీయ్నవై ద్యులు భాండ వక 
రూర్పము (రసభన్హుములేక ఇంగిలీక భాండవమ్బు 
అనుడానిని వారికితశోచినట్లుకల రారో“ లకుప యో 
గించెదరు, ఇయ్యది కలరా రో/సలకు మంచిదైన 
ను ఆపయోాగించెడిచాూరలు, కొంచము జ్ఞానము? 
లిగి, క ల రాయొన్ల్యపారంభదశయందు, రోగిరమొగ్గ_ 
_స్తికిని చక్కగ పర్యాలోచనవేసి తగుమోా తాదు 
అనగా నాలుగు ముదలు ఎనిమిది గురిగింజలడె 
త్రువరకును దీసికొని దానిని చక్క_ని మాటుతోశి 
ఒక సురిగింజ [పమాణముగల మా(తలుగా చేసి, (ఆ 
అయుకగంటకు ఒకటిగాని రౌండుగాని మూతలు, 
వ్యాధిబలమును చూచుకొని ఉపయోగించిన మి 
కలి మేలుచేయును. [కూర స్యభావముగల దీనిని 
సశలులగు వైద్యులు రోగిదశను నిరీక్షీంచి ఉప 
మోగించుట ఉచితముగాని సామాన్యులు దీనికై 
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సావానించుట అతిఘోరముగా పరిణమించును, 
మూత 'చునుకూడ 4 గురిగింజలు మొదలు ర గురిగిం 
జలకంకు అధికముగా నుపయోగింప కూడదని 
నామతము. * 

లి, వాంతిక ట్రించుట, 


మంచుగడ్లముక్కలు చప్పళించుట కిచ్చుటచేత వాంతికట్రిం 
నుమిక్కి_లికీతలోద కములను కొంచెముకొంచెము చుటకుచికిక్స్‌, 
గా నిచ్చుట చేతను వాంతి కొంతవరకు కట్టవచ్చును, 
శకానికాగిచల్లారి గోరు వెచ్చగానున్న నీళ్లలో శేరు 
నీళ్లకు తులము ఆవాలపిండిచొప్పున వేసి క లిపిఅప్పు 
డప్పుడిచ్చుటవలన కొంచెము సే సపటిలో వాంతికట్టున 
ని ఒకరు (నాయుచున్నారు. మరియొకొరు రసభస్త్మ 
మును పెద్ద పెద్ద మూ తాదులవో అనగా 15 లేక 
20 7 కు పల సల ఇచ్చుట వలన వాంతి తగునసి 
సం ల, తక్కిన (ప్రయోగములన్ని యు 
ఆపయోాగింపదని యెడల ద్‌నినిచ్చి చూడవచ్చును. 
కానినీళ్లతో చేర్చి మెత్తగనూరిన ఆవపిండి పు 
బొడ్డుమొొదలు ఎదునొమ్ము వరకువేసి 40 నిమివ 
ములు మొదలు ఒక గంటవరకు ఉందుటవలన 
వాంతి అణగి రోగికి ఉవ్నమునుగూడ నిచ్చును. 
ఇది మిక్కిలి ఉపయోగకరము. దావామధికముగ 


78 


నున్న చోమంచుగడ్డముక్క_ల నియ్యవచ్చును. జేరునీ 
టికి తులముచొప్పున జీలకర్ర వేసికాచి చల్లారిననీటి 
ని కొంచము కొంచెముగ చదాహామున కిచ్చుట చె 
ఉపయోగింపవచ్చును. పినిచే వాంతికట్టనియె 
డల కొకెయినును (గాయినులో నాల్గవ వంతు ఇచ్చి 
చూడవచ్చును. క్రియసోటు హై(డోసయానిక్‌ 
ఆసిడ్‌ డై.ల్యూటువీనివ లన అంతగా ఉపాయూగము 
చేదు. సోడా లేమ నేడు మొదలగుపహెొంగునీళ్ళే నుకొం 
వము కొంచెముగా నిచ్చుటవలన వాంతి కొంతవ 
రకు తగ్గవచ్చును. 
గోపాలా చార్యులవారు ఇట్లు (వాయుచు 
న్నారు, 
ఆయున్వేదీ “వాంతిని నిలుప్రటలో మంచుగడ్డకంకు మంచి 
యబచికిత్సే. ప్పశ్రిడని నాయభి ప్రాయము. ఆవవిండిని ఎదురొమ్లు 
నుండి బొడ్డువరకు పట్టువేయుట ఉచితము జీలకర్ర 
కషాయము నియ్యవచ్చును, వలకులను పొట్టుతో 
కపూయముచేసి, జీలక(ర్ర కపూయమున్ఞలెనే ఈయ 
వచ్చును, పంచ దారపానకములో కొంచెము వులు 
సెక్కు_నట్లు నిమ కాయ రసమునుపిండి ఆపానకము 
ను ఒక (గుక్కెడు చొప్పున ఇచ్చుచుండవచ్చును. 
లేత పమిడిప_త్రి కాయ శేనెతోగాని నిమ్మకాయ ర 
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సముతోగాని సానవిాద నరగతీసి అప్పుడప్పుడునా 
లుకమిాద కొంచము కొంచము రాయుచుండుటు 
మంచిది. నెవులీ ఈకలను, ఏఎలకగింజలను ఉసిరిగిం 
జలోనిపప్పును "తెల్లపట్టు గుడ్డను సమపాళ్లుగా "దెచ్చి 
మూకుడులో వేసి చక్కగా మాడ్చి చల్లార్చి మెత్త 
గా నూరి శీసాలోవేశి భ[డపరుచు కొనవలెను. 
ఇవి వాంతులకు పేప బే "తేనతోకలివి నాలుకకు 
రాయుచుండన లెను, మూడుతులముల ఓమమును 
మూకుడులో వేసి మూడ్చి అందు ఒకేరు నీళ్లుపోసి 
కొంచెము నేవుంచి వడియకట్టి, వాంతి నిలుచువర 
కును ఒక్కొక (గుక్కె_డు ఇయ్యవలెను, 

చు రీతిగనే బియ్యపునూకలనుగూడ మాడ్చి వ, 
ళ్లుపోసి వడియకట్రి ఇయ్యవచ్చును. వరి వేలాలవిం 
డిని వేడినీ శ్లలో కొంచమువేసి తేటగా కలిపి వడ 
టై అప్పుడప్పుడు వాంతి నిలుచూవరకు ఇయ్యవచ్చు 
ను. వాంతులు వెేేవముగా నున్నప్పుడు మె [దన 
వదతాం మూల నధికము౫ నుపయోగించిన, వాంతి అ 
ధిక మైనను కావచ్చును, కావున వానిని కొంచెము. 
కొంచముగ ఇచ్చుటవుంచిది. వాంతిని కట్టించు ఏ 
వ స్తువునుగాని మంచుగడ్డతో మిళితముచేసి ఇచ్చు 
ట ఉత్తవువుని నాముతము.  చనుబాల నిచ్చుట: 


ఫా 


ఉప్లముక లిగిం 


ఎక్కా 


ప్ప 


టు, 


వ 
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గూడ ఉత్తమము, మంచి సూర్యావర్షిని గూడ 
వాంతిని నిలుపుటకు ఉపయోగింపవచ్చును. 
ఎక్కి శ్లే నావుటకు జిలకర్ర బెల్లము సమముగా 
నూరి ఉండచేసి ఉంచుకొని కొంచెము కొంచెము 
ఎక్కిళ్లు తగ్గ్వవరకును ఇయ్యన లెను, 
ఏలకులు. 
ఆకుప తి, 
నాగశేస రాలు 
దాచిన చెక్క, 
పనిని సముముశా(గ హించి మంచినీళ్ల తో కసూ 
యము పెట్టి నడకట్టి ఆకపాయమును అప్పుడప్పుడు 
ఎక్కిళ్లు తేగువరకును ఇయ్య వచ్చును, మరియువాం 
తులు తగ్గుటకై ఉపయోగించు మందులనన్ని టిని 
ఉపయోగింపవచ్చును, మంచినీళ్ల దరులలో గల 
వీతబాక్క_లలోని చల్ల నిసీళ్ల ్లెనిచ్నుటగూడ మంచిది. 
వెలగపండు సె బెరడును సానరాలిమోద తేనెశ్తో 
అరగదీసి న మాటి మాటికి నాలుకకు 
'రాయుచుండవచ్చును. మ 
రీ. శరీరమునక్రు ఉప్పముకలిగించుట. 
కర్న్చూర్యతె లముగాని సారా మొదలగు ఇతర 


చుకిత 
చుటకు 'సో(చావకములుగాని కూరోఫారముగాని శరీరమంత 
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టను మెల్ల గా మగ్గనచేయవచ్చును. కాళ్లుచేతు 
లు -చలనలు క్రమ్మినప్పుడు శరీరమునకు ఉప్ట్యము 
వుట్టించు ప్రయత్నములు చేయవలెను. వెచ్చని 
కంబళి దుప్పట్లతో రోగిని కప్పియుంచి వేడి నీళ్లనీ 
సాలతో శరీరమంతయు కాచవ లెను. తవుడుగాసి 
ఇటుకపొడుముగాని వెచ్చ జేసి, గుడ్డసంచులలో వేసి 
పొ త్తికడువు మోాదను |పక్క_లయందును కాచవ 
లెను, డ్రశ_స్తమయిన విస్కీగాని |బాండిగాని 
మో తాదుఒక్క_ం టికి అరఅవున్సు మొదలు 2 అవు 
న్సులవరకు అరసోలెడు మంచినీళ్లతో చేర్చి 
ఇయ్యన లను. కస్తూరిని 2 ముడలు 5 గురిగింజల 
యెత్తువరకు ఒక్కొ_క మోతాదు చొప్పున గంట 
గంటకు ఇయ్యవచ్చును. 
ఉప్ట్యము కలిగించుబకు గోపాలా చార్యులువారి 
(పయాగములు, 

““కస్తూరిని అర గురిగింజఎత్తు మొదలు ఒక గురి 
గింజనరకును వ్యాధిబలము ననుసరించి (ప్రతి కాల 
గంట కొకత్యూరిగాని అరగంట కొకతూరిగాని 
రెండు హా లల చను బాలతోకలివి బ్రయ్యవ లేను. 
"లేక (బాందితోగాని సారాయితోగాని కలిపి ఇచ్చు 
ట మంచిది, చలవలు తగ్గును. నాడికి బలముకలు 


గును. కాళ్ళ కును చేతులకును శోరీనా మంతటకును 
6 


ఆయు శ్వేదీ 
య చికిత్స, 
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చలవలు తగ్గుటకు నెలిబూడిదు ఆవపిండి పసువుపొ 
డ్కి వినినీ ఒక్కాక దానిదిగాని కొన్ని టినిగాని చేర్చి 
ఆందుహోరతి కర్ఫూరమును పొడిచేసి కొంచెముచే 
ర్చి మైన రుద్దవ లెను. కర్పూర_తై లమును ఉడుకులా 
మును పెన రుద్దవచ్చును. వెల్లున్లి పాయలను చ 
క్కగా ఒలిచి మెత్తగా నూరి కాళ్గ కుచేతులకు పూ 
యవచ్చును. ములగ చెక్కా పసుపు మెత్తగా వొడి 
చేసి ఒంటికిరుద్దిన చలనలు తగ్గును. రోగిని మెంచి 
కంబక్లతో కప్పి యుంచవలెను, ఈ చలవలస్టితి 
లో సె నిజెప్పిన కనూూరి గహాణి మాతలనుపయో 
గించుట ఆతు _త్తమము. దిదివలన నాడికి బలము 5 
లుగును. చలవలు గప్పినప్పుడు నాడి బలహీనమగు 
టయు మూత్రము తేగుటయు వికేచనములు వాం 
తులు తేక పోవుటయు గలస్థితిలో నల్ల ముందు చేరి 
న మందులను వమాాతమును (ప్రమాద వశముచేత 
కూడ బ్రయ్యకూడ దు, 
కుంకుమ పువ్వు; శుద్ధిచేసిన వత్సనాభి; మిరి 
యాలు, జున్ను; పొవుచారు; గోరోజఫమ్ము; కస్తూరి; 
ఇవి సమభాగములుగ తెచ్చి కలములో వేసి చి 
(త్రమూాలము రసముతో మెత్తగా రెండు మూడు 
దినములునూరి కొందిగింజలవ తె మాతలు పసి సీడ 
లో ఆరబెట్టి సీసాలో భద్రపరచవలెను, దీనినే” క 


రితి 


స్తూరి భైరవము”) అని మా నైద్యశాలయందు 
వాడుదుము. నాడి బలహీనమై అతి చెమటలు గ 
లిగి మిక్కిలి బలహీనము నున్నపుడు (పతి కాల 
గంటకుగాని అరగంటకుగాని శెంకు నూతలుచొ 
ప్వున్క వేడియు నాడికి బలమును కలుగువరకు ని 
య్యవ లెను.” 

లై కరుస్ట్రిక్‌ నీను (Liquor Strychnine) టించ కోగినివేడినీ 
రు డిజుటాలిసు (Tincture Digitals) అనుముందులు ల్లో చుం 
కూడ వాతవువశలో మిక్కిలి ఉపయు కములు, వీని ల 
వోళతాదు 5 మొదలు 10 చుక్కలు, అనుపానము 
(గుక్కెడు మంచినీళ్లు. శరీరము మిక్కిలి చలవలు 
1క్రవ్వినయెడల 108 లేశ 105 డ్యగ్రీలవరకు నుండెడు 
అనగా కొంచెము వెచ్చని వేడినీళ్లలో రోగిని తలవ 
రకుముంచి పరుండ బెట్టుటవలన అనేకసార్లు గుణము 
కలిగినది, దీనివలన విరేచనములు మొదట కట్టక 
పోయిననువాంతులును ఎక్కి-ళ్లును తగ్గ, నాడస్సుట 
జడ హారించిపోయినమూ తము తిరిగి స్ఫురించును. 

4 చిక్క_బడిననెత్తుటిని పలుచన చేయుట, 

మిక్కిలి ఇశ్రీతలము క్రమ్శినరోగులకు సహితము 
20 శూన్పులు కాగిచల్లారిన నీళ్లకు 60 శగాయినుల 
ఉప్పునుచెర్చి ఆనీళ్లను గోరువెచ్చగ నెత్తురులోనికి 
విచికారీచేయుటవలన గుణము కనబడవచ్చును. కా 


x (గాయిను ఆనా గురిగింజలో సగము ఎతు లేక కెండుదడగింజలయె తుం 
జర ళం హ్‌ 


నాడిబల పర 
చుటు, 


కు చికిత్స. 
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ని సర్భసాభారణముగా నది యెంత యుపయోూగ మో 
చెప్ప జాలము.  జీవించునను ఆశ బొత్తుగా చేని 
రోగులకు ఈ వైద్యము చేసియూచుట మంచిది. 
విరేచనములధికముగా నున్న ప్పుడు మనమెంత నీరు 
నెళ్తురులోని శెక్కి_ంచినను వెంటనే ఆసీరంతయు 
వేగులలోనికీడ్య బడి ఆసనమార్లమునపోవును, 

ర్‌ నిరసించిన గుంజెబకు బలమునిచ్చు ట. 

నాడి మిక్కి_లి నీరసముగా నున్నప్పుడు మైనిచె 
ప్పిన [ప్రకారము [బాందిని అరఅవుస్సు మోతాదు 
లచొెప్పున గంటగంటకు బ్రయ్య న'లెను, లైకరుస్ట్రి 
క నిన్‌ అను మందును 5 మొదలు 10 చు 
క్కలుచొప్పున మంచినీళ్లతో ఇయ్యనలెను, లేదా 
నెత్తురులోనికి ఏ చికారీ చేయవలెను. 

6. కాళ్ళతీపులు ని వాళ౭ింపుట, 

నల్లమందు కొంతవరకు దినికిపని చేయవచ్చును. 
మిక్కిలి చాధగానున్న యెడల మ పాతిక 
మొదలు అరగ్రాయినువరకు నెత్తురులోనికి పిచికారీ 
చేయవచ్చును. కర్పూర్నలెలము వగయిరా వేడిప్రు 
ట్టించు మందులను మర్షనచేయనచ్చును. కాళ్లువీసు 
కవచ్చును. కాళ్ల యొక్కయు చేతులయొక్కయుపై 
భాగములయందు గుడ్డలతో బిగించి కట్టవచ్చును. కా 
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ని | క్రిందిభాగమునందు బా త్రిగ నత్తురుక్రీణించిపోకుం 
డ అప్పుడప్పుడుఈక ట్లు విప్పితిరిగికట్టుచుండవ లెను, 

“మడమలయందు సూదితోగానిి దబ్బనము 
తోగాని రకవేయుటశొస్ర్రమున నుదావారించిన 
ట్లు అనేక దేశీయ నై ద్యులుకూడ  చేయుచున్నా 
రు. ఈ(క్రియ ఉపయోగకరమైన దైనను (కూరమై 
నదిగాన నుక్రుమారి దేవాల విషయమై వె ద్య 
వరులు యోచింపతగినదిగా నున్నది? 

7. పహరించిపోయిన మూ(తమును 
తిరిగి స్రవింప జేయుట, 

మూతము సరిగా (స్రవింపని యెడల నబ్లమందు 
ఉపయోగింపకూడదు. పలుచని బాశ్రేగంజి నీళ్లు 
సోడా లెమినేడు మొదలగు పొంగునీళ్లు ధారాళము 
గానీయవచ్చును. వొ త్తికడువుమోద వెచ్చ వెచ్చగ 
కాచుటచే మూ(త్రము శీ ఫఘుముగసవింపవచ్చును. 

స్పిరిట్టు ఈధరిస్‌ నయి[టోసి (Spirits aetheris 
Nitros) అనువుందును 20 మొదలు 40 చుకరాల 
వరకుణచాల నీళ్లలో కలిష్మి తాగు టకిచ్చి నయెడల న్యా 
త్రముత్యరలో (స్రవించును, సూరే కారము 2 ముద 
లు 10 గురిగింజల యొత్తువరకు అరసో లెడు నీళ్ళలో 
కెలిపి రెండుగంటలకొకతూరి మూూ(త్రము (సవించు 
వరకు నియవచ్చును. 


మూ తము 


ఉపద శ. 
ల 
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గోపాలా చార్యులవారు ఇట్లు వాయుచున్నారు. 
“మూతము తగ్గినసమయమున నల్లమందు చేరి 
నముందులను వమా (త్రము ఉపయోగింప కూడదు. 
శేవల చిన్ని, సూరేకారము, (శ్రాందితోగాని సా 
రాయితో గాని నీటితో గాని, మెత్తగా అరగదీసి 
పొ త్తి కడువునకు గంట గంటకు పట్టు "వేయవలెను. 
(పకితడవను, పాతపట్లు తీసివేసి క్రొత్తది వేయుచుం 
డవలెను. సూశరేకారమును ెల్లగలి జేరును కొం 
ఊముకొంచమువేసి నీళ్లుటోసి బాగుగా వొంగువచ్చు 
నటుల కాచి ఆ నీటిలో కంబళి బట్టతడప్కి నీటినిపిం 
డి ఆవిరిగల ఆ కంబళి బట్టను పొ త్తి కడుపుమోద 
వేసి కాచవలెను. ఇట్లు ఆవిరి ఆరినతోడనే తిరిగి 
దానిని వేడినీళ్లలో అద్ది మూత్రము వచ్చువరకు కా 
పువేయుచుండ వలెను, 
సుప సిద్దము వె ద్యచింతామణిేి యందలి శం 
ఖు (డదావకము తిర(దావకమను (దావకములను 
10 బొట్టు ఒక గుక్కెడు నీళ్లలో కలిపి (ప్రతి ఒక 
గంటకు మూతము వచ్చువరకు ఈయవచ్చును 
ఏనిలో తార దావకము మంచిదని నామతము. ?? 
మూడవ దశలో శరీరములో ఉప్టముఅధికము 
య్య నేని రోగికిచల్లగనుండునట్టు చేయవలెను. విశే 


తగ 


చవనమింకను కట్టని యెడల నల్లమందు కలిసిన ముందు 
లను కరక్కాయ మాఫలకాయయమొదలగు వగరు 
పచార్థములు కలిసిన మందులను ఇయ్యవచ్చును. 
చికిత్సయందలి ముఖ్యాంశే ము 'లేవియనగా;--- 
1. రోగి ముటముదట నె ద్యునివద్దకు వచ్చిన 
6 వ A) 
యెడల వగరుగల మందులనిచ్చి ఏలేచనములు 
కటునటు చేయవలెను. ఆటిముందులన్ని టిలోను 
౬ ౧౮౯ ఇ 
యెని 70 వ-పుటలో (బాయ బడిన కవిరి (చావక 
ముగల మందు మిక్కిలి యుపయు_క్తము, 
ఐఏ, పినివలన విచేచనములు కట్టకపోయినను "లేక 
రోగి ముదటి దశదాటిన తరువాత వై ద్యునివద్ద 
© 
కువచ్చినప్పుడును నోటిమార్లమున చిన్న చిన్న మొ 
తాదులుగా రసభో _స్తమునియ్యవ లెను. ఆసనమార్ల 
మున టానిక్‌ ఆసిజ్డును బ్రయ్య వచ్చును. 

క. రోగికి కాళ్లుచేతులు చల్లబడి వాతవు 
స్థితిలో నుండుట తటస్థించిన యెడల "రోేనినివేడి నిళ్ల 
ధ్ర ముం-దవలెను. లేచా వేడినీళ్ల వీసాలతో కాచు 
చు, 'వేడిదుప్పట్లు కేవ్పీ స పటు తలముల 

శు ళం ర్ల 
ను మక్షనచేయవలెను. ఈ స్థితిలో (బాందినిగాని, 
Gl కరుస్టిక్‌. ఏనుగాని లోపలి కియంవలెను. లే 


దా నెత్తురులోనికి వ వికాదీచేసి క రీరములోనిఉప్టము 
ను కాపాడవలెను, 


చికిత్సయం 
దలిముఖ్య్యాం 


సథ్యము. 


88 


ర్‌ పథ్యము. 

కలరా తగిలినరోగికి వాంతులు అధికముగా 
నుండుటచేత్‌ ఆవార మేవియు ఇవుడనే ఇవుడదు. 
ఒక "వెళ ఇమిడినను జీర్షవుగుటకసష్టము. కావున వ్యా 
ధియొక్క. ఇ(దుతము కరకు ఆహారము ఎమి 
యును ఈయకుండుట ఆ ౫ త్రమము, దాహమైన చో 
కాగిచల్లారిననీల్థు కొంచెము కొంచెముగాగాని, జీల 
కర వేసికాచిననిళ్లుగాని సోడామొదలగు పొంగు 
సీళ్లుగాని బ్రయ్యవచ్చును. వ్యాథెకొ ౦ చెములొంగి 
నతరుబాత చిట్టుడుకు సీళ్గుగాని, వరివేలాలువేయిం 
చి ఆవేలాలు పత సిననీళ్లుగాని, సమభా 
గములుగా నీళ్గుకలికి "కాచినపాలుగాని, ఈయ న 
చ్చును. పాలుజీర్షము కానియెడల పాలును ను 
న్నపు తేటనీళ్లును సమభాగములుగాచేర్సి ఇయ్యవ 
చును. కొొంచెముజీర్లశ క్రి వచ్చినతరువాత, (కవు 
ముగా నూకలజావు గోధువుజావృ సగ్గుబియ్యవు 
జావ మొదలగునవి, చారుతోను పాలతోను, 
కలిపి (దవప దార్టములుగా ఒకటి రెండ దినములవ 
రకు ఇచ్చుటమంచిది. పచ్చ్చళ్లనుు ఊరుగాయబను 
కొంచెము కొంచముగా నంచుకొనుట క్రీయవచ్చు 
ను ముల్లీన్సు ఆహారము, డబ్బాపాలు ముదలగు 
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నవి కాచినసీళ్ల త్రోచేర్చి ఈయవచ్చును. ఇవి పాల 
కం చిక్క_గనుండునట్టు తయారు చేయకూడదు. 
ఒకఇ్షంటిలో నొక మనుష్యు నకు కలరాతగలి 

నదని తెలియగనే ఇంటిలోనివారలు చేయవలసిన 
పనియేమనగా:.. 

1. వ్యాధిని రహస్యముగా దాచిసెట్టక తీతు వ్యాధినిదాచి 
ఆమే వైద్యునకు కఖురుపంపుట. "పెట్టకు ండుట్క 

2. సాధ్యమగునని తోచినచో రోగినితకుణమే, రోగినిఅసుప 
ఆనుషతికి పంపుటమంచిది, రోగిపతుమున ఆలో వీపంవట. 
చించిన మెడలు, వైద్యమక్క_డ చక్క గా జరు 
గును. వైద్యులుదగ్గర ఉండి చక్క_గాచమూచు చుం 
దురు. తగిన నౌకద్దుమొదలగువారు. వర్పడియుం 
దురు. రోగియొక్క బంధునులవిషయ మె ఆలోచిం 
చీనట్టయిన, సాధారణముగా మన చేశములో బొడు 
కపకారము ఒకరిఇంటిలో వ్యాధివచ్చినదనగానే, 
స్నే హితులును, బంధువులున్తు అందరునుమాచుట 
కువచ్చెదరు. అసలే రోగియొక్క_ సంరతణవిమయ 
మె చూచుక్షొనుట కే జ్రంటిలోని వారలకు కష్టము, 
దానితోపాటు ఇంటికివచ్చిన బంధువులకు అనగా 
వ య్యాలనారిక్కి బావవమరుదులు వగ రాలకు, భోజ 
నసదుపాయములు చూడవలెను, ఇవి అన్నియు 
చెయువారలా యింటిలో సాధారణముగా ఒక్కరు 


గదెప 'త్యేక 
ముెగాెానుం 
చుట. 


నుందునీళ్ళ 
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గానేయుందురు. అట్టిసమయములో ఒక్టొకనాడుఇం 
టిలో భోజనము లే లేక, ఇంటికివచ్చి నవారలందరును 
నూడుచుందురు. ఒక వేళదెరికినను వేళతప్పిన భోజ 
నమే దొరుకును, డానికితోడుగా, నౌాకరిచేయు నా 
కర్గుమొదలగువారలు రోగివద్దనుండి తెచ్చినమయి 
లను ఇంటిలో కలపకుండుట దుర్గభము. ఇందుచే 
బంధువులకుగూడ అంటువ్యాధి సంభవించుటకును, 
వారిగుండ ఈవ్యాధి ఉజార్కు ఉఊరునకు వ్యాపించు 
టకును, కారణమగును, 

కావున ఆనుపతికి పంపుట రోగికిన్మి బంధువుల 
కును స్నేహితులకును కూడ ఉత్తమము. ఒకవేళ 
రోగి మిక్కిలి భాగ్యవంతుడయియుండి, వైద్యులను 
తనయింటికే పిలిపించుకొనత గిన సామర్థ గిముకల వా 
కై నప్పుడును (గావుములో ఆసుషతిలేనప్పుడును, 
కలరా మయిలను ఇంటిలో కలపకుండ చేయుటకు 
ఈ క్రిందివ ర్నాటులను గమనసింపవ లెను, 

1. రోగిని ప్రత్యేకముగా నొకగదిలో నుంచవ 
అను, ఆగదిలోనుండు అనవసర మయిన సామానుల 
ను బట్టలను ముందుగా తీసి వేయ వేను. 


2 ఒకదుప్పటిని "కార్చాలికు మందునీళ్ల లోగాని 


లోతేదెపిన సాఫీకప్ర మందునీళ్లలోగాని, తడిపి ఆగదియొక్క_ 


తరకటుట, 
బ 'గుమ్మమునకు అడ్డముగా తెరనలె | వేళాడగటవలతెనుం 
Gs 0౧ ౬ 
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ఏలయనగా ఈమార్లమున ఆగదిలోనుండి వెలపల 
కు వుయిల పోజూలదు. ఇదిగాక ఇతరులెవరును ఆ 
గదిలోనికి పోగూడదని తెలియజేయుటకీ తెర గు 
రుగానుండును. 

ద్‌, ఆ గ దియొక్క కిటికీలని న్నియు తెరిచియుం 
చవ లెను. 

ఉ రోగికి సేవ చేయుటకు ఎవరినో ఒకరి నిద్ద 
రిని (ప త్యేకముగా నేర్పరచవలెను. వారలు స్తత 
ల నెంతమా తేమును తాకకూడదు, వారలు వేసి 
కొనుబట్టలు ఉతికి ఆర వేసికొనుటకు ఏలయినవిగా 
నుండవలెను. రోగికి నాకరీచేయువారలు నివసించు 
తుర్రు ప్రత్యేకము ౭ ఒకస్థ లము ఏర్సాటుగా నుండవ 
లెను. వారల బట్టలు గా బట్టలతోకలివివేయ 
కూడదు, ఆబట్టలను వారల పనికీరినతోోడశే యని 
జెప్సిననుందుసీళ్ల లోనవేసి, కొంత సేవుంచిన తరువా 
త్ర ఉడక బెట్టవ లెను, వారుభోజనము చేయక పూర్య 
ముచేతులను మందునీళ్లలో 5 నిమిషములకు తక్కు_ 
వకాకుండ ముంచియుం-చవ లను, 

5, రోగిని చూచుటకు వచ్చువారల నెవ్యరిని 
గదిలోనికి రానియ్యకూడదు. మిక్కిలి అవసరమై 
న-చో తెర ఈవలనుండి మాట్లాడ లెను, లేదా కిటి 
కీలగుండమాట్లాడవలెను. ఇంటిలోని వీల్ల లను బడి 


కి శకి కీలు తెరు 
చుటు. 


సేవకులను 
(ప 'త్వేకము 
గానుంచుటు 


రాకపోక్ల 
నాసుటు. 
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కిపోయి ఇతరుల పిల్లలతో కలియనీయ కూడదు 
విరేచనముల ర రోగయుక్క_ విరేచనములను వాంతులను 
ను వాంతుల 
en మందున్‌ీళ్లుగల తొళ్షైలలో పోసి పెట్టి త్వరలోనే గో 
ట్‌, తులులీపి ఆగోతులలోో పూడ్చి వేయవలెను. రంపవు 
పొటుతో కలివి "కాల్చి వేసినను "కాల్చ్బనచ్చును. కాని 
(I) 
పల్లెటూళ్లలో చేయునట్లు నడి ఏధులలో వేసి టాం 
దరికి కలరా వ్యాపించునట్లు చేయరాదు. 
రోగిబట్టలను 7 రోగి పాడు చేసినజటలను మందువీళ లోచేసి 
డక వేయుట. అ కై శ 
పెట్టి పిమ్మట ఉడక వేయవలెను. 
స్నానము. రి రోగిని, రోగము నెమ్మదించిన వెంటనే 
మందునీళ్ళలో స్నానము చేయించనలెను, లేడా 
మందుసీశ్థగుడ్డలతో శరీరమంతయు చక్కగ తుడి 
చివేయవ చెను. 
౫దిశు ద్దిచే 9. రోగి గదినివిడిచిన తరువాత దానినోడలను, 


యట నేలను చక్కగ మందునీళ్లత్రోకడిగి వేయవలెను. 
గంధకము మొదలగునవి పొగవేసినను వుంచిచే, 
తరువాత ఆగదికి సున్నము వేయించవలయును. 
రోగివిడిచిన 10, రోగి విడిచిన ఆపహోరాదులన్లు ఇతరులను 
ఆహారాదులు, శ్రిన నీయ రాదు. కాల్చివేయవలెను. లేడా మందు 
నీళ్ళతో కలివినోతులలో పూడ్చి వేయవలెను, 
రోగినుర 11. రోగి చనిపోయినయెడల చానిశరీరమును 
తాంకరళు. చ్వంన్చస్సీళ్ల లోతడిపిన దుప్పటిచే కవ్పియుంచవ లేను. 
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సాధ్యమయినంత త్వరలో దపహానాదులు చేయన 
లెను, ఇంటిలోని వారలందరును అంగీకరించి వైద్యు 
నకు సహాయముచేసినను పై నిచెప్పిన విధులన్ని యు 
గమనించుట కష్టము. కావునరోగిని ఆసుష(తికిపం 
వుటకు వైద్యుడు పోత్సావాము చేయవలెను, అది 
సాగనియెడల “అని బావకంకు (గుడ్లిబావమేల 
నునట్లు ”” సాధ్య మైనంతవర కు మెలను వ్యాపింప 
కుండ జయుట వైద్యుని విధిమైయున్నది, 
వ్యాథిని వ్యాపింపకుండ చేయుటకై. జ్ఞాపక 
ముంచుక్రొనవలనసిన యితేర జా(గతలు. 

l. కలరా అంకురించినదను అనుమానము కలి 
గిన తోడనే, ఆసమాచారమును రోగియొక్క_ బం 
ధువుడుగాని ఆరోగి నివసించు ఇంటిలోని ఇతరుజె 
వ్యడయిననుగాని వె ద్యుడు గాని, చిన్న గ్రామమైన 
వో _గామమునసబునకును పట్రణమొనచో మునిసి 
పాలు ఉద్యో? న్తులకును 'తెలియపరచవలెను. [గా 
మమునసబు ఆ సంగతిని తక్షణమే తహళ్శీలుడారు 
నకు 'తెలియపరచవలెను. అట్లు చేయని వారలకు 
కశినమయిన శిక్ష విధింపవలెను, నర్కారువారు వెం 
టనే అట్టి న్థలములకు తగిన వైద్యుని పంపుదురు, 

2. నీటియందు మెల చేరకుండ చూచుకొనవలె 
ను, కలరాయొక్క_ అనుమానము స్ఫురించినతోడనే 


(గ్రామములో అందరును నీటిని కాచి _తాగవలెను, 


యరపరమదుట. 


నీటి యొక్క- 
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వీధులుదొడ్తు కి, ఏభులయందును, ఇంటిదొ్‌"శ్హయందునుండు 

శుభ పజదు "పంటలు మురుగుకుంజు మొదలగునవి శు భముగా 

ర నుంచుకొనవ లెను. 

మితాహారము 14, మితముగ భోజనముచేయనలెను; పచ్చికా 
యలుగాని మాగి పోయిన కాయలుగాని తినకూ 
డదు. చెడిపోయిన మాంసము చేపలు మొదలగు 
నప వినర్షింపవ లెను. 

పాలు పెరుగు ర అన్న ముగాని ఇతగ ఆపహోర పదారములు 

అను మయిలప (కాబా చల్లారిన బానిని తినకూడదు, పాలకు ఎట్టిమ 

డకుండనుందు 

కొనుట, ములయును నోకకుండ జాగ్రత పెట్టవలెను. 
ముఖ్యముగా మన బేళములో, వాలలోను "పెరుగు 
లోను నీళ్లు కలపకుండ అమ్మనే అమ్మరు, అట్లుక 
లిసెడు నీళ్ళ భోకరాడ పరిశుభమయిన నీళ్ళయినను 
క్‌ లపరు, అ వారలు తీక్కు_వజాలిలోని బు 
ద్ధిహీనులిసట చేత ఎట్టి బురదనీళ్లనయినను చేర్చు 
దురు. నీళ్లు సమయమునకు దొరకనివో బట్టవీడు 
వు నీళ్ళను కలువుదురు. అదిగాక వారియొక్క వు 
డి చేతులను మాటిమాటికి కుండలలో ముంచుచు 
శకెలుకుచుండెడు గొల్లవాం(డను చూస్రనప్పు డెల్ల 
రకున్ను అసహ్యామును అంటువ్యాధుల భయమును 
గలుగక మానదు. కాన్ఫన తగిన జాగతితోశాచిన 
పాలును అట్టి పాలనుండితయారుచేయ బడిన “పెరు 
గు మజ్జిగలుతప ప్ప ఇతరములను నిషేధింపవలయును, 
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6, పెండ్లి ండ్డుమొద లగు ఉత్సవములు మానుకో ఉత్స వాదుల 
నవ లెను జననంఘములు చారు యాతా స్టలముల్‌ గటి 
లో పరిశుభ మైన మంచినీరు దొరుకునట్లు సర్మా_ 
రువారు తగినయేర్పాటులను చేయవలెను, అక్క 
డక్క_డ మరుగుదొడ్లను కట్టించి వానిని తరుచుగ 
శుభపరిపించుట సర్కారువారి విధఅయియున్న ది. 
నానిని జ్యూగతగా నుపయోగపర చుకొనుట (పజల 
విధి అయియున్న ది. కలరావ్యాధిసోకినతోడ నే వి 
గియొక్క. బంధువులు ఆసంగతిని డాచుకొనక్క స 
ర్కారు ఉద్యోగ స్తులకు తెలియపర్చవ లెను, తత్స 
ణము అట్టివారిని, వారికొరనై, ప్రత్యేకముగా న 
ర్భింపబడిన పాకలలొ బెట్టి, వారికి తగిన చికిత్స 
సర్కారువారు చెయన లెను, ఇట్టివర్పాటులు వు 
ణ్య తే[తములలోనేగాక, (పయాణేకులు మజిలీలు 
చేయు చుండు సతములలోకూడ చేయవలెను. స 
ర్మా_రు నౌకర్లు (పజలను నిర్భంధ సెట్ల 'బెదిరింపక్‌ 
వారలకు చక్కగబోధించి వారి సౌఖ్యముకొర శే 
యే-ర్చాటు లన్ని యు చేయబడుచున్నవని నచ్చజె 
ప్పవలెను. అనిత ప్రజలీవ్యాధులను రహస్యము 
గాదాచిపెట్టి వ్యాధిని వ్యాపింప జేయుటయేగాక, 
సర్కారు నవుకర్టుజేయు (ప్రతిపనికి అడ్డమువచ్చు 
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చుందురు, యెగా "ఇతలివివమూలీన (పజలను రెచ్చజ 
ట్రిన వారు తమ బాభి నష్ట్రములను తెలిసికొన 
లేక, తమేదిరూ అపాయమువచ్చునని భయపడి 
సర్మా_రునవుకర్లకు హోనికలుగ జేయుదురు. ఇట్టి స్త 
లములలోే నట్రై(పజల బలగము సర్కారు నవుకరుల 
యుక్క_బలగము కంజు నెక్కుువ గనుండుటవేతన్సు 
భ క్రియను మూఢ విళ్యాసముు, యా(త్రపరుల కావే 
శమును కలిగించుటచేతను, పోట్లాటకును, దొ 
మ్న్మాలకును అవ కాశముగలుగుచుంసూను, 


సము స ఈ శ పో [ 
ఇల 7 కావున పజలసౌఖ్యమును తమసౌఖ్యమును 
టట, గోరుసర్మా_రు నవుకరులందరును, ఎంత|శమపడి 


యయినను ఒక్కా కఅంశమును పజలకు వివరము ౫ 
బోధథింపవలను. ఇందుల కై వారు చేయుపనులయొ 
క్కొ_ ఉపయూగములను తెబుసుచు చిన్నచిన్న వ్యా 
సముల[వాసి అచ్చు వేయించి (రుజలకు పంచి పెటై 
వారలకు క్షా నాభఖివృద్ధాచేయవ లెను. 





మ గ్రంథమాల, 


ఈ పేరుతో సంవత్సరమునకు నాలుగు వచన (గ్రంథములు (పకటింపం 
బడును, ఈ (గ్రంథముల ఖ్యాతి తెలుంగు దేశమునందు అంతటను వ్యాపించి 
యున్న ది. రాజులు మహారాజులు గొప్పవారలు పొఠకాలాధికారులర్మా 
సామాన్య జనులు అందరు ఈ పుస్తకములను ఆదరించుచు న్నా రు, బొబ్బిలి, 
వీఠా పురము, మునగాల రాజాలు ఈ గంథములకు రాజపోపుకులు 

ఉచదేశ థి నం. 
ది 

ఇంగ్ని షు రానివారికి ఆ భాషలోంగల జ్ఞానమంతయు తెలుగ మూలమున 
-నేర్పట యీ గంథమాల యు ద్లేశము. ఇందు మనప్రూర్యుల నిజమెన వృతాం 
తమ్కు దేశదేశ దర్శితలు | ప్రకృతిళశాన్త్రములు, చరి(త్రవిషయకనవలల్కు మహో 
ప్రరుషుం) జీవితములు ఇంగ్సీ షులోని ఉఊద్ద్రంధముల భాపాంతరీకరణముల్యూ 
(పక టింపంబడును, కావ్య నాటకాదు లిందుండవు. 


మూ (గంధములు. 


ఈ (గంథమాలలోని (గ్రంధములన్ని యు జ్ఞాన దాయకములు. అప్రూర్వము 
అయినవి. తౌలుగుభాపలో నింతవర కెవ్వరును రచించియుండ లేదు. ఇవి 
మేమునుమాటలు గావు. అనేక లీరీతిగ పొళడియున్నా రు. ఎవ్వ లేళాస్త్రము 
నందు (పవీణులో అట్టి తద్‌ జ్ఞులచే న్నీ ంధములా (వాయయిడును, ఒక్గంథ 
పఠనమువలన అ నేక గ్రం0ధములలోని విషయములు సులభముగా. జెలిసికొన 
వచ్చును. య్రలు పామరులుకూడ విషయము బొధపరుచుకొనునట్లు సక్కని 
ధారాళమైన కైలిలో (వాయయిడును.. శిక్కుని వదన రచన "నేర్చుకొనుట 
ది (గ్రంధము తెక్కు_డు సాయకారులు,  ఆభయావిపుయములకు నంబంథించిన 
పటములు చిశ్రీపుముల్కు రంగులపట ములు. పెక్కు_లుండును.  సీమనుండి 
(ప చ్యేకము గాం డెప్పించిన క్యాలికోతో మిక్కిలి మసోహరము7గా వండు 
వేయయుడును.  నునువెనట్టి దళ సరకాగితముల_వె ముత్యములవరయసవ లె అచ్చు 
వేయబడును. ఏ ంథము చూచినను ముద్టులుమాట గట్టుచుండును. తెలుల 
భాషలో సర్వాంగసుందర మెన పుస్తకములు బయలు చేరుటకు మ్మా గంథము తే 


వగ దర్శక ము ఉం 
౧ 


శాశ్వత పు చందాదారులు. 


ఈ (గ్రంథములు అందరుకొనుటకు వీలగునట్లు తక్కు_వవెలల కీయదలచి 
నారము. మా (గంభములన్ని యు చవుకగా కావలయుెనీని మూ (గంధమాలకు 
శాశ్వత పు చండాచారులగుటరే. ఉత్తమము. కాశ్వతపు చందాదారులగు 
వారు మొదట చందా నీయనక్క_ర లేదు. వారు సంతకముచేసీపంపిన దర 
ఖాస్తు అందగానె ఇదివరకు (పకటింపయిడిన (గ్రంధములలో నిలవయున్న వి 
వారికి వి.పీ, -గా పంపంబడును, వానివెల రు, 8.0.0 లకు లోపు గానుండును. 
తరువాత (కొత్తగంధములు ఎప్పటికప్పుడు వీ. పీ. గా పంపంబడును. చందా 
చారులకు మొ త్తముమోద సంవత్సరమునకు రు. 8-0.0 కంచు ెక్కుడు 
కర్చు. (క్రొత్మగంథయుల నిమిత్తమె తగలెనేరదు, -చందాదారులగువారు 
మేము పంపిన వి. పి*లు తిరగకొ టగాడదు. అట్టు తిరగకొొట్టినవారివద్దనుండి 
[గ్రంథముల ప రావెలయు మాక గునష్టమును రాయిట్టుకొనయబడును. చందా 
చారులవద్దనుండి (పవేశరుసుము (entrance fee) [క్రింద 0-4-0లు రాఃబట్టు 
కొనంబడును, ఇదివరకు మేము (పకటించిన్న గంధములు అక్క_ర లేదనియు, 
ఇకమోద (పచురించు[ గంధము లే కొొందువునియు కోరు కాశ్ళత పుచందాదా 
తులు రు, 1-0-0 (ప్రవేళశరుసుము[ క్రింద నీయవ లెను. 


సాశ్వ్వతవు చండాదారులకు లాభములు. 


పో స్తేజికర్చులు తగులనేరవు. వి. పీ. కర్పులం తగులనేరవు. బెండింగు 
కయ్సలు తగులశేరను. ఇతరులకు తేని ఈ సౌకర్యములు చందాదారులకు 
ఉండుట యే-గాక ఇతరులకు 0-6-0 కిచ్చు 100 ఫుటల్మగ్రంధము వీరికి 0-4-0 శే 
ఈయయడును. కావున వెంటనే చందాదారులగువారికీ ఈలాభములన్ని యు 
కలుగును. చందాదారులసంఖ్య 5000 లకు మించినతరువావ వచ్చెడి చందా 
జారులకు ఈవీళ్లు ఉండేరను. ఇంతకన్న తక్కువ వెలకు [గంథములిచ్చు 
వారు ఆంధ్రదేశము నందెచ్చటను "లేరని పంతముతో. జెప్పనలము. 


ఆ. లభఖ్మ్మీపత్సి బి.ఎ. ఎం. బి. సి. ఎం., 
"మేనేజరు, విజానచందిక. 
యా 


చింతా దిపేట మద్రాసు 


అదివరకు (పకటింపయిడిన గంధములు, 

1. ఆ బహాములింక ను చరిత పతులు లేవు. 

9 హిందూమహాయుగము ఇందు మిక్కిలి పు రాతనకాలము 
నుండీ మహమ్మదీయ (ప్రభుత్వమువరకు జరిగిన హీందూచదేశ చర్మిత్రమంతయు 
(వాయయిడినది. ఆర్యభూసత్చు.త్రుల నేకులు వారివారికాలములందు హూూణ 
[10009 శక్క యవనాది శత్రు రాజుల నోడించి శాశ్వతకీ ర్తి చెందిన సంగతు 
లీ గంభములో నెంతయు వీరరసపూరితముగ వర్ణింపంబడేనవి. ఇది అద్వితీయ 
1గంథమనియు, ఇతరభాపులలో నికి భా సపాంతరము చేయవలసీనంత టి యోగ్యత 
కలదనియు విద్వాంసులు పొగడియున్నా రు, నాలుగవకూర్చు అగుచున్నది, 
250 పుటలు, 15 పటములు, క్యాలికో బెండు. మా చందాదారులకు పోస్ట 
జితో 0-11-0, ఇతరులకు పోస్టేజికాక రు. 1-0-0. శ్రీయుత శె, వి. లక్షుణ 
రావు ఎం, ఏ, గారి విరచితము. 


8. జీవశ్మాన్ర్రము :__(3101087) శ్రీయుత అత్మ్మీపత్సి బి, ఎ, 


ఎంబి. సీ.ఎర, గారిచే (వాయంబడీనది. ఇందు జంతు కాస్త్రము, వృకుకాస్త్ర 
మునకు సంబంధించిన విషయము అెన్ని యో తేట "తెలుగుమాటలతో వర్షిం-చం 
బడినవి. 400 పుటలు. *5 పటములు. క్యాలికో బైండు. చందాదారులకు 
అంచెకూలితో 1-0-0. ఇతరులకు అంచెకూలిగాక రు. 1-8-6. 


4. మవామ్మదీయ మహాయుగము:___ఇది హిందూటేశ చరిత్ర 
యొక్క_ రెండవభాగము. ఇందు ఆఫ్‌ గానుల రాజ్యము, మోగలు! ప్రభుత్వము 
రాజపుతుల శౌర్యాన్ని, విజయనగర సామాజ్యము బవామనీ రాజ్యములు, 
ఆత్యంతరస సవంత్తము? వర్థింపయబడినని. అక్బరు ప్రతాప్‌, కృష్ణ చేవ రాయ 
అక్క_న్న మాదన్న మొదలగు మహాపురుషుల జీవితములు పఠనీయములు, 
శ్రీయుత కె, ఏ, లక్షుణరావు ఎంఏ, గారిచే రచింపంబడినది. 450 ఫటులు. 
60 పటములు. శెండవకూర్చు. మాచండాచారులకు పోస్టేజితో రు. 1_2_0లు. 


ఇతరులకు పోగే స్రైజీకాక రు. 1-8-0 లు, 








మేనేజరు, పిజ్ఞానచల్మడ్రిక. చంతాదివేటు మ దాసు. 


అద్భుతమైన నవల. క్యాలికో బైండు. 
రాణిసంయు క్ల 


ఇదియొక -చర్మిత్రవిపయక నవల. పృథ్వి రాజు యొక్కయు సంయుక్త 
యొక్కయు, చదేశాఫినూనమ్ము ప ర్మాక్రమము, ఎంతయు రసవంతముగా 
వర్ణింపబడినవి. హిందూ సాామాజ్య నాశనమునకు కారణములున్సు తురుహ్కు_ 
లీదేశము మొదటవచ్చి నప్పు డీ దేశఫుస్థితియు, నిందు చక్కగా వివరింపల 
బడినవి, దీననిజూ చి నలుగురు (గంధక ర్హలు నాలుగు నాటకములను (వాస్‌ 
రనునదియే దీనియోగ్యతను జాటుచున్న ది. విద్వాంసులు షత్రికాధిపతులం 
దీనినెక్కు_వగా పొళగడిాయు న్నారు, 228 పుటలు. (శియుత చేలాల సుబ్బూ 
రావు గారి (పణితము. మాదండాదారులకు అంచెకూలితో 0.9.0, ఇతరులకు 
అం చెకూలిగాక 0-12.0 లు, 

“కధ కౌర్యరగసమయుకోను, శృంగారరసముతోను నిండి చదువుటకు మనో 
వారముగనుండును. నాయికానాయకు లైన సంయు క్త పృథ్వరాజుల దృథాను 
'రాగమును సాహసకార్యములును నిగ్రవిన్యగవాములున్ను సంతోసవిభాగంతి 
భావములను జదునరులకు. ౫లిగించును. సంయుక్తకు గురువైన దేవశర్మ 
యొక్క ప లద్భుతీములు, నవలను (బారంభించినవారలకో 
సాంతము జదువను గుతూపహలముగ లుగును. హీందూాదేశమునందలి వనితా 
లోకమును బువమచారణచేయుట కాంగోయుల పాలనమును భగవంతుడు 
(పసాదించివటుబు దనిని జడివినవారికిం దోగయలదు."” 


ఆం ధ్ర పళ తి ర్‌ 
వా మాకు ధ్‌ గురు చందాదారుల సంపాదించిన 
వారికి ఈ గంధము ఉచితముగా నీయంబడును. 


నారాల లాలా డారు లలా న రాయు మతులు ము మాయం కలాలు 


చ 


ప్లూ 


అలాల బత అందాలకు. నలా. న. =. లా oe] 


మేనేజరు, విజ్ఞానచం డిక్‌, చింత్మాది వట, మ దాను. 


6. న శాన్ర్రము (Physics):—_ఇందు వై లుబండ్లు 
నడుపు విధము, టిల్లి_గాం పోవువిభము, గిల్లు చేయుట “మొదలగునవి తేట 
-తెలులసమాటలతో వర్ణ ౦పంబడినవి. సూ్కూూల్చుక రికులం (పకాగము (వాయ 
బడియున్న ది. కావున స్కూూలుమౌాస్టగ్న కిది యెక్కువ యావళ్యేకము. 
880 పుటలు, 200 పటములు, క్యాలికోబెండు. (శ్రీయుత ఎం. సాంబ 
శివరావు బి.ఎ. ఎల్‌, టి, గారిచే రచియింపయుడినది. చందాదారులకు 
పోస్టేజినహో 0_14.0. ఇతరులకు పో స్రేజికాక రవ, 1-5-0, 


7. రసాయనశా(స్ర్రము (౮॥6115t1y):—మనవూర్వులు బంగా 
రము చేయవలయునన్న కోశ్చి_చే ఈకాస్త్రమును అభ్యసించిరి. జనులు 
లఅమాధీశులై దేశము ధనవంతమగుట కిట్టిపు 'సకము లే యాధారములు, ఈ 
1గ్రంధమునందు పాందూర సాయనశా(స్త్రముయొక్క దర్శితకూడ రనవంతముగ 
(వాయయబడినది. 820 వుటలు 75 పటములు, క్యాలికో బైండు. (0ధకర్ష 
[శ్రీయుత "బేమూరి విశ్వ నాధశర్మ వి. ఏ. గారు. మూ పందాదారులకు పోస్తే 
జితో 018-0. ఇతరులకు పోస్టేజికాక రు. 1-4-0. 


రి, అంధు, ల చర్మితే (ప్రధమ భాగము) :---ఏతి రేయ (శూహ్మణకా 
అమునుండి (క్రీ శృ 1200 సంవత్పరములవణకు అయివోయిన యాంన.9లనుగురిం 
చినచర్నిత్ర సవిస్పరముగనుండును, ఇందలి (పాచీనాంధి) దేళస్థితియు, ప్రాచీ 
నాంథధు)లపౌరుపము, వా మొదలగునవి (ప త్యాంథు9ండూను చదివి 
తీరవలె. విఖాన్టితాంధం) లేఖకులయిన (శ్రీయుత చిలుకూరి వీరభద్రరావు 
గారిచే రచియింపంబడినది. 400 పుటలు. -వక్కని క్యాలికోభైండు. మా 
చందాదారులకు పో స్తీ జితో 1-0-0. ఇతరులకు పోనేజికాక రు, 1-4-0, 


కాయం! న న. జా నన. జాలా 


మేనేజరు, మస న చింతొదది చేట, మ, దాసు. 


అత్యద్భుత మైననవల [1 రంగుపటములుకలది 1 !! 


ఆం Ee 


Sg 


ఇది రాజవుతస్థాన చరిత్రవిషయక నవల. కురంగ జేబు నకం బ్రతి 


| 
షక్‌ _త్రనవల ! 


స్పర్థయైన రాజసింహుని యుక్క_యు, అతనిభార్యయగు విమలా దేవి 
యొక్కయు కార్యము థై ర్యము, ను తాభిమానము మొదలయిన విందు. 
జక్క_లయం (బదర్శింపంుడినవి, జ రత జేబుాొక యంతఃపురములోని 
చీత్రవిచ్మిత్రములయిన వ్యవహారములున్సు ఆతని పట్టమహిషియగు ఉదయ 
వువీకిని, చె'లైలగు రోహ్‌ నారు కునుగల మచ్చరమును కౌబూూలు జేశ 
మునకు భ_ర్షవెంటంపోయిన చం చావడి జేవియొక్క_ పవిత్ర చర్మిత్రమున్ను 
ఇంది రాదురాదాసుల రాజభ క్రియ బేశరక్షియు. ధర్యానక్షియు, 
గోలకొండ లోని యక్క_న్న మాదన్న గారి వైభవమును అబూ 
పర్వతముమాంది యచ లేశ్యర మందిరములోనున్న వె కుంఠ యోగి చేసిన 
యద్భుతకృత్యములును మికి,_లి రమ్యముగ వర్ణింపబడినవి. క ధాసందర్భుము 
(Plot) అత్యద్భుతము. ఖయిబర్‌ కనువు ఆరావలీపర్వ తారణ్యశోభ మొద 
లయిన వర్ణనలు అశుతపూర్య్ణములు. శీ20 పుటలు. ఇందు వర్ల నలను 
అనుసరించిన హాోఫ్‌టోన్‌ పటములు గొన్ని ెక్కురంగులతో 
నిజమైన మనుష్యులవ లెసే యుండునట్టి పటములు ఉండును. ఇట్టి సర్వాంగ 
సుందరమైననవల యిదివరకు తెలుంగులో (బకటింపంబడ లేదని చెప్పవచ్చును 
ఇది (శ్రీయుత బాలకవి భోగ రాజు నా రాయణబూర్ష్తిగారి చే 
రచింపంబడినగి. 
చందాదారులకు ఆంచెకూలితో ... 4 018 0 
ఇతరులకు అంచెకూలి-గాక త్‌ san రని 


ల అగా. 


మేనేజరు, విజ్ఞానచఎ(దిక, చింతా దిపేట, మ్మ దాసు. 


కలరా, 


విశూచియని మనవారలు బిలుచు కలరా జాడ్యము రోజుకరోజు మన 
దేశమునందు వ్యాపించి అ నేక్యపాణముల హారించుచున్న ౦దున సౌభ్యమయి 
నంతవరకు నీవృత్యు దేవత బారినుండి తప్పించుకొందురుగాక యని ఈచిన్న 
పొత్తము శ్రీయుత ఆ. లమ్మీపత్సి వి.ఎ) ఎంటి. స్కీ ఎంారిచే రచిం 
పంబడీనది. ఇందు కలరా వ్యాపించు విధము దాని నడ్డగించు మార్గములు, 
చికిత్స అను మూడు. పక రణములు గలవు. ఇందలి అంశములు నోడాహరణ వూ 
ర్యకముగా అనుభవమును బట్టియు, వెద్యశా(్రు పారీణుల (గంథములనుబటి 
యు ఎత్తి (వాయంబడినవి, ఆయున్వేద శాస్త్ర ప్రకారము, ఇంగ్లీషు చైద్య 
శాన పకారము మందులు పథ్య షా నీయములు వివరింపబడినవి. కావున 
ఎల్ల వారికి నిది సంజీవనివంటిడి, 1911-_వ సంవత్సరము జూకనలలో జరు 
బోవు “విజానచందికా పరిషత్‌ * పరీకుకు పఠనీయము. చందాదారులకు 


ల 


పోస్రేజితో రు. 0-4౦ ఇతరులకు ఫోస్టేజికాక రు, 0._6_0 


మ యనమదల 


తయారగుచున్న గ్రంథ ములు. 


నే 
(గంధము, కర్తం 
1. చందగు ప్త చకవంర్థి, శ్రీవిద్యానందస్వామి బి. ఎ. 
2. సద్య రృనము, శే వి లతమ్ముణరావు ఎం, ఏం 
8. అర్థ శాసనము, సీ రామలింగారెడ్డి ఎం. ఏం 
4. మవోరాప్ట విజ్బంభణము, శీ ఏ. లమ్మణరావు ఎం. ఏం 
ర్‌ం జంతుశా్ర్రుము, ఆ. లమ్మీపతి), బి. ఏ. ఎం. బి. సీ. ఎం. 
6. కళింగ దేశ చరితము గురుజాడ అప్పారావు, బి. వె 
7. భౌతిక శాన్ర్రముు, ఎం. నరసింవాం, బి, ఎ. ఎల్‌. టి" 


మేనేజరు విజ్ఞానచం దిక్క చింతాడిపేట్క మృదాను. 


రాలబోవు గ్‌ ంధభ ము, 
రావుబవాద్దూరు కం. ఏ చేశ లింగముగాగి 


స్వీయచరిత్ర, 


rm యా నే. ను 


= 

ఇంగ్లీ పభాప లో మహానీయుల స్వియదర్శిత్రలు పెక్కుులున్నను “తెలం 
*సలో నేటివరకు నొక్కటియు లేకపాొవుట గొప్ప లోపమనియు. దాని 
చెట్లు తొొలగింపనగుననియు మేము చింతించుచుండంగా రావు బహాద్దరు 
కందుకూరి_వీరేళలింగము పంతులుగారు తమ స్వీయచక్నిత్రమును (ప్రకటించు 
గారవముమాకుం గలుగంజే సిరి గద్యతిక్కు_నయైన ఈమహనీయుని గుణించి 
గాని వార్మిగంథములను గుటించిగాని మేమధికముగా (వాయాట కాగడా 
త్రో సూర్యుని జూవించుటయీ ! 

గర్వముగాన్సి స్వాతిశయ భావముగాని యెంతమ్మాత్రమును లేక్క యున్న 
డియున్న ట్లు యధార్థచరితము ఇందు(జక్ళ,_ నిభాపతో (వాయలయిడీనది. ఈ 
చర్మిత్రముంజూ-చి పంతులవారి పిరోధులుగూడ తలయూ వెదరని మానమిిక - 
అచ్చులోనున్న ది, త్వరలో నే 'వెలువడును, 


న. వ. ల. అకా లలల అజ 


విజ్ఞాన చం దిక "మే నేజచుగారికి 
చింతా దికట మదరాసు. 


క 





అయ్యా ! 

సన్ను శాశ్వత పు చండా డారుగా చేర్చుకొని పుస్తక ములన్ని యు వి, మం 
గా పంపగోరుచున్నా ను. (క్రవేశపురునుము నాలుగణాలు ఇందుతో పంపుకు 
న్నాను, లేక ఈ నాల్టణాలు వి పీ, ద్వారా రాబట్టుకొ నవచ్చును. 


led అక క వంలి అక ఉష వతి ఇ వి $9 ఇ కకక ౨౪ EE) ౪4 కత శి 04 ఇత తశ ఇ ఇ44 తష ఉనాన వూ కన REE |! CE క్ష 

కాక్‌ జా, ఉం చిత ఓట ఇటిట 9 ఎక ఇ సతీ eo ఇ కతన ts 

ఇ 

గాతుము అభిని ఇడికి ౪ ౨24 ఇట అతి శ తినీ ఫీ . బలికి ఏ వి అవి జ విక శివి ఉతికి తశ శి ఖల ఇనితి శ శకి ఇచ ఇళళి కె ఇ *ి ఇళ * ఈ . 
ళు. wears was Cn qe 2 ఇ ఇచి 0H 64 జైరా ౩౪౪. SrA Raa పళ కి RGR DRT BE RH BNO Bn ల లర ఉస 


కహా వెనుకటి గంథములం గొననియెడల ర్పు 1-0-౦ (పవేశపురుసుము 
చెల్లించవలెను. 


E కటనలు, 
సుందరుల అమ£జుల 


మందారము. హోాందూనుందరది. యాభ రణము. 
noe 

ఇది ప్రత్యేకము స్రీ లకొఆకు (పచురింపం బడుమానప, తిక. 
విదువీమణియగు (శీమతి మొసలిగంటి రామూ బాయన్తుగారు 
దినికిసంపాదకు రాలు ఇందుపాతివత్యము, దైవభ క్ర, గృహా 
ణీభ ర్షములు, విన్చువోప ణము, గృహాని ర్వాహాక విధులు "మొద 
అయిన (స్రీ లక త్యంతోపయు క్షములిన విషయములు పండి 
తులగు నారీమణుల చే (వాయంబడుచుండును. వఫురాణక ధలు, 
నవీనచరిత్రలుు |సహాసనములూ, పద్యములు, ఉపన్యాసములు, 
సాథషనముణుల జీవితములు ద్రిండువిశేహముగనుండును. కుట్టు 
పనులు నెర్చుకొనువిధము, పూలశెట్లబెంచురీతి, ఉపాధ్యా 
యుః౭డక్క_ర లేకుండ విషయము బోధపడునంత సరసముగా 
బామ్మలతో (వాయంబ నును. మంగళహారతులు, క్‌ ర్తనలు 
బాటలు మొదలగునవి యుంకును,  ఈపిషయవమూాపిషయ 
మన నేల అతినలక త్వం తావశ్య॥ ములగు పలువిషయము లిం 
దుండును. చదువనేర్చిన _పతి(స్త్రైయొక్క చేత నుండదగినది. 


జ న్స ్న పఠించ 
[ప్రా ఈ కా ర్యాలయమునందు ([) అవశ్యముగా తిం 
వలసిన వనేకగంథములు సరసమైన వెలకు దొణకును. 
వలయువారు స తీరాజు ఫతారామయ్య గారు, 
మేనేజరు, హిందూసుందరి, 
కంతెరుపోను, కృష్ణాజిల్లా. 
ఓ జా ౧౧ 
అని | వాయవలయును. 


(పక టనలు, 
అస ట్ర ఫ్‌ 
ఆ౦ ధ్ర ప ల్ర, 


శా వొ 


మంచికాగితము ! సపెద్దయాకృ్ళతి 1 
చక్కని అచ్చు 1!!! బహుచనుక 111! 


ఈ పష్మతిక్ర బాంబాయినుండి వెలువడుచున్న ది. సకలదేశ 
సమాచారములతోనుు చితపటములళోం గూడిన దేశభక్తుల 
చర్మితతోను నిండి చదువుటకు మహా యోగ్య ముగానుండును. 
ఈ ప్మతిక్ర నన్ని యాం(ధప్మ తికలకంకు చవుకయయి, నన్నిటి 
కంెకును షత్రబావుళ్యమువందే గాక విషయ బాహుళ్యము 
నందును సాటిలేనిదై, ఒకసారి చదివినవారి నెల్లప్పుడు నాక 
ర్షి౦ంచుచు (పతివారము తప్పక 'వెలువడుచు సెక్క_ండు మహో 
వుగఘువుల మన్ననలను బాందుచున్న ది. (పతి యాం ధుడునాం 
1ధష్మతికను తప్పక చదివి తీరవలయును. 


నాద మమా 
చందా సం॥ 1-కి రూ. 2.2.0 లు మాత్రమే. 
చిరునామా :...మే నేజరు, ఆం భష, తిక, 


ఫోస, జబజొంబరులిం 


(పక టనలు, 
బావూఖసనూానుతాొ రా | 


వ మ న 
విప్పుడు సంవుటములుగా ము దింపంబడీయున్న రావుబవహా 
దూరు కందుకూరి... ఏశేశ లింగము పంతులుగారి ప్ర స్తకములు 
పడి సంవుటములును వి కయమునకు సిద్దముగానున్న వి. 16 పా 
నులు గ్లైేజుకాగితముమోంద ము దింపంబడ్‌ కాలి కోగుడ్డతో 
సిండుగా మైండుచేయంబడిన సంవుటములు (పత్యేకముగా నీ 
[క్రింది వెలలకు దొరకును. 


రు. ఈ 

1 సంపుటము. (పవాసనములు. 2 8 
2 గి నాటకములు, 2 8 
లి 3 భా సాంతరీకృత నాటకములు. 8 0 
4 39 వచన ప్రబంధములు, పద్య కావ్యములు, 8 0 
ల్‌ 3 చ్ర్రలకుపయోగించు కథలు, 8 0 
6 3 త్రులకపయోగించు ఫు_స్తకములుం 8 0 
7 3) ఉపన్యాసములు, 8 0 
తై ౫ ఉపన్యాసములు జీవనచర్మిత్రములు, 8 0 
9 59 నాహీత్య( పకృతిశాస్త్రగంథములు. 8 8 
10 00 కవిచర్మిత్రములు. 8 6 


అంచెకూలి కొనువాశే పెట్టుకొనవలయును. ఈసంవుట 
ముల పై గిల్లక్షరములు వేయబడియున్న వి. సంప్రుటములన్ని యు 
ము_్తముగాం గొనువారికి సంపుటములు పదియు సనిరువది 
(రు. 20-0-0) రూపాయలే యియ్య బడును. విడివ్లుస్తకము 
లుకూడ దొరకును. వలయువారు రానుబవాదూూరు కందు 
కారి. పరేశ లింగము సంతులుగారు రాజమహేాందవరము అని 


(నాసికొన వలయును. 


_పకటనలు. 


ముక 0-లుః విత్త నాలు. 


చనా ఇమా 
అనేకచేశములనుంచి యేరి తెప్పించిన నూటికెక్కు వను 


(పనిద్ధి జూతుల అంటుమామిళ్సు, నపోట్యా లిచ్చి, నాగపూరు, 
సంతరాా కమలా, కొడగు నారంగ్మి మోనంబవీ, బతాయి, 
పంపరపననల అంటా కాబూలిడాళిము [దాత స్త్రాబర్రి శా 
నుబకి, ఆవుల్‌, వీచి, ముంగోస్టిక మొదలయిన వివిధ ఫల 
వృతుముల పిల్లలు, చి త్రవిచి తమయిన రంగులుగల [కోటక్‌ 
"మొదలయిన ఆకు పసందు చెట్టు : లెక్క 'లేనిజాతులపూల చెట్లు 
ఈ డేశమునకుతగిన నూరుజాతుల గులాబివెమ్టు పర్న శాలల 
వంటి చలవ |పదేశములలోవుంచే అనేక జాతుల చెట్టు, సమస్త 
జాతుల యింగ్శీము పూలవి త్తనాల్కు కా బెజి, 'కాలిప్లవరు నూ 
లుకాలు మొదలయినవి చేకప్రు కూరకాయవి త్తనాలు, చౌక 
ధరలకు వీలయినంతవరకు తోటల కమి. వ్యావింపచేయున భి 
_(సాయముణో వికేయింపబడును. 

వలయువారు కేటలాగులు ెవ్పించుకోవచ్చును ఉరుదుఇం 
గ్లీము తెలుగు మహారాష్ట్రాభాపలలో "కేటలాగుబకిదొరుకు ను. 

వలయువారు ఈకింది అ్మడసుకు (వాయవలెను. 

డి. ఎల్‌. నారాయణరావు |D.L. NARAYANA ROW, 


PROPRIETOR, 


వ Nursery Gardens, 
హైద రాబాద్‌, (దక్క-ను.)| HYDERABAD, (Deccan,)} 


(బొ ప్రయిటర్‌ నర్బరిగాజ్ఞన్సు, 


(శీవా లీకిరామాయణ (పకటనము. 

(శ్రీవా _లీకిరామాయణములోని ఆరుకాండలను ఆంధ్ర తాత్పర్య వి కేషార్ధ 
ములతోడ తేట తేనుగులో (వాసీ ము[ద్రించియుంన్నా ము. ఎడమవయిపు 
పుటలలో శ్లోకములు కుడివయిపు పుటలలో శ్లోకముల నెంబరు ప్రకారము 
తెనుగు అర్ధము (వాయయడియున్నది. కనుక పారాయణము చేసికొనుటక్కు 
లేదా కధనుమ్మాత్రము -చదువుకొనుటకు మిగుల అనుకూలముగ నుండును. 


భా లకాండ oe సే 4 1 8 0 
అరాోా ధ్యకాండ wes సృష్ట sus. “2. 0. ౧6 
ఆరణ్య కాండ ప ye) ల 1 8 0 
కిపీ_ ౦ధకాండ స్‌ య టు. కి ర --6 
బుందరకాండ మ్‌ వ 1 8 0 
యుద్దకాండ అ క్‌ ఆం 2 ర (౮ 
వా ల్రీకిరల్నే ములు సు వ్‌ ఎల 1 7 0 
కంధ్భముహాభారతగత్న ములం ప ఎం చ. 0 
సంస్కృత మహాభారతము. 
విఠాటపర్వము: ఆంధ తాత్పర్య సహితము es E470 
సఖా పగ్యము: అంధ తాత్సర న్పసహితము wa త ౨8. ౮ 


ఫలి లేఖ, ఇది 16 సంవత్సరములనుంచి ఆవిచ్చిన్నముగా వారమునకు 
చెండు సారులు (ప్రచురింపంబడుచున్న వార్గాష తిక. ఇందు చేశ దేశముల 
సమాణాంములుూ ఇంగ్లీ షులోేని మహాప 'న్యాసముల భా-పూంతరీకరణములం 
సాంఘిక్క పర్మిశామిక్క రాజకీయ, భాహావిసయక్క ఆంకములనుగురించిన 
స్వతంత్రవ్యాసములు కలిగియుండును. చందా సం॥ ముకు 6-0-0 స్మూ త్రమే. 
తగిన పో త్చాహాము దొరకినేని దినషత్రిక చేయదలచుచున్నా ము, 

వెభరలలో మి మ. పోస్టుకర్చులు చేరియున్న వి. 
విక్రయ (ప్రదేశము. 


గటుపల్లి - శేషాచార్యులు, 
శని లేఖా ఆఫిసు జార్టిటన్రుక్కా చెన్న వురి 


ఆయుర్వేద మానర్తాండభఖిపుజ శ్రి పండిత 
డి గోపాలాబార్యుల వారిచే ఆంధీగికరింపబడిన ఆయుర్వేద గ్రంథము, 


సూరన న 
అనేకవ్యాఖ్యాతల యల ప్రాయములతో డను చరకళుళ లే వాగ్ళటాదుల 
మతములతోో డను, (వాయబడినది, 

1. వైద్యుల సహాయములేక నే సులభముగ వ్యాధులను గంర్టించునటుల 
జేయుటయందు దీనినిమించిన |గంభమింకొక టి లేదు. 

2. జ్వరము, అతిసారము. పాండు నంజా, మొదలగు. 100 (పథాన 
వ్యాధులయొక్క_యు వాని అంతర్భూతములగు 1000 రోగములయొక్కా యు 
పుట్టుటకు కారణములనుు ఆని రాబోవ్రులకుణములను, వాని నిజస్వరూప 
ములను వి శేషము? చ్యాపించురీతు లను, వాని సంఖ్యా భేదములను, సాధ్యా 
సాధ్య లతుణములను, వ్యాధులు కోదరవనుటకు సూచిం చెడు ఉపద్రవములను, 
ఇట్టి యేక విషయములనన్ని ంటిని ఈ గంభము విపులముగ సూచించుచున్నది. 
ఈ (గ్రంథము సంస్క్య్బృాళలేమున గల పంజిక, మధుకోళ ఆతంకదర్పణము. 
"మొదలగు వ్యాఖ్యానముల ననుసరించియు భాపాంతదీకరింప బడినది. సామాన్య 
ముగ (వాయబడిన ఆంధటీక లవ లెగాక అశేకవిపయములతో  నిమిడియు 
న్నది, సంస్కృతము రానివారికిన్సి ఆం ధభాప సామాన్యముగ వచ్చి నవారికిని, 
వై ద్యసామాన్యులకును మిక్కిలి యుపయోగము. 

8. ఉపోర్రాతమునుబటి ఆయు ర్వేదముయొకా_ (పాముఖ్యత, సత్సంప 
చాయము -డక్కు_గ విశదమగును. రాయల్‌, ఆక్టి వో 50 పౌనులు గ్లోసుకా 
శితములమోద' సుందరముగము[ద్రింప బడి రనూరమి 600 ప్రటలు కలిగియున్న ది. 

చెల పోస్టు ఖర్చు లుగాక రు. 8__0.__0. 
ఆయుక్వేద మార్తాండ భిపజ్యణి, 
పండిత డీ. గోపాలాచార్యులు, ఎ మి యస్‌. 
పీన్సిపొలు యస్‌, కె. పి, డి. ఆయుశ్వేదకాలేజి. సీనియర్‌ ఫిజిపుకా 
యస్‌. కె, పీ, డీ, హాస్పిటల్‌, మద్రాసు; ఎగ్జామినర్‌ మైనూరు ఆయుర్వేద 
విద్వత్‌ ఎగ్ధామిసేపున్ను. 
అయు గ్వెదా శమం 55-ఆభారప్ప౯ వఏధి, జార్జిటవుక, 
చెన్న పట్టణము, 
కెల్సిగామ్‌ ౪ స “pANDIT” MADRAS. 
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వసుచరి తము. ఇది యేకములగు (వాత ప్రతుల జూచి (బవ్మా(శీ 
శొంఠి-భ(దా.దిరామకా స్త్రులవారు సవరించి యిచ్చిన పతి ననుసరించి మ్ముదిం 
చియున్నారము. (ప్రతి 1-కి రు. 2-8-0 (_శేస్టమగు (అనగా వెదమవ్వ్వైటు) 
కాగితము రు. 4.0.0. 


అప్పక ఏయము. ఇది యెనీకములగు (వ్రాత ప్రతుల జూచి తప్పులు 
లేకుండ సవరించి న్నూత్రములు మొదలగునవి పెద్దతురములుగాను ఉదావార 
ణములు మొదలగునవి చిన్న తురములుగాను గ్లేజుకాగితములైవై ముద్దులు 
మూంటగట్టునట్టు ముద్రించి యున్నారము, చక్కని కాలికోమ్రైండుది, 
రు. 1.100. "అట్రబై బైండుద్చి రు. 1-6-0, 

తాత్సర్య బోధినీసహిత భగవద్రిత. సులభ శెలిలోం దెనుగు చ 
దువం గలవారియు పయో-గాగము సప్త పతన. మూలమున కెదు 
కోరగా దాత్పర్యము. ముత్యముల చారు గాని యచ్చు గాదు, రు. 1-0-0. 

శ్రీను ందర కాండము. మాలముమా( త్రము. తప్పులు లేవు. సర్వాంగ 
సుందరము. అంగ న్యా సాదులు ముదలగునవి కలను, పారాయలణాకుం జాల 
బాగుగనున్న ది. ర్పు, 0.129 
ఇదియే ఒక (పక్కమూలము, ఎదుటందాత్పర్యముగలది. సరి[కొత్తకూర్చు. 1.4.0 


'రాధికాసాంత్వనము. మునుపటిక ౦కు పద్యములు యెన్నో కలవు. 


సాధారణ ప్రతి ఫ్‌ ఫశ రు. 0_ 6-0 
డిటొ. దళసరికాగితములుు కాలికోబెండుగలది ... 0-30-0 
నీలాసుందరీ పరిణయము ప జక ఎం 040 
రసీకజన మనోభిరామము ... కప ఎం 0.80 
భాస్క_రరామాయణము, 


* చక్క_నికూర్పు (వతి. (అచ్చగుదున్న ది) 
కళపఫూర్జోదయము, శుద్ధ ప్రతి. (అచ్చగుచున్నది). 
ఇవి మొదలగు అనేకము లై న (గ్రంథములు కూయొద్దనున్న వి. 
బొంబాయి నిగ్గ్ణయసాగర సంస్కృత గ్రంథములు మాయొద్దదొరకునూ. 
వావిళ్ల-రామసార్వమిశా స్తులు అండ్‌ సన్స్‌, 
82కి తండియాన్పేట్సు 192, ఎస్‌ఫ్లనేడ్‌), చెన్న పురి. 


దుక్‌టన లు. 


దెశమాత. 


ఇది యొక వారష్మతిక. సంవత్సరమునకు చందా మూడు 
భూంపాయలు. (హ్హ శ్రీ) చిలక మ ర్షి లహ్మీనరసింపాముగారు 
యా పష తికకు అధిపతి. వందు విదేశ నృత్తాంతములు, స్వదేశ 
వార్తలు చ్మితకధలు హాసన్యములు, (పకృత కాప్రైవిపషయ 
ములు మొదలగునవి (పక టింసబడుచుండును, "కావలసినవారు 
'రాజమహాందవరము ష్మతికాధిపతిగారికి_వాసికొనవలయును. 


fae shee! 

ప్రెది దహ శీ చిలకవు ర్తి ల.షనరసింహ ముగారి చేం (బచు 
వింపంబనం తెలుగు మాసష జిక. ఇందు వినోదములు చేశ 
మునకు మతమునకు మహోూోపశారము చేసి కీ రకేవు 
లయిన మహాపురుషుల జీవనచరితలు సృష్టాయందలి వైచి 
(తీయములను దెలియ జేయు మహాద్భుతములు, రసవంత 
మ్సులె మృుదుపదసంయు కము లె సముప్పు నాటక ములు,నూతన 
కల్పనలకో నిండియుండి చదివినకొలంది చనవులునాల్పు చక్క_ 
సిక థలు, చి తకల్పనలతో రచియించిన చ| తవచన కాత 
ములు (Novel |బచురింపంబశు చుండును. ఈ మాసష తి 
కను జడివినవా రందటలు దీనిని భాహ్మాపౌథిముగల ప తికలలో 
నొకటియనియు. బండితులకు. చావురులకు (స్ర్రైలకు బెల 
రకు నత్యంతోపయు క్ర మనియు నీతిదాయకమునియు. దలం 
పకపోరు. చందా సంవత్సరమునకు మూడు రూపాయలు. 
వలయువారు *ీ మనోరవు ష్మతికాధిపతిగారికి రాజమండి” 
యని |వాసిన బడయగలరు. 


ఆంధ ) బుకు je జ్‌ వో, 

మామొద్డ సంస్కృ తౌాంధం9ములలో నాటకములు, వచనకావ్యములు, పద్య 
కావ్యముల్కు జ్రో్యోత్రిషళరింభములు, వై ద్యగ9ంథములుు మొదలగు నవి 
యిన్ని యు, చెన్న పట్టణము మొదలగు, పట్టణంబులలో దొరకు ధరలశే దొర 
కును. ఒకొ_క' పు సకమునక్కు ఆయాచోట్లకు, వో శి తెప్పించుకొను చిక్కు లేక 
ఏబుక్కు.. కోరెనను, మాయొద్ద సీష్షముగనుండును. మాకేట్లాగు తెప్పించుకొని 
చూడనగును అగాయ్ము వి, వీయూలముగ బంపబడును. ఈదిగువ కొని 
టిని మాతియు సూచించడవమయినది. ఈ వెలలలో పోనస్టేజీ చేరయుండ లేదు. 
మరి యిన్మూ_లు బుక్కులు రకములును గలవు. 


(తెనుగు లికి సంస్కృతమున) సత్యవారిళశ్చం ద్ర 080 
(శ్రీమదానూయణముమూలము 2 8 0 నవహారిశ్చంద్ర 02 0 
డిటో వ్యాఖ్యానచతుస్ట్రయను 1 10 0|చిత్రహరిశ్చంద 012 0 
తాత్సర్ణసుందరకాండ 18 0 (వైద్య గంధములు) 
తాత్పర్య భ గవద్దీత 10 0 వైద్యచింతామణి 800 
డిటోవి శేపాగములతో 2 0 0 బసవరాజీయము 100 
ఆగ్నో యపురోణము 5 0 0 వస్తుగుణదీపీక 800 
కాకుంతలనాటకము 0 12 0| అనుపానరత్నా కరము 012 0 
దళకుమూగదరి త్రము 012 0 అనుపానమంజరి 080 
(తెనుగున నాటకములు ) |నాడీనక్నత్రమాల 040 
చిత్రనళీయము నాటకము 1 4 0 ఈసపదీపీక Ce 0 
(ప్రసన్న యాదవము ,, 080 (పద్య శావ్యములు ) 
సుగుణమణి క 0 8 0 శ్రిమడాంధ్రభాగవతము 880 
గ యోపాఖ్యానము,, 0 8 0|మను దర్శి త్రము శుద్ధ వ్రతీ 112 0 
చేణీసంహారము _, 015 0 పసుశర్మిత్రము శుద్ద పతి 200 
బొబ్బిలియుట్లమ , 012 0 సటీకాకీతాశ'మోంజెనేయము] 4 0 
నర్మ దా పురుకుత్సీ యము 012 0|పారిజాశా పవారణము 060 
కన్యాశుల్క_ము , 012 0|ఉ శర రామాయణము 140 
పొండవాజ్ఞాతవాస దరి త్ర 0 5 0 ఫల్మప్రదగ్శని 080 


MADHETI SANYASAYYA, మూ చేటి.స న్యాసయ్య, 
BOOKSELLER & PUBLISHER, 


బుక్కు సెలరు & పవిపఠరు 
RAIAAMUND RY. య a) 


(పక టనలకు అత్యు త్తమసాధనము, 


1. మాకు 2000 మంది చంచాదారులు కలరు, (పతి (గ్రంథము యొక్క 
8000ల (పతులు అచ్చు వేయించుచున్నా ము. మ్మాగంథములు త్రి లు పురు 
షులు చదువుదురు, మాపు స్ప్వకములు కోన్ని యూనివర్సిటి పరీక్షలకు నియ 
మించియున్నా రు. కొన్ని పాఠశాలలలో పకఠనీయములుగా ఏర్పరచి వదివించు 
చున్నారు. ఈ(గంథనూలకోగల వ్యాపకము మరియే [గంధమునకును, వ్మగంథ 
మాలకును లేదు, కావున దీనియందు (ప్రకటనలు వేయు వారికి అత్యంత లాభ కారి 
యని మేము. వేరుగ (వాయసక్క_ర లేదు, 


2. (పత్మిగంథముయొక్క. చివర కొన్ని (పకటనలు వేయుదుము, ఈ పక 
టునలు శేవలము ఫా షావిషయకములు మాత్రమే యయియుండును. మందులు 
మొదలగునవి మేము (పకటించము. ఆంధ్రభాపలోని స్మృతులు కావ్య 
ముల్కు నాటకములు నవలల్కు (ప్రహసనములు దేశచర్నిత్రలు వారప(త్రికలు, 

కష తికలు, మాసష్మత్రికలు మొదలగు వానినిగురించి ఏమితెలిసికోవలసీ 
వచ్చినను ఒక్కచోట చప్పున గనుపడునటుల చేయందలచినారము, కావున 
[(గంథకర్ధలు, షత్రికాధిపతులు తమ తమ (గ్రంథములను, ష్మత్రికలను, ఇందు 
(ప్రకటించి ఎక్కు_వలాభమును బడయుదురని నమ్ముచున్నా ము* 


తి. మ్మాపకటనముల తమ పత్రికలో వేయు ప్మతికాధిపతుల (ప్రకటనలు 
మాపు స్తకముల చివరనుచితముగా వేయంగలవారముం 


4. ఇతరులు ఒకసారి ఒకపుట [(పకటనవేయుటకు రు. 10-0-0 లు ఈయ 
వలెను, అరపుటకు 6-0-0 ల, ఒక్కసారి నాలుగుప్రుటలు చేయువారికి 
"రేటు తర్చించంబడును. అరపుటకన్న తక్కువ ప్రకటన తీ సికొనయిడదు. 


ర్‌. మాకు (ప్రతిదినము (కొ _్త కొత్త త చందాదారులు వచ్చుచున్న ౦దునను, 
మ్నాగంథములు ఆం భభాపలో శాళ్వతముగ నుండునవి గనుక ఇంవొక 
సారి (పకటన వచ్చినయెడల అది భాషలో శాశ్వత ముగనుండును. వారప పత్రి 
కల మానప ష్మతికలవలె అప్పుడు మాత్రము చదివి అవలం బార వేయునటైవి 
మ్నాగంథములుకావు. గనుక వీనియందు (బకటనలు వేయువారికి మిక్కిలి 
లాభముండునని చెప్పవచ్చును. 


మేనేజరు, జగ చం దిక, 
చింత్నాది పేట మ్మదాసు. 


